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Strednédoby plan rozvoje sociadlnich sluzeb ORP Podébrady
2023 - 2025

Akcni plan na rok 2023

Tento dokument je podkladem pro zajisténi socidlnich a navaznych sluzeb v Uzemi ORP Podébrady.
Je podkladem pro zafazeni potfebnych socidlnich sluZzeb do Krajské sité socidlnich sluzeb
Stredoceského kraje, pro rozdélovani financnich prostfedkd rozpoctu mésta Podébrady, pro obce
z Uzemi ORP Podébrady a dalsi donatory.

Tento dokument byl zpracovdn v ramci projektu
,Strednédoby pldn rozvoje socidlnich sluzeb mésta
Podébrady a spddového tzemi 2023-2025"

s Cislem CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_106/0015200,
ktery je financovadn z ESF prostrednictvim
Operacniho programu Zameéstnanost.




Uvod

Stfednédoby pldn rozvoje socialnich sluzeb ORP Podébrady 2023 - 2025 je klicovym dokumentem v
procesu rozvoje socialnich a navaznych sluzeb v izemi.

Na zakladé prlibéhu procesu planovani socialnich sluzeb v nasem Gzemi doslo ke stanoveni priorit ORP
Podébrady.

Tvorbu planu i naslednou realizaci stanovenych priorit je dilezité vnimat v kontextu obecného systému
fizeni a financovani sité socidlnich sluzeb.

NiZe uvedené priority byly projedndny a nasledné pfipominkovany Koordinacni skupinou. Finalni verze
priorit zpracovana na zakladé pripominek byla ¢leniim Koordinaéni skupiny zaslana e-mailem dne 20.
zari 2021. Navazuje na né Akéni plan rok 2023. V ndsledujicim obdobi budou zpracovany akéni plany
na roky 2024 a 2025.

Priority jsou celky definujici oblasti, které je nutné v nasledujicich letech resit. Navazujici rozpracovana
opatfeni upfesiuji a vymezuji soubor aktivit/krokd, které je nutné vykonat k naplfiovani téchto priorit.

Harmonogram plnéni jednotlivych opatreni je dan délkou jednotlivych akénich pland, tj. délkou 1 roku.

Akéni plan na rok 2023 navazuje na Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb ORP Podébrady 2023 —
2025.



Prehled priorit na obdobi 2023 — 2025 a opatfeni na rok 2023

Priorita €. 1
PODPORA PROCESU PLANOVANI SOCIALNICH SLUZEB, INFORMOVANOSTI A SPOLUPRACE

Opatreni 1. 1.: Rozvoj informovanosti o socidlnich a navaznych sluzbach
Opatreni 1. 2.: Rozvoj procesu planovani a spoluprace v ramci celého Uzemi
Opatreni 1. 3.: Rozvoj prace s dobrovolniky

Opatreni 1. 4.: Podpora udrzeni pferozdélovani finanénich prostfedkd mésta a spadovych obci

Priorita ¢. 2
PODPORA PORADENSKYCH A PODPURNYCH SLUZEB

Opatreni 2. 1.: Rozvoj odborného socidlniho poradenstvi a sluzeb v krizi pro rlizné cilové skupiny
Opatreni 2. 2.: Rozvoj dluhového poradenstvi a zvySeni jeho dostupnosti v celém tdzemi ORP
Opatreni 2. 3.: Podpora bezplatného pravniho poradenstvi

Opatreni 2. 4.: Podpora psychologického a psychologicko-pedagogického poradenstvi

Priorita c. 3
ROZVOJ DOSTUPNEHO BYDLENi PRO SOCIALNE ZNEVYHODNENE RODINY | JEDNOTLIVCE

Opatreni 3. 1.: Rozvoj dostupného bydleni pro rGzné cilové skupiny v celém uzemi ORP
Opatreni 3. 2.: Podpora azylového bydleni
Opatreni 3. 3.: Vznik krizového bydleni

Opatreni 3. 4.: Snizeni bariérovosti byt(l zvlastniho urceni pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim v mésté Podébrady

1V tomto textu jsou pouzivany terminy: podpora, rozvoj a vznik v nasledujicich vyznamech:

PODPORA - jedna se o udrzeni sou¢asnych sluzeb a jejich rozsahu/kapacity/¢asové dostupnosti/cilovych skupin apod.

ROZVOI - jedna se o sluzbu/y, které v naSem Uzemi pUsobi a je potieba je rozsifit kapacitné, cilovymi skupinami, ¢asovou dostupnosti,
¢innostmi sluzby, véetné dostupnosti v ramci tzemi.

VZNIK - jedna se o sluzbu, ktera v naSem Uzemi dostupnd neni a je potfeba. Pod pojmem vznik je mysleno i zajisténi sluzby, ktera pasobi
mimo nase Uzemi.



Priorita €. 4
ROZVOJ SOCIALNi PRACE S DETMI, MLADEZi A RODINAMI OHROZENYMI SOCIALNiM VYLOUCENIM

Opatreni 4. 1.: Rozvoj terénni prace s détmi a mladezi

Opatreni 4. 2.: Podpora nizkoprahovych sluzeb (nizkoprahového klubu) pro déti a mladez
Opatreni 4. 3.: Rozvoj terénni prace s rodinou v izemi ORP

Opatreni 4. 4.: Podpora péstounskych rodin

Opatreni 4. 5.: Rozvoj skupinové prace

Opatieni 4. 6.: Zajisténi asistovanych kontaktd

Priorita ¢. 5
ROZVOJ SOCIALNi PRACE S OSOBAMI OHROZENYMI RIZIKOVYMI JEVY

Opatreni 5. 1.: Rozvoj terénni prace s osobami zavislymi a zavislostmi ohrozenymi v izemi ORP
Opatreni 5. 2.: Rozvoj terénni a ambulantni prace s jednotlivci v Gzemi ORP
Opatreni 5. 3.: Vznik zdzemi a koordinace potravinové a materialni pomoci v tzemi ORP

Opatreni 5. 4.: Podpora jednorazové financni podpory lidem v nouzi

Priorita €. 6
PODPORA SETRVANiI OBCANU V DOMACiIM PROSTREDI

Opatreni 6. 1.: Podpora pecovatelskych sluzeb a sluZzeb osobni asistence
Opatreni 6. 2.: Rozvoj sluZzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim
Opatreni 6. 3.: Podpora sluzeb socidlni rehabilitace

Opatreni 6. 4.: Rozvoj terénnich odlehcovacich sluzeb

Opatreni 6. 5.: Podpora domdci zdravotni péce

Opatreni 6. 6.: Podpora terénni hospicové péce

Opatreni 6. 7.: Podpora chranéného bydleni a samostatné formy bydleni pro osoby se zdravotnim
postizenim

Opatreni 6. 8.: Podpora dennich stacionari
Opatreni 6. 9.: Podpora socialné terapeutickych dilen
Opatreni 6. 10.: Rozvoj bezbariérové individudlni dopravy seniorl a osob se zdravotnim postizenim

Opatreni 6. 11.: Rozvoj bezbariérovosti mésta Podébrady a spadovych obci ORP



Opatreni 6. 12.: Rozvoj sluzeb pro déti a dospélé s PAS a dalsi

Opatreni 6. 13.: Podpora neformalnich pecujicich

Priorita €. 7
PODPORA POBYTOVYCH SLUZEB

Opatreni 7. 1.: Podpora domovu pro seniory

Opatreni 7. 2.: Podpora dostupnosti sluzby domov se zvlastnim rezimem

Opatreni 7. 3.: Podpora dostupnosti sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Opatreni 7. 4.: Rozvoj pobytovych odleh¢ovacich sluzeb

Opatreni 7. 5.: Podpora sluzeb tydenniho stacionare

Priorita €. 8
PODPORA VZDELAVACICH A VOLNOCASOVYCH AKTIVIT PRO OSOBY OHROZENE SOCIALNIM
VYLOUCENIM

Opatreni 8. 1.: Podpora vzdélavani seniorl, seniorskych zajmovych skupin a organizaci

Opatreni 8. 2.: Individudlni podpora vzdélavacich a volnocasovych aktivit pro déti a mladez z rodin
ohrozenych socidlnim vylouc¢enim

Opatreni 8. 3.: Podpora vzdéldvacich a volnocasovych aktivit pro déti a dospélé se zdravotnim
postizenim

Akéni plan a jeho jednotliva opatfeni jsou rozpracovdna do projektovych karet, které obsahuji:

= cilovou skupinu?,

= zdOvodnéni potfebnosti a ndvrh feseni,
= aktivity k naplnéni opatfeni,

= kritéria naplnéni,

= realizdtory a partnery,

= predpokladané finan¢ni naklady,

=  mozné zdroje financovani.

2V dokumentu se uvadéji cilové skupiny s i bez vazby k ORP Podébrady. Ve viech pfipadech je ale vazba
cilovych skupin na izemi ORP podminkou. Neuvadéni specifikace u nékterych cilovych skupin je z dGvodu
zachovani struc¢nosti textu.



Priorita €. 1. Podpora procesu planovani socialnich sluzeb, informovanosti a spoluprace

Opatieni 1.1. Rozvoj informovanosti o socialnich a navaznych sluzbach

Cilova skupina

Obcané Zijici na uzemi ORP Podébrady

Poskytovatelé verfejnych sluZzeb pUsobicich na Uzemi ORP Podébrady -
poskytovatelé socidlnich a navaznych sluzeb, nestatni neziskové organizace,
Urady, Skoly, lékafi, knihovny apod.

ZdlUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potifebnosti:

Zajisténi informovanosti ob¢an( o moznostech feseni jejich Zivotnich situaci je
klicové, a proto je duleZité srozumitelnou informovanost o socidlnich a
ndvaznych sluzbdch rozvijet prostfednictvim stdvajicich informacnich
platforem a kandlll a zdroven hledat informacni cesty nové.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
uzemi ORP byla identifikovana potteba osvéty mezi zdravotnickymi zafizenimi,
poskytovateli socidlnich sluzeb a socidlnimi pracovnicemi na Uradech. Dale je
pottreba zvysit informovanost o socidlni oblasti smérem k ob¢anlim, méstliim a
spadovym obcim ORP, tzn. pribézné informovani ze strany poskytovatelQ
socialnich sluZeb, prehled kontakti na zdroje pomoci a dalsi dllezZité
informace ze socialni oblasti na webovych strankdch mésta Podébrady (jako
obce s rozsifenou pusobnosti) apod.

V roce 2021 byly aktualizované webové stranky mésta Podébrady, kde byla
nove vytvorena sekce Socialni oblast: https://www.mesto-
podebrady.cz/socialni-oblast/ms-38107, kterda nabizi rychlou a snadnou
orientaci v nabidkach pomoci pfti feseni tizivé Zivotni situace. Jsou zde uvedeny
kontakty na poskytovatele socidlnich a navaznych sluzeb, na krizové linky a
informace od Odboru socidlni péce a zdravotnictvi M&U Podébrady (OSPZ).
Mimoto jsou zde zvefejiiovany informace i z procesu KPSS.

Informace ze socialni oblasti jsou na webovych strankach mésta Podébrady
zverejiovany i na Portalu obcana:
https://portal.mesto-podebrady.cz/obcan/?parent=0/undefined.

Informace ze socidlni oblasti zverejiiuje na svych webovych strankach i Méstec
Kralové: https://www.mesteckralove.cz/sluzby/socialni-sluzby/. Ramcové
informace, pfipadné zvefejnény Katalog socidlnich a navaznych sluieb, Ize
nalézt i na webovych strankach nékterych spadovych obci (napt. obec Patek,
Libice nad Cidlinou apod.).

DalSim dulezitym nastrojem podpory informovanosti je pravidelné
aktualizovany Katalog socialnich a navaznych sluZzeb. Katalog predstavuje
sluzby obyvatellm mésta Podébrady i spadovych obci ORP. Jeho pravidelna
aktualizace je pro zajisténi informovanosti ob¢ani o moznostech reseni jejich
Zivotnich situaci daleZita. Soucasné je dualeZita jeho efektivni distribuce, tzn.
dostupnost ve vefejnych institucich, zdravotnickych zafizeni apod. Katalog byl
naposledy aktualizovany v roce 2021, a to v elektronické i tisténé verzi (v
nakladu 1000 ks). Obé verze byly distribuovany do vsech spadovych obci ORP
a poskytovatelim socidlnich sluZeb. Tisténa verze byla dale distribuovana
poskytovateldm navaznych sluzeb, do verejnych instituci (zdravotnicka
zafizeni, skoly, policie, knihovny apod.). Vytisky k distribuci bude v dalSim
obdobi zajistovat OSPZ MéU Podébrady i Oddéleni socialni péce Méstec
Kralové.

Podplrnym informacnimi materidly jsou také letdky poskytovatell socialnich
a navaznych sluZeb, ktefi je pravidelné vydavaji a distribuuji na rtizna verejna
mista. Mimo tyto letdky byl vroce 2022 vramci procesu komunitniho
planovani vydan letak s dileZzitymi kontakty pro starosty spadovych obci,
kterym byl distribuovan.

V podpore informovanosti o socialnich a ndvaznych sluzbach hraje duleZitou
roli OSPZ MéU Podébrady, Oddéleni socidlni péce Méstec Kralové,
poskytovatelé socialnich a ndvaznych sluzeb a dalsi subjekty v zemi. DalSim




informacnim kandlem je mési¢nik Podébradsky zpravodaj, kde jsou otiskovany
prispévky poskytovateld, je vyuzivan pro potfeby OSPZ apod. Informaénimi
kandly jsou i aplikace Mobilni rozhlas, facebook mésta Podébrady a noviny
vydavané spadovymi obcemi, pripadné Nymbursky denik.

Navrh feSeni:

Je tfeba sekci Socidlni oblast na webovych strankdch mésta Podébrady,
Katalog socidlnich a ndavaznych sluzeb i informace ze socidlni oblasti na
webovych strankdch spadovych obci ORP i v dalSim obdobi aktualizovat tak,
aby informace o moZné pomoci v nich zvefejiiované byly aktualni, pfehledné
a srozumitelné. Zaroven je dlleZité ovérovat zdjem o dotisk tisténé verze
Katalogu a zmapovat mista, kde by mél byt k dispozici tak, aby jeho distribuce
byla efektivni. Déle je dllezité zachovat, pfipadné rozsifit, stavajici informacni
platformy, hledat dalsi feSeni podpory informovanosti v Uzemi.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Pravidelné (minimalné 1x za rok) aktualizovat sekci Socidlni oblast na
webovych strankach mésta Podébrady i informace ze socialni oblasti na
webovych strankdch mésta Méstec Kralové:

o Ziskat aktudIni informace od poskytovateld v Uzemi
o Zpracovat a uverejnit ziskana data
- Pravidelné (1x za 2 roky) aktualizovat Katalog:
o Ziskat aktualni informace od poskytovatel(i v Gzemi
o Zpracovat ziskand data
o V pfipadé zjiSténé potreby zajistit tisk a distribuci
o Zmapovat mista, kde je zajisténi dostupnosti Katalogu efektivni

- VyuZivat dalsi informacni platformy (Portal obcana, facebook, mobilni
rozhlas, webové stranky a noviny spadovych obci, informace od
poskytovatel( socidlnich a ndvaznych sluzeb apod.)

- Hledat dalsi feSeni podpory informovanosti (besedy, prednasky,
komunikace se zdravotnickymi zafizenimi, spoluprace poskytovatell a
spadovych obci ORP apod.)

Kritéria naplnéni

- Zvefejnény aktualizovany Katalog v elektronické verzi na webovych
portdlech (Podébrady, Méstec Krdlové, spadové obce, poskytovatelé
socidlnich a ndvaznych sluzeb apod.)

- Vytistény aktualizovany Katalog (na zakladé zjisténé potreby)

- Pravidelné aktualizovand sekce Socialni oblast na webovych strankach
mésta Podébrady

- Pravidelné aktualizované informace ze socialni oblasti na webovych
strankdch mésta Méstec Kralové

- Pocet prispévkd v mistnim tisku a na webovych strankach mést a obci na
uzemi ORP

- Vyuzivani dalSich informacnich platforem ¢i feSeni podpory informovanosti
v Uzemi ORP

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Meésto Podébrady

Partnefi

- Meésto Méstec Kralové a spadové obce ORP
- Poskytovatelé socidlnich a navaznych sluzeb
- Dalsi verejné instituce (Skoly, Iékafi, policie, knihovny apod.)

Pfredpokladané financni
naklady

- Naklady spojené s aktualizaci informaci v Katalogu, na informacnich
platformach apod.

Mozné zdroje financovani

- Dotace Stredoceského kraje (Katalog)

- Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové, rozpocty spadovych obci ORP
- Sponzofi

- Dalsi zdroje dle individualnich moznosti




Opatieni 1.2. Rozvoj procesu planovani a spoluprace v ramci celého tzemi

Cilova skupina

Obcané zijici na uzemi ORP Podébrady

Poskytovatelé verejnych sluzeb puUsobicich na Uzemi ORP Podébrady -
poskytovatelé socidlnich a navaznych sluzeb, nestatni neziskové organizace,
Urady, Skoly, lékafi, knihovny apod.

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:
V Uzemi se podafilo navazat na probihajici proces planovani rozvoje socialnich
a navaznych sluzeb vmésté Podébrady a rozdifit ho do uUzemi ORP,
spolupracovat s aktivnimi subjekty z fad poskytovatell socidlnich a navaznych
sluzeb, zapojit do procesu spadové obce. Mimoto se podafilo vytvofit
analytické dokumenty, které jsou dlleZitymi podklady pro strategii v oblasti
socialnich andvaznych sluzeb pro obdobi 2023-2025. Vysledkem je
zmapovana situace v Uzemi ORP z hlediska potifeb obcanl, poskytovanych
socidlnich a ndvaznych sluzeb, demografickych udajd a financnich tokl na
socialni oblast. Dale byla vytvofena Koordinacni skupina KPSS pro ORP, ktera
doplnuje cinnost Koordinacni komise pro planovani socidlnich sluzeb mésta
Podébrady. Pozitivem je udrZeni pozice Koordinatora KPSS na mésté, ktery je
klicovym pracovnikem pro zapojené organizace a koordinaci jednotlivych
aktivit v mésté Podébrady.
Pro udrzitelnost procesu planovani, tzn. napliovani jednotlivych opatreni
strategie, je dulezité zajistovat kontinudlni koordinaci celého procesu,
pravidelny monitoring, vyhodnocovani a nastaveni akénich plan
na nasledujici obdobi. Je tfeba udrZovat a rozvijet zapojeni ob¢an( do procesu
pldnovani, zintenzivnit komunikaci se spadovymi obcemi ORP Podébrady a
jejich obyvateli, podporovat vzajemnou vyménu zkuSenosti a prohloubeni
spoluprace mezi poskytovateli socidlnich a navaznych sluzeb v Gdzemi i mimo
néj. Dale motivovat a podporovat poskytovatele k rozsifeni nabidky sluzeb ve
vazbé k navrZené strategii.
Aby vyse uvedeny proces planovani byl napliiovan, je dllezité zajistit jeho
koordinaci nejen v mésté Podébrady, ale i v azemi ORP. V soucasné dobé je
proces zajistén v mésté Podébrady Koordinatorkou KPSS. Proces v izemi ORP
Ize zajistit:
- rozsitenim plsobeni Koordinatorky KPSS na celé tzemi ORP
- vytvofenim nové pozice Koordinatora/ky pro Gzemi ORP (a vzajemna
spolupréce obou koordinatord/ek).
DuleZitou podminkou zajisténi procesu v celém Gzemi je pokraovani ¢innosti
Koordinacni skupiny KPSS pro ORP a jeji propojeni s ¢innosti Koordinacni
komise pro planovani socidlnich sluzeb mésta Podébrady a dalSimi komisemi
(napf. Komise socidlni, zdravotni, hendikepovanych obc¢an( a senior(, Komise
déti a mladeZe, Komise prevence kriminality apod.).
Nedilnou soucasti procesu planovani je i udrZeni a rozvijeni vzdjemné
spoluprace zainteresovanych subjektd, tj. rozvoj spoluprace mésta Podébrady
se spadovymi obcemi ORP (napf¥. v oblasti informovani starost(i/predstavitell
obci, voblasti zajisténi zazemi pro poskytovatele socidlnich a ndvaznych
sluZeb, ktefi do obci zajizdéji), a to formou letakl, setkavani starostd apod.,
dale rozvoj spoluprace mést a obci s neziskovymi organizacemi, skolami a
dalSimi institucemi, pravidelna setkani poskytovatell socialnich a navaznych
slufeb a Odboru socialni péce a zdravotnictvi MéU Podébrady, pripadné
Oddéleni socialni péce Méstec Kralové.
Navrh feSeni:
Je treba zajistit udrzitelnost procesu planovani nejen v mésté Podébrady, ale i
v celém Uzemi ORP. Podminkou udrZitelnosti je plsobeni koordinatora KPSS
jak ve mésté Podébrady, tak v celém Uzemi ORP, dale vSech stavajicich komisi
a Koordinacni skupiny KPSS pro ORP. Déle je tfeba udrzet a rozvijet vzajemnou




spolupriaci zainteresovanych subjektl v Gzemi a hledat dalsSi formy spoluprace
v Uzemi ORP.

Aktivity k naplnéni opatfeni

Zajistit koordinaci procesu KPSS v izemi ORP

Udrzet pracovni pozici koordinatora KPSS pro mésto Podébrady
Prezentovat vystupy strategie pred zastupci spadovych obci ORP a Sirokou
verejnosti

Pravidelné monitorovat a vyhodnocovat platny Plan, respektive akéni plany
Realizovat setkavani Koordinacni skupiny ORP, Koordinacni komise pro
planovani socidlnich sluzeb mésta Podébrady a dalSich komisi

Realizovat pravidelna setkavani zainteresovanych subjektl v Gzemi, tj.
Odboru socidlni péée a zdravotnictvi M&U Podébrady, Oddéleni socialni
péce Méstec Kralové, poskytovatell socidlnich a navaznych sluzeb, mésta
Podébrady, spadovych obci ORP, dalsi vefejnych instituci apod.

Zajistit kontinualni metodickou podporu procesu

Kritéria naplnéni

Zajisténa koordinace procesu KPSS v mésté Podébrady i v Uzemi ORP

1x ro¢né vyhodnoceni Akéniho planu

Pocet setkani Koordinacni skupiny KPSS ORP

Pocet setkani Koordinacni komise pro planovani socidlnich sluzeb mésta
Podébrady

Pocet setkdni dalSich komisi

Pocet dalSich setkani

Zajisténa metodicka podpora procesu

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi - Mésto Podébrady
- Mésto Méstec Kralové
Partnefi - Spadové obce ORP

Poskytovatelé socialnich a navaznych sluzeb
Dalsi verejné instituce

Predpokladané financni
naklady

Naklady spojené s koordinaci procesu KPSS v mésté Podébrady a celém
tuzemi ORP

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
Rozpocty spadovych obci ORP

ESF

Dalsi zdroje dle individudlnich mozZnosti




Opatieni 1.3. Rozvoj prace s dobrovolniky

Cilova skupina

UZivatelé socidlnich a ndvaznych sluzeb plisobicich v ORP Podébrady

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Dobrovolnictvi je dualezitym aspektem udrZitelného rozvoje, potaimo
komunity. Dobrovolnik je ¢lovék, ktery z dobré vile, ve svém volném case a
bez ndroku na odménu vykondva Ccinnost ve prospéch druhych lidi.
Dobrovolnikem muze byt kdokoliv, protoze kazdy z nds umi néco, co muze
poskytnout ostatnim. Dobrovolnikem se muze stat fyzicka osoba starsi 15-ti
let, kterda se na zdkladé svych vlastnosti, znalosti a dovednosti rozhodne
poskytovat dobrovolnickou sluzbu. Dobrovolnik nenahrazuje praci odborného
personalu, ale na Urovni svych moznosti a schopnosti ji vhodné podporuje a
dopliuje.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a ndvaznych sluzeb na
uzemi ORP byla identifikovdna potfeba zajisténi koordinované sité
dobrovolnikl pro celé ORP napfi¢ cilovymi skupinami. V soucasné dobé v
Uzemi ORP Podébrady s dobrovolniky spolupracuji néktefi poskytovatelé
socialnich i navaznych sluzeb. Sluzby dobrovolnikll jsou vyuzivany i v oblasti
doucovani klientd OSPOD. lJejich cinnost ale neni koordinovand, neni zde
zaveden uceleny systém dobrovolnické Cinnosti.

Navrh feSeni:

Vhodnym feSenim je vytvoreny fungujici systém dobrovolnické ¢innosti, ktery
vhodné dopliiuje poskytované sluiby, zejména v oblasti volnoasovych a
zajmovych aktivit, socialné terapeutickych a aktivizacnich Ccinnosti, pfi
zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim a uspokojovani
dusevnich potreb uZivateld.

Systém dobrovolnické ¢innosti, tzn. koordinovanou sit dobrovolnikd pro tzemi
ORP, muze zajistit jak poskytovatel socidlnich, tak navaznych sluzeb, pfipadné
jiny subjekt. Podminkou je navazani spoluprace s ostatnimi poskytovateli
scilem zjisténi potfeb jejich uZivatelll a zdroven navazani spoluprace
s institucemi, jako jsou napf. Skoly, volnocasové zajmové spolky pro mladez,
seniory apod., které mohou byt dllezitym zdrojem zajemcl o dobrovolnictvi.
Mimoto je vhodné hledat inspiraci v jinych izemich, kde dobrovolnicka ¢innost
funguje, pripadné u realizator( dobrovolnictvi (napf. Lata, PétP, Hestia apod.).

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Ovéfit zajem poskytovatelll socidlnich a navaznych sluzeb o dobrovolniky

- Zmapovat potieby uZivatell socidlnich a ndavaznych sluZeb v oblasti
dobrovolnictvi

- Zmapovat/vytipovat mozné realizatory dobrovolnické ¢innostiv Gizemi ORP

- Navazat spoluprdci s institucemi, které mohou byt zdrojem zajemcl o
dobrovolnictvi (napf. Skoly, volnocasové zajmové spolky pro mladez,
seniory apod.)

- Realizovat osvétu o pfinosu dobrovolnictvi

- Vyjasnit finan¢ni naklady na zajisténi systému dobrovolnické cinnosti
v Uzemi a zmapovat mozné financni zdroje

- Zajistit realizatora dobrovolnické ¢innosti v Gzemi ORP a finan¢ni podporu

- Navrhnout dalsi postup v podpofe rozvoje systému dobrovolnické ¢innosti
v Uzemi ORP

Kritéria naplnéni

- Ovéreny zajem poskytovatell socidlnich a navaznych sluzeb o dobrovolniky

- Zmapované potreby uZivateld socidlnich a navaznych sluZeb v oblasti
dobrovolnictvi

- Ptehled moZnych realizator( dobrovolnické ¢innosti v Gzemi ORP

- Prehled mozinych finan¢nich zdrojl a vyjasnéni celkovych financnich
nakladl

- Vyjasnény realizator dobrovolnické ¢innosti a finan¢ni podpora

- Pocet dobrovolnikd ve sluzbach




Navazana spoluprace s institucemi, které jsou zdrojem zajemcl o
dobrovolnictvi
Vyhodnoceni dalsiho postupu

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

Mésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni

Partnefi

Mésto Méstec Kralové

Spadové obce ORP

Potencionalni koordinator dobrovolnik(
Poskytovatelé socialnich a navaznych sluzeb
Dalsi verejné instituce

Predpokladané financni
naklady

Naklady spojené se zavedenim systému dobrovolnické cCinnosti v Uzemi
ORP

Mozné zdroje financovani

MV CR

MPSV CR

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Rozpocty spadovych obci ORP

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti, napf. MAS Mezilesi
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Opatieni 1.4. Podpora udrzeni prerozdélovani finanénich prostfedkii mésta a spadovych obci

Cilova skupina

Poskytovatelé socialnich a navaznych sluzeb plsobicich v ORP Podébrady

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Meésto Podébrady ma pro socialni oblast zfizeny programovy dotacni program
- Program na podporu socidlni a zdravotni oblasti (P08). Jeho pravidla byla
aktualizovana v roce 2020. Hodnoceni Zadosti a doporuceni k pridéleni dotaci
je v kompetenci Koordinaéni komise komunitniho planovani socidlnich sluzeb
mésta Podébrady. Mimoto prerozdéluje finan¢ni prostredky z rozpoctu mésta
formou mimoradnych dotaci, na zakladé smluv o poskytovani sluzby ci
verejnopravnich smluv a dalSich (napf. dary).

Mésto Méstec Kralové nema definovany dotacni program na podporu socialni
oblasti a finanéni prispévky (dotace) z rozpoltu mésta jsou poskytovany na
zakladé jednotlivych predlozenych Zadosti ¢i na zdkladé smluv o poskytovani
sluzeb, pfipadné darem.

Jak vyplyva z analyzy ,,Popis financnich zdroji systému sociélnich sluzeb v ORP
Podébrady”, v ramci ORP je dalSich 33 spadovych obci, z nichZ je u cca 25 - 27
obci (pocet se ve sledovanych letech 2017 — 2019 lisi) mozné identifikovat
v rozpocCtu jakykoliv prispévek na socidlni oblast. Ostatni obce nemaji
definovany dotaéni program na podporu socialni oblasti a finan¢ni pfispévky
jsou poskytovany na zakladé smluv o poskytovani sluzeb (vefejnopravnich
smluv), pfipadné darem.

Pro udrzeni, pfipadné zlepSeni, situace v oblasti socialni pomoci je klicova
komunikace zastupc mést a obci s poskytovateli socidlnich a navaznych
sluzeb, a to v pfipadech, at uz se jedna o predani informaci o dostupnych,
novych ¢izaniklych sluzbach pro obcany uzemi ORP, nebo o rozdélovani
financnich prostfedkd pro poskytovatele socidlnich a navaznych sluzeb
z rozpoc¢tl mést a obci.

Navrh feSeni:

Je tfeba udrZet soucdasny systém prerozdélovani finan¢nich prostredki
z rozpoctu mésta Podébrady, véetné jeho pravidelné aktualizace. V ostatnich
obcich ORP je tfeba udrzet poskytovani financnich prostiedk(l na socidlni
oblast, pripadné rozvijet danou oblast ve smyslu nastaveni transparentnich
pravidel pro prerozdélovani financénich prostredkll z rozpoctu obce.

Déle je treba zajistit pravidelnou komunikaci zdstupcd mést a obci s
poskytovateli socidlnich a navaznych sluzeb.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Vramci mésta Podébrady hodnotit Zadosti o poskytnuti dotace dle
nastavenych pravidel a vsouladu se schvalenou strategii pro oblast
socialnich a navaznych sluzeb

-V ostatnich obcich ORP udrZet poskytovani financnich prostfedkd na
socialni oblast, pfipadné nastavit transparentni pravidla pro rozdélovani
financnich prostfedkt z rozpoctu obce

- Aktivni aktualizace informaci od jednotlivych zastupcd poskytovateld
socialnich a navaznych sluzeb

- Individualni setkavani s poskytovateli socidlnich a navaznych sluzeb
nad problémy, které se ve mésté nebo spadovém udzemi vyskytuji
a potrebou jejich financovani

Kritéria naplnéni

- Prerozdéleni finan¢nich prostfedkl mésta Podébrady dle aktualnich
pravidel

-V ramci mésta Podébrady monitoring pravidel pro rozdélovani financnich
prostfedkl mésta, v pfipadé potieby jejich aktualizace

- Poskytovani financnich prostfedkd na socialni oblast z rozpoctl
spadovych obci ORP

- Setkani zastupcli mésta Podébrady a spadovych obci ORP s poskytovateli
socialnich a navaznych sluzeb
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- 1xrocné aktualizované informace o poskytovatelich socialnich a
navaznych sluzeb

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi - Mésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni

- Meésto Méstec Kralové

Partneri - Spadové obce ORP

- Poskytovatelé socialnich a navaznych sluzeb
Predpokladané financni - Financni prostfedky na poskytovani sociadlnich a navaznych sluzeb v uzemi
naklady ORP

- Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Mozné zdroje financovani - Rozpotty spadovych obci ORP
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Priorita €. 2. Podpora poradenskych a podptirnych sluzeb

Opatieni 2.1. Rozvoj odborného socialniho poradenstvi a sluzeb v krizi pro rtizné cilové skupiny

Cilova skupina

Osoby socidlné vyloucené a socialnim vyloucenim ohrozené
Osoby v krizi

ZdUvodnéni potifebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Odborné socidlni poradenstvi je jednim ze zakladnich pilif( socialnich sluzeb.
Jednd se o sluzbu, kterd je otevfena prakticky viem ob&antim. Casto sloui jako
misto prvniho kontaktu ¢lovéka se socialnimi sluzbami.

Sluzbu odborného socialniho poradenstvi poskytuje v Uzemi organizace LUXOR
Podébrady, poskytovatel socidlnich sluzeb - Socidlni poradna Komunitniho
centra, po — pa 8-12h, st a ¢t 13-15h, poradenstvi seniorlim, osobam se
zdravotnim postizenim a osobam s chronickym onemocnénim; kapacita
v Krajské siti socialnich sluzeb byla vroce 2019 0,63 Uvazk( v pfimé praci
(pozn. pro rok 2021 je kapacita stejna).

Vyznamnym poskytovatelem odborného socidlniho poradenstvi v dzemi je
Respondeo, z.s. Provozuje zde Obcanskou poradnu, ktera kromé oblasti
dluhového poradenstvi poskytuje pravni informace z nasledujici Siroké skaly
oblasti - majetkopravni vztahy, obcanské soudni fizeni, rodina a mezilidské
vztahy, pracovnépravni vztahy, trestni pravo, socialni davky a ochrana
spotrebitele. Poradna funguje v ORP na 2 mistech, a to v Podébradech (T.G.
Masaryka 1130/18, kazdy 1. a 3. patek v mésici 9-12h) a Méstci Kralové (nam.
Republiky 1 — budova radnice, kazda 2. stfeda v mésici 13-17h). Celkova
kapacita v Krajské siti socialnich sluzeb pro cely Stfedocesky kraj byla v roce
2019 5,75 uvazkd v pfimé praci (pozn. pro rok 2021 navyseni na 5,8 uvazk).

DalSimi poskytovateli socidlni sluzby odborné socialni poradenstvi, ktera je pro
obyvatele ORP Podébrady dostupna, jsou:

- Domaci hospic Nablizku, z.4. (ambulantné poskytovana v Lysé nad
Labem, terénni sluzba dostupna pro obyvatele celého uzemi ORP
Podébrady)

- Centrum psychologicko-socidlniho poradenstvi StiredoCeského kraje
(ambulantné poskytovand v Nymburce)

- SEMIRAMIS z. G. (ambulantné poskytovana v Nymburce, od roku
2022 nejen prace s rodinami, ale poradenstvi a individualni terapie
détem a mladezi ve véku 6 — 20 let)

- RSOP z.s. (ambulantné poskytovana v Nymburce)

- Centrum pro integraci cizincl, o.p.s. (ambulantné poskytovana
v Koliné)

- Domaci hospic Srdcem, z.4. (ambulantné poskytovana v Koliné).
Mimoto je zde poskytovano socialni poradenstvi v rliznych oblastech v Centru
poradenskych sluzeb, kontaktni misto POSEZ (Centrum socidlnich a
zdravotnich sluZzeb Podébrady 0.p.s.), a to pondéli 8-12h sociélni pracovnik, 12-
15:30 psycholozka, ut 8-17h pravnik, ¢t, pa 8-12:30 socialni pracovnik.

V roce 2022 planuje CSZS Podébrady o.p.s. registraci socialni sluzby odborné
socialni poradenstvi v min. kapacité 0,5 Uvazku, kterd prispéje k navyseni
kapacity socidlni sluzby pro Gizemi ORP.

Vice k poskytovanému poradenstvi CSZS Podébrady o.p.s. v Opatieni ¢. 2.2.,
2.3.a24.

Oblasti dluhového poradenstvi se zabyva Opatreni €. 2.2., oblasti bezplatného
pravniho poradenstvi Opatreni ¢. 2.3.

DaleZitou podpurnou sluzbou pro osoby v krizi je socialni sluzba Intervencni
centrum. V Intervenénim centru je na zakladé vykazani ze spole¢ného obydli
nabidnuta pomoc osobam ohroZenym ndasilnym chovanim vykadzané osoby
nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie uUredniho zaznamu o vykazani.
Pomoc Intervencniho centra miZe byt poskytnuta rovnéZ na zakladé Zadosti
osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné osoby obyvajici s ni spolecné obydli
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nebo ibez takového podnétu, a to bezodkladné poté, co se Intervenéni
centrum o ohroZeni osoby nasilnym chovanim dozvi. Sluzby Intervencnich
center jsou poskytovany bezplatné. Poskytovatelem této socidlni sluzby je
Respondeo, z.s., a to v ambulantni formé v Nymburce a terénni formé v celém
okrese Nymburk. Obé formy jsou obyvateldm ORP Podébrady dostupné.
Nadstandardni podporou uZivatell jsou sluzby pravnika.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
tuzemi ORP byla identifikovdna potfeba nadale poskytovat a rozvijet odborné
socialni poradenstvi pro osoby v nepfiznivé socidlni situaci. Velmi dlleZita je
Casova flexibilita/dostupnost. Déle je tfeba podporovat sluzbu Intervenéniho
centra v ambulantni i terénni formé.

Navrh feSeni:

Je tfeba zachovat a nadale podporovat stavajici kapacity odborného socialniho
poradenstvi v Uzemi, dale podporovat jejich navySeni v Krajské siti socialnich
sluzeb Stfedoceského kraje (viz navyseni kapacity sluzby Centrem socialnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. minimdlné o 0,5 Uvazku od roku 2022).
Dale je tfeba udrzet spolupraci s Intervencnim centrem.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Zachovat stavajici kapacity sluzeb a v pripadé odborného socialniho
poradenstvi podporovat jeho navySeni (pro rok 2022 navysSeni kapacity
minimalné o 0,5 Uvazku — registrace sluzby CSZS Podébrady o.p.s., v dalsich
letech dle zjisténé poptavky)

-V pfipadé navysSeni kapacit jednat s Krajskym uradem Stfedoceského kraje
o navyseni stavajici kapacity v Krajské siti socialnich sluzeb

- Zachovat financni podporu sluieb ze strany mést Podébrady, Méstec
Kralové, pripadné spadovych obci ORP

- Pribézné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbam a jejich dostupnosti

Kritéria naplnéni

- NavysSena kapacita sluzby odborné socidlni poradenstvi min. o 0,5 Uvazku

- Zavéry z jednani se Stfredoceskym krajem o navyseni kapacity odborného
socidlniho poradenstvi v Krajské siti socidlnich sluzeb, v pfipadé dalSich
jednani o navyseni kapacity této sluiby zavéry z jedndni s pfisluSnymi
poskytovateli

- Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty

- Zachovana financni podpora sluZzeb ze strany mést Podébrady, Méstec
Kralové, pripadné jiné spadové obce ORP

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Realizatofi socialni sluzby odborné socidlni poradenstvi pUsobici

v Podébradech, Méstci Kralové:

o Respondeo, z.s.

o LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

o Domaci hospic Nablizku, z.u.

o Centrum socidlnich a zdravotnich sluZzeb Podébrady o.p.s. (registrace
sluzby v roce 2022)

- Realizatofi socidlni sluzby odborné socidlni poradenstvi (mimo ORP)

dostupné pro obyvatele ORP:

o RSOP z.s.

o Centrum psychologicko-socidlniho poradenstvi Stfedoceského kraje
o SEMIRAMIS z. u.

o Centrum pro integraci cizincl, o0.p.s.

o Domaci hospic Srdcem, z.u.

Partnefi

- Meésta Podébrady a Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto

opatieni

- Spadové obce ORP

Predpokladané financni
naklady

- Celkové naklady na realizaci socialnich sluzeb odborné socialni poradenstvi
a intervencéni centrum

Mozné zdroje financovani

- Dotace Stredoceského kraje
- Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
- Rozpocty spadovych obci ORP
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- Sponzofi
- Nadace
- Dalsi zdroje dle individualnich moznosti
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Opatieni 2.2. Rozvoj dluhového poradenstvi a zvyseni jeho dostupnosti v celém tizemi ORP

Cilova skupina

Osoby v dluhové pasti ¢i dluhovou pasti ohrozené

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Podil obyvatel, ktefi Fesi finanéni problémy, stale stoupa. At se jedna o exekuce
(v roce 2019 bylo v ORP 1946 obyvatel Podébrad v exekuci, z toho bylo 9
senior(, pocet exekuci na osobu Ccinilo 5,8), zadluZeni apod. Tyto osoby
potfebuji odbornou pomoc, neni viak vidy v jejich finan¢nich moZnostech
vyuZivat sluzby placené. Zuvedeného je zfejma potieba dluhového
poradenstvi, a to nejen v mésté Podébrady a Méstci Kralové, ale i v dalSich
spadovych obci ORP, jejichz dostupnost je problematictéjsi. Velmi dilezita je
Casova flexibilita/dostupnost. Znacné casti klientd je nutné poskytnout
poradenstvi flexibilné s minimalni ¢ekaci Ih{tou.

Financni a dluhové poradenstvi je, kromé dalSich oblasti poradenstvi,
poskytovano v ramci Centra poradenskych sluzeb Podébrady, kontaktni misto
POSEZ (Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o0.p.s.), a to po
8-12h socialni pracovnik, ut 8-12h socidlni pracovnik, 12-17h pravnik, ¢t 8-
12:30 pravnik, pa 8-12:30 socialni pracovnik. Na ¢innost POSEZu finan¢né
prispiva Stfredocesky kraj a mésto Podébrady.

Dale vUuzemi pUsobi Obcanskd poradna, kterou provozuje organizace
Respondeo, z.s. Obc¢anskd poradna, kromé oblasti dluhového poradenstvi,
poskytuje pravni informace z Siroké skaly oblasti (viz Opatreni €. 2.1.). Poradna
funguje v ORP na 2 mistech, a to v Podébradech (T.G. Masaryka 1130/18,
kazdy 1. a 3. patek v mésici 9-12h) a Méstci Kralové (ndm. Republiky 1 —budova
radnice, kazda 2. stfeda v mésici 13-17h). Celkova kapacita v Krajské siti
socialnich sluzeb pro cely Stfedocdesky kraj byla vroce 2019 5,75 Uvazk(
v pfimé préci (pozn. pro rok 2021 navyseni na 5,8 uvazki). Tato kapacita
zahrnuje odborné socialni poradenstvi, viz Opatreni ¢. 2.1., v ramci které je,
mimo jiné, feSena i oblast dluhového poradenstvi. Na ¢innost sluzby pfrispivaji
mésta Podébrady a Méstec Kralové.

DalSim poskytovatelem dluhového poradenstvi v terénni formé je v izemi ORP
Romodrom o.p.s.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
Uzemi ORP byla identifikovana potfeba nadale poskytovat a rozvijet dluhové
poradenstvi pro osoby ohroZené dluhovou pasti, a to v ramci celého Uzemi
ORP. Problematickd je i nedostupnost akreditovanych sluzeb v oblasti
oddluzeni.

Navrh feSeni:

Je treba zachovat a naddle podporovat stdvajici kapacity dluhového
poradenstvi v Uzemi, pfipadné jednat o navySeni kapacit tak, aby, kromé
Podébrad a Méstce Kralové, bylo dostupné i pro obyvatele dalSich spadovych
obci ORP. Déle je dileZité rozvijet spolupraci s akreditovanymi sluzbami
v oblasti oddluZeni a tim prispivat ke zvySeni jejich dostupnosti pro obyvatele
ORP. U¢innym fesenim by bylo zfizeni této sluzby na Gzemi ORP Podébrady.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stavajici kapacity dluhového poradenstvi, v pfipadé zvySené
poptavky iniciovat jedndni s poskytovateli poradenstvi o mozném navyseni
stdvajicich kapacit scilem zvySeni dostupnosti dluhového poradenstvi
v dalsich, problematictéji dostupnych, spadovych obcich ORP

-V pripadé poptavky po navyseni kapacit jednat s Krajskym uaradem
Stredoceského kraje o moznostech navyseni stavajici kapacity v Krajské siti
socidlnich sluzeb

- Aktivné vyhleddvat, potazmo spolupracovat s akreditovanymi sluzbami
v oblasti oddluzeni, pfipadné iniciovat zfizeni této sluzby na uzemi ORP
Podébrady (Seznam akreditovanych osob je seznamem vedenym
Ministerstvem spravedInosti CR podle § 418h zakona ¢&. 182/2006 Sbh., o
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Upadku a zpUsobech jeho feSeni (insolvencni zdkon), ve znéni pozdéjsich
predpist)

Zachovat finan¢ni podporu sluzby ze strany mést Podébrady, Méstec
Kralové, ptipadné dalSich spadovych obci ORP

PribéZné monitorovat potreby ve vztahu k poradenstvi a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

V pripadé dohody o navyseni kapacity zavéry z jedndani se stavajicimi
poskytovateli, se Stfedoceskym krajem, pfipadné s dalSimi poskytovateli
Pocet osob, kterym bylo dluhové poradenstvi poskytnuto

Navdzana spoluprdce s akreditovanymi sluzbami v oblasti oddluzeni,
pfipadné ztizend akreditovana sluzba v oblasti oddluzeni na uzemi ORP
Podébrady

Zachovana finan¢ni podpora sluzeb ze strany mést Podébrady, Méstec
Kralové, ptipadné jiné spadové obce ORP

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofri

Realizatofi dluhového poradenstvi:

o Centrum poradenskych sluzeb Podébrady (Centrum socidlnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.)

o Respondeo, z.s.

o Romodrom o.p.s.

Partnefi

Meésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatreni
Mésto Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni
Spadové obce ORP

Pfedpokladané finanéni
naklady

Celkové naklady na realizaci dluhového poradenstvi

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
Rozpocty spadovych obci ORP

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 2.3. Podpora bezplatného pravniho poradenstvi

Cilova skupina

Obyvatelé ORP Podébrady

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Podil obyvatel, ktefi fesi problémy z riznych oblasti, stéle stoupa. At se jednd
o exekuce (v roce 2019 bylo v ORP 1946 obyvatel Podébrad v exekuci, z toho
bylo 9 seniord, pocet exekuci na osobu Cinilo 5,8), zadluZeni, konflikty v roding,
vztahové problémy, rozvodové situace, spory rodi¢li pfi vychové déti,
vychovné problémy déti apod. Tyto osoby potiebuji odbornou pomoc, neni
vsak vidy v jejich finanénich moZnostech vyuZivat placené prdvni sluzby.
Z uvedeného je zfejma potfeba bezplatného pravniho poradenstvi, a to nejen
v mésté Podébrady, ale i v dalSich spadovych obcich ORP.

Bezplatné pravni poradenstvi je dostupné v ramci Centra poradenskych sluzeb
Podébrady, kontaktni misto POSEZ (Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady o.p.s.), a to ambulantné v Ut 8-17h v mésté Podébrady, mimoto
vyjizdi pravnik do terénu v rdmci celého Uzemi ORP, a to predevsim za klienty
jinych sluZzeb CSZS Podébrady o.p.s. (a to i do péstounskych rodin, viz Opatfeni
¢. 4.4.). K zajisténi poptavky z fad ostatnich zdjemcli o pravni poradenstvi
v terénu chybi dostate¢né kapacity.

Pravnik také pasobi v Intervencnim centru, které provozuje Respondeo, z.s.
v Nymburce (viz Opatieni ¢. 2.1.). Pro klienty pIni funkci obecného zmocnénce
(zastupce ucastnika soudniho nebo spravniho fizeni, ktery neni advokatem a
zastupuje ho na zakladé plné moci), mimoto zde funguje jako odborna
podpora pro pracovniky Intervencniho centra a Obcanské poradny.

Déle puUsobi v Podébradech Komise méstského ombudsmana, a to jako
prostiednik mezi obcany a méstem (https://www.mesto-
podebrady.cz/komise-mestskeho-ombudsmana/os-1255).

V ramci analyzy potifebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
Uzemi ORP byla identifikovana potreba nadale poskytovat a rozvijet bezplatné
pravni poradenstvi pro osoby v nepftiznivé socialni situaci, a to v celém Uzemi
ORP. Velmi dulezita je ¢asova flexibilita/dostupnost.

Navrh feSeni:

Je tfeba zachovat a nadale podporovat stavajici kapacity bezplatného pravniho
poradenstvi v Uzemi ORP, pfipadné jednat o navysSeni jeho kapacit, zejména
v terénni formé.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Ve spolupraci s méstem Podébrady a Centrem sociadlnich a zdravotnich
sluzeb Podébrady o.p.s. zajistovat v Podébradech podporu pracovisté
bezplatného pravniho poradenstvi v ramci Centra poradenskych sluzeb
Podébrady

- Podporovat ¢innost pravnika v rdmci Intervencniho centra, které provozuje
Respondeo, z.s.

- Spolupracovat s Komisi méstského ombudsmana (Podébrady)

- PribéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

- Zachovat stavajici kapacity bezplatného pravniho poradenstvi, v pripadé
zvySené poptavky iniciovat jedndani s poskytovateli sluzby o mozném
navyseni stavajicich kapacit, zejména v terénni formé

- Mapovat mozné finanéni zdroje, napf. z rozpoctl spadovych obci ORP

Kritéria naplnéni

- UdrZeni, pfipadné navySeni soucasné kapacity bezplatného pravniho
poradenstvi v Uzemi ORP

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Finanéni podpora sluzby

Financni a organizacni zajisténi opatieni
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Advok%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pln%C3%A1_moc

Realizatofri

Realizatofi bezplatného pravniho poradenstvi:

o Centrum poradenskych sluZzeb Podébrady (Centrum socidlnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.)

o Respondeo, z.s.

o Meésto Podébrady (Komise méstského ombudsmana)

Partnefi

Mésto Méstec Kralové
Spadové obce ORP

Predpokladané finanéni
naklady

Celkové naklady na realizaci bezplatného pravniho poradenstvi

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocty mést a spadovych obci ORP
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich mozZnosti

19




Opatieni 2.4. Rozvoj psychologického a psychologicko-pedagogického poradenstvi

Cilova skupina

Osoby v krizi
Osoby ohroZzené socialnim vyloucenim

Zdlavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Podil obyvatel, ktefi fesi narocné Zivotni situace, napf. vztahové problémy,
spory rodicl pfi vychové déti, jiné konflikty v rodiné, vychovné problémy déti
apod., stale stoupd. ZvySenou potiebu psychologické a psychoterapeutické
pomoci lze ogekévat i v souvislosti s nasledky pandemie Covid-19. Rada lidi,
ktefi potfebuji pomoc psychologa, ale nemohou, vzhledem k jejich finan¢nim
moznostem, vyuzivat sluzby placené.

Bezplatné psychologické poradenstvi je pro obyvatele ORP Podébrady
dostupné v ramci prostor Centra poradenskych sluzeb Podébrady (Centrum
socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.). Nabizi bezplatnou rodinnou
a individualni terapii zacilenou na rodiny v péci OSPOD na zakladé spoluprace
s Odborem socidlni péce a zdravotnictvi Mé&U Podébrady, coi umoiziiuje
poskytnout klientdm komplexni odbornou pomoc. Mimoto funguje zdarma
psycholoZka v kontaktnim misté POSEZ, kde lidé naleznou pomoc, podporu a
zapojeni v nejriznéjSich oblastech, ddle poskytuje psychologickou podporu
péstounskym rodinam i rodindm, které doprovazi v ramci hospicové péce. Na
¢innost POSEZu finanéné pfispiva Stfedocesky kraj.

Déle v izemi plsobi Specidlné pedagogické centrum (SPC) Podébrady, které
nabizi poradenskou, diagnostickou a metodickou podporu pfivychové
a vzdélavani déti a zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, jejich rodicim,
pedagoglm a jinym odbornym pracovnikiim, verejnosti. Veskeré sluzby jsou
bezplatné. SPC rozsifuje své sluzby i o vzdélavaci aktivity pro pedagogické
pracovniky. Spolupracuje se zakonnymi zastupci déti a zak( se specialné
vzdélavacimi potfebami - v programu Cesta (skupinové setkavani rodicl ve
spolupraci s DDM Symfonie Podébrady, vice viz Opatfeni €. 6.13.).

Mimoto v Uzemi poskytuji sluzby jednotlivi psychologové a psychoterapeuti
(pro dospélé individudlni, parova a rodinna terapie apod.), v ramci nékterych
mistnich Skol plsobi Skolni psychologové. V uzemi chybi ambulantni
psychiatricka péce pro déti do 18 let.

Navrh feseni:

Je tfeba zachovat a nadale podporovat stavajici kapacity psychologického a
psychologicko-pedagogického poradenstvi (bezplatného i za Ghradu),
pfipadné jednat o navyseni jeho kapacit. Mimoto je tfeba podporovat zajisténi
dostupnosti psychiatrické péce pro déti do 18 let.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Ve spolupraci mésta Podébrady a Centra socialnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady o.p.s. zajistovat v Podébradech podporu pracovisté Centra
poradenskych sluzeb Podébrady

- Podporovat ¢innost Specidlné pedagogického centra (SPC) Podébrady

- Zachovat stavajici kapacity poradenstvi, v pfipadé zvySené poptavky
iniciovat jednani s poskytovateli poradenstvi o mozném navyseni
stdvajicich kapacit

- Podporovat zajisténi dostupnosti psychiatrické péce pro déti do 18 let

- PrGbéZné monitorovat potreby ve vztahu k poradenstvi a jeho dostupnosti.

- Mapovat moznosti bezplatného psychologického poradenstvi dopravné
dostupného pro obyvatele ORP

- Mapovat mozné financni zdroje

- Zachovat financni podporu mést a obci ORP

Kritéria naplnéni

- Zachovana, v pfipadé poptavky navysSenada kapacita psychologického a
psychologicko-pedagogického poradenstvi v izemi ORP Podébrady

- Zmapované moznosti dostupné psychiatrické péce pro déti do 18 let

- Pocet osob, kterym bylo poradenstvi poskytnuto
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- Zachovana finan¢ni podpora poradenstvi ze strany mést a obci ORP

Financni a organizacni zajisténi opatieni

- Realizatofi psychologického ¢i psychologicko-pedagogického poradenstvi:
o Centrum poradenskych sluzeb, POSEZ (Centrum socidlnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.)
o Speciadlné pedagogické centrum (SPC)
o Skolni psychologové plsobici v mistnich $kolach
o Dalsi psychologové a psychoterapeuti

Realizatofi

- Mésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni

- Spadové obce ORP

- Realizatori dopravné dostupného poradenstvi (a psychiatrické péce pro
déti do 18 let) pro obyvatele ORP

Partnefi

Predpokladané financni - Celkové naklady na realizaci psychologického a psychologicko-
naklady pedagogického poradenstvi

- Dotace Stredoceského kraje

- Rozpocet mésta Podébrady

- Rozpocty spadovych obci ORP

Mozné zdroje financovani - Uhrady uzivatel( poradenstvi

- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich mozZnosti
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Priorita €. 3. Rozvoj dostupného bydleni pro socialné znevyhodnéné rodiny a jednotlivce

Opatieni 3.1. Rozvoj dostupného bydleni pro rtizné cilové skupiny v celém tizemi ORP

Cilova skupina

Osoby, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Cilem rozvoje dostupného bydleni by mélo byt snizovani poctu lidi Zijicich v
nevyhovujicich a nestandardnich formach bydleni a naplnéni bytovych potreb
raznych cilovych skupin (predevsim seniorl, osob se zdravotnim postiZzenim i
mladych rodin).

Péce o bydleni, pfedevsim ve smyslu socidlniho bydleni, je doménou obci
(uspokojeni potteb v oblasti bydlenf je klicovou funkci samostatné plsobnosti
obce tak, jak to definuje zakon ¢&. 128/2000 Sb., o obcich, § 35, odstavec 2, a
dale § 38 uklada obcim povinnost pecovat o zachovani rozvoje svého majetku).
PFi nastavovani systému dostupného bydleni je zaroven nezbytna pravidelna
spoluprace obci a poskytovatell socidlnich a navaznych sluzeb v dzemi.
Rozvoj bydleni v iUzemi je pfedevsim vyznamné podminén udrzenim, pfipadné
navysenim, poctu bytd ve vlastnictvi mést a obci a nastavenim zpUsobu jeho
efektivniho vyuZiti s ohledem na socialni aspekty.

Je tfeba si také uvédomit, Ze zatimco bytovy fond je ve vlastnictvi jednotlivych
mést a obci, vétsina zaméstnancd Odboru socialni péée a zdravotnictvi MéU
Podébrady vykonava statni spravu v rdmci celého ORP Podébrady. Je proto
dllezité i oblast bydleni resit v rdmci celého Uzemi, ve spolupraci se vsemi
obcemi.

V soucasné dobé ma byty vyclenéné k socidlnim Gcéellim celkem 11 obci ve
spadovém UGzemi ORP Pod&brady, a to: Cinéves, Dlouhopolsko, Dymokury,
Chroustov, KnéZice, Méstec Kralové, Opolany, Osecek, Podébrady, Podmoky,
Sokolec. Celkem se jednd o 58 bytl v obcich I. a Il. typu. Ve vlastnictvi mésta
Podébrady je v soucasné dobé celkem 477 byt(, z toho 106 je vyclenénych jako
byty zvlastniho urceni, respektive byty vyclenéné k socidlnim ucelim — byty s
pecovatelskou sluzbou, byty se zvlastnim rezimem a bezbariérové, coz
predstavuje 22 % méstského bytového fondu. Konkretizace typlG bytd
zvlastniho urceni je internim oznacenim mésta Podébrady. Vystavbu bytd k
socialnim ucelim planuje 8 obci, konkrétné: Dymokury, Chotanky, Méstec
Kralové, Opocnice, Opolany, Podmoky, Sokole¢, Zahornice. Celkem je tak
naplanovana vystavba minimalné 50 bytd.

Navrh feseni:

Je dlleZité, aby obce disponovaly alespori minimalnim bytovym fondem. Déle
je dulezZité pfi pridélovani bytl ve vlastnictvi mést a obci zohledriovat socidlni
aspekt tak, aby byl vyclenény bytovy fond mésta vyuzivan osobami, rodinami,
pro které je nedostupny jiny zpUsob FeSeni bytové potreby s ohledem na
vysoké ceny byt(, vysoké komercni najemné ¢i vysoké kauce.

Soucasti zvySovani miry dostupnosti bydleni by také mélo byt zajisténi
dostupnych poradenskych sluzeb v oblasti prevence ztraty a eliminace rizika
segregace a koncentrace bytl pro klienty jedné cilové skupiny na jednom
misté. Mimoto je vhodné v ramci pridélovani i pfi spravé bytd pro socialni
Ucely spolupracovat s Odborem socialni péce a zdravotnictvi MéU Podébrady
(Podébrady) ¢i Oddélenim socialni péce (Méstec Kralové).

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stavajici kapacity bytového fondu mést a obci

- Zohlednit soucasné kapacity bytového fondu obci a vyclenit z néj byty,
které by umoznily nastavit systém socialniho/dostupného bydleni

- Provazat socidlni a bytovou politiku, které odpovida napf. dostupnost
krizového bydleni ¢i zminéného socialniho/dostupného bydleni

-V ramci pravidel pro pfidéleni byt k socidlnim ucelim nastavit realizaci
socialni prace (ve spoluprdci s terénnimi socialnimi sluzbami, Odborem
socialni péce a zdravotnictvi MU Podébrady, Oddélenim socialni péce
Meéstec Kralové), véetné napf. podminky nastaveni individudlniho planu na
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poskytovani socidlni prdce, pravidelnych ndvstév socidlnich pracovnic,
pravidelného vyhodnocovani apod.

V rdmci spoluprace mést a obci v Uzemi nastavit systém vzdjemného
informovani a sdileni zkusenosti a zaroven sjednotit pravidla socidlniho
bydleni v ORP

Monitorovat dotacni tituly na vystavbu, rekonstrukci a modernizaci
bytového fondu mést a obci

Kritéria naplnéni

Pocet obecnich bytd zac¢lenénych do systému socidlniho/dostupného
bydleni

Pocet uspokojenych Zadateld o byty v systému socidlniho/dostupného
bydleni

Pocet uspokojenych Zadatelll o byty zvlastniho uréeni

Financni a organizacni zajisténi opatfeni

Realizatofi - Meésto Podébrady — v roviné koordinace tohoto opatfeni
- Spadové obce ORP
Partnefi - Partnefi z komeréni sféry

Poskytovatelé socialnich sluzeb — v roviné terénni socidlni prace

Predpokladané financni
naklady

Celkové naklady na vystavbu a udrzbu bytového fondu

Mozné zdroje financovani

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
Rozpocty spadovych obci ORP

Dotacni tituly

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 3.2. Podpora azylového bydleni

Cilova skupina

Osoby, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni

ZdlUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

V Uzemi existuje poptdvka po azylovém bydleni jak pro jednotlivce, tak pro celé
rodiny, proto je v planovaném obdobi potieba hledat moznosti zajisténi
azylového bydleni pro jednotlivce, matky/otce s détmi, Uplné i viceCetné
rodiny, a to ve spolupraci Odboru socialni péce a zdravotnictvi MéU Podébrady
a poskytovatell socidlni sluzby azylového bydleni mimo Uzemi ORP Podébrady.
NejblizSi azylové domy se nachdzeji v Brandyse nad Labem — Staré Boleslavi
(pro matky s détmi), vLysé nad Labem (pro muze), v Mladé Boleslavi (pro
matky s détmi) a v Praze (pro rdzné cilové skupiny).

Navrh feSeni:

Lidem ocitajicim se v naro¢né Zivotni situaci/nepfiznivé socialni situaci spojené
se ztratou bydleni by méla byt zajiSténa podpora prostfednictvim dostupnosti
azylového bydleni, a to nejen pro matky s détmi, ale také pro rodiny, muze i
Zeny.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Spolupracovat s poskytovateli socidlni sluzby azylového bydleni mimo
uzemi ORP za Ucelem zajiSténi sluzby pro obyvatele ORP Podébrady

- Hledat mozné finanéni zdroje na podporu poskytovatelu zajistujicich sluzbu
pro obyvatele ORP

- PrGbéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

- Navrhnout dalsi postup v podpofre dostupnosti sluzby azylové bydleni pro
jednotlivé cilové skupiny

Kritéria naplnéni

- Zjisténa poptavka po této sluzbé

- Pocet osob, kterym je sluzba azylového bydleni zprostfedkovana
- Pokrytd poptavka po socidlni sluzbé azylové bydleni

- Prehled mozZnych financnich zdroja a celkovych naklada

- Vyhodnoceni dalSiho postupu

Finan¢ni a organizacni zajisténi

opatreni

Realizatofi

- Meésto Podébrady — v roviné koordinace tohoto opatreni

Partnefi

- Poskytovatelé socidlni sluzby azylové bydleni
- Spadové obce ORP

Predpokladané financni
naklady

- Konkrétni naklady na zajisténi poskytovani sluzby azylového bydleni

Mozné zdroje financovani

- Rozpocet mést Podébrady a Méstec Kralové
- Rozpocty spadovych obci ORP

- Dotace Stredoceského kraje

- Dalsi dotacni tituly

- Sponzofi

- Nadace

- Uhrady od uzivateld

- Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 3.3. Vznik krizového bydleni

Cilova skupina

Osoby, které jsou:

- ohroZené ztratou bydleni

- ohroZené socidlnim vyloucenim
- vkrizi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

V Uzemi roste poptavka po sluzbé krizového bydleni v akutni tizivé situaci, a to
jak u cilové skupiny rodiny/rodice samozivitelé s détmi, tak u cilové skupiny
dospélych jedincu v krizové situaci spojené se ztratou bydleni. Z toho divodu
je potrebné jednak vytipovat a vytvofit vhodny prostor pro poskytovani této
sluzby, jednak se rozhodnout, jakou formu nastalou situaci fesit (ve formé
socialni sluzby — krizovd pomoc v pobytové formé, nebo ve formé vyclenéni
bytu z bytového fondu pro krizové Ucely s jasné nastavenymi pravidly uzivani
a spravovani, véetné zajisténé socialni prace). V pripadé rozhodnuti pro reseni
v podobé socidlni sluzby je dlleZité iniciovat jednani s Krajskym ufadem
Stiedoceského kraje o moznostech navyseni kapacity této sluzby v Krajské siti
socialnich sluzeb a jejiho financovani z dotace kraje. Mimoto je dulezité mit
zajisténé financni prostredky v rozpoctech mést a obci.

Navrh feSeni:

Lidem ocitajicim se v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni je
zajisténa podpora formou krizového bydleni.

Pokud by krizové bydleni bylo realizované formou socialni sluzby krizova
pomoc v pobytové formé, jednd se o pobyt poskytovany zdarma, v délce
zpravidla 7 dni, soucasti byva i potravinova pomoc. Klientim je dale
poskytovana odborna pomoc a podpora smérujici ke stabilizaci jejich situace,
zejména v oblasti bydleni. Socialni sluzbu zajistuje poskytovatel socidlni sluzby.
Pokud by krizové bydleni bylo realizované jinou formou nez jako socidlni
sluzba, je nutné vyclenit z bytového fondu byt pro krizové ucely, v ramci
kterého budou nastavena jasnd pravidla uZivani a spravovani a zajistit socialni
praci.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Pribéiné monitorovat potreby ve vztahu k oblasti krizového bydleni

Ve formé socialni sluzby:

- Vytipovat, potaZzmo vytvorit, vhodné prostory pro vznik sluzby

- Zahdjit jednani o financ¢nich prostfedcich na vznik krizové pomoci a
podporu jejiho poskytovani z rozpoctu mést a obci v ORP

- Zmapovat/vytipovat mozné poskytovatele socidlni sluzby ochotné ji
realizovat

- Iniciovat jednani s Krajskym Gradem Stredoceského kraje o moznostech
navyseni kapacity této sluzby v Krajské siti socialnich sluzeb a jejiho
financovani z dotace kraje

- Navrhnout dalsi postup v podpore vzniku a realizace krizové pomoci
v pobytové formeé v Gzemi

Ve formé krizového bydleni:

- Vyclenit z bytového fondu mést a obci, které se rozhodnou pro tuto
formu feseni, byt pro krizové ucely

- Nastavit jasna pravidla uzivani a spravovani

- Zajistit socialni praci v potfebné kapacité

- Mit zajisténé finanéni prostfedky vrozpoétu mésta/obce na spravu
uvedeného bytu

Kritéria naplnéni

- Zjisténa skutecna pottebnost socialni sluzby krizovd pomoc

- Uvolnéné financni prostiedky z rozpoctu mést a obci ORP

- Prehled mozZnych poskytovatell socialni sluzby krizova pomoc
- Vytipovany vhodny prostor

- Zavéry z jednani se Stfedoceskym krajem
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Existence krizové pomoci v pobytové formé v izemi

Pocet osob, kterym je sluzba krizova pomoc poskytnuta

Vyclenény byt z bytového fondu pro krizové Ucely ve vybranych méstech
a obcich sjasné nastavenymi pravidly uzivani a spravovani, véetné
realizované socialni prace, mimoto i zajisténych finan¢nich prostredk
v rozpoctech

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofri

Mésto Podébrady - v roviné koordinace tohoto opatieni

Partnefi

Poskytovatelé socialni sluzby krizova pomoc v pobytové formé
Mésto Méstec Kralové
Spadové obce ORP

Predpokladané financni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby krizovd pomoc

v pobytové formé

Konkrétni naklady na provoz krizového bydleni (neni provozovano jako
socialni sluzba)

Mozné zdroje financovani

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
Rozpocty spadovych obci ORP

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatfeni 3.4. SniZeni bariérovosti byt zvlastniho urceni pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim v mésté Podébrady

Cilova skupina

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

ZdlUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Vliv na miru sobéstacnosti a socidlni izolovanosti mlzZe mit také nevhodné
uzplsobené bydleni seniora ¢i osoby se zdravotnim postizenim.

Ve vlastnictvi mésta Podébrady je v soucasné dobé 76 tzv. bytd s
pecovatelskou sluzbou. Jedna se o byty zvlastniho urceni, které jsou urceny
pro osoby, jejichZz zdravotni stav a socialni poméry odlvodnuji poskytovani
pecovatelské sluzby. V Podébradech jsou 4 lokality, kde jsou tyto byty
umistény, konkrétné se jedna o 13 bytl 2+kk a 63 bytd 1+kk. Nejedna se vsak
vzdy o vyhovujici byty ve smyslu bezbariérovosti.

Navrh feSeni:

Rekonstrukce a modernizace vybranych tzv. bytd s pecovatelskou sluzbou
mésta Podébrady.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zmapovat tzv. byty s pecovatelskou sluzbou urcené k rekonstrukci
modernizaci a nasledné vybrat &ast z nich krealizaci rekonstrukce
modernizace

- Monitorovat dotacni tituly na rekonstrukci a modernizaci bytového fondu
mést a obci

- Rekonstruovat a modernizovat vybrané tzv. byty s pecovatelskou sluzbou z
bytového fondu mésta Podébrady v souladu s provedenym zmapovanim

[a e}

Kritéria naplnéni

- Zmapovany pocet tzv. bytd specovatelskou sluzbou vhodnych
k rekonstrukci ¢i modernizaci

- Pocet zrekonstruovanych ¢i zmodernizovanych tzv. byt s pecovatelskou
sluzbou mésta Podébrady

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

Meésto Podébrady

Partnefi

Pfedpokladané finanéni
naklady

- Celkové naklady na rekonstrukci ¢i modernizaci bytového fondu mésta
Podébrady ve vztahu k zvySovani miry jeho bezbariérovosti

Mozné zdroje financovani

- Rozpocet mésta Podébrady

- Najemné

- Dotacni tituly

- Sponzofi

- DalSi zdroje dle individualnich moZnosti
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Priorita €. 4. Rozvoj socidlni prace s détmi, mladezi a rodinami ohroZzenymi soc. vylouc¢enim

Opatieni 4.1. Rozvoj terénni prace s détmi a mladezi

Cilova skupina

Déti a mladez ve véku 6 — 26 let, které travi volny ¢as v Gzemi ORP a jsou
ohrozené rizikovymi jevy

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Terénni program pro déti a mlade? zajistuje od zari 2017 v mésté Podébrady
jednou tydné& organizace LECCOS, z.s. z Ceského Brodu za finanéni podpory
mésta Podébrady. Je zajiStén v ramci terénni formy NZDM Zvonice. Pracovnici
monitoruji rlzné lokality mésta a kontaktuji zde CS neorganizovanych déti a
mladeze v prevazujici vékové skupiné cca 13 — 18 let (uréeno pro CS ve véku 6
— 26 let), u kterych se objevuje riziko vyskytu jevd, jako napf. experimentovani
s navykovymi latkami, vandalismus, vychovné problémy apod. Rozsah
poskytovani sluzby v mésté Podébrady je adekvatni poptavce. Terénni
program pro tuto CS v jinych lokalitdch ORP ale neprobiha. V rdmci analyzy
potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na uzemi ORP byla
identifikovana potreba resit rizikové chovani déti a mladeze travici volny cas
na ulici zejména v Méstci Kralové. Dale zaznéla potieba i v nékterych dalSich
spadovych obcich, napt. v Dymokurech. Mimoto je dlleZité neopomijet zménu
aktudlni situace v ostatnich obcich ORP, v dusledku které by se planovala
pfipadna realizace sluzby.

Navrh feSeni:

Vhodnym feSenim je realizace terénniho programu pro déti a mladez i v této
lokalité, a to ve spolupraci s vybranou neziskovou organizaci, kterd ma
s uvedenou socialni sluzbou zkusenosti, tedy s organizaci LECCOS, z.s., ktera
realizuje NZDM v Podébradech. Jednalo by se o rozsiteni jejich sou¢asného
rozsahu terénni formy. Je to bézny postup NZDM, pokud vznikne poptavka
v Uzemi po prdci v terénu. Sluzba poté realizuje kromé ambulantni formy i
terénni formu, tzv. pfiklubovy terén, v rizné nastavené kapacité a provozni
dobé. Pokud by se navazala spoluprace s jinou neziskovou organizaci, ta by jiz
musela zavést samostatnou socidlni sluzbu. Pfipadné lze potfebu feSit i
rozsifenim terénni formy socialné aktivizacni sluzby.

Terénni praci lze realizovat bud' bez zazemi, tzn. pouze ve formé pritomnosti
pracovnikd v ulicich, nebo se zazemim v podobé stavebni burnky, maringotky,
kterd je umisténa v lokalité s nejvétsim vyskytem cilové skupiny, nebo
v podobé stalého zazemi v objektu mésta, které by slouzilo jako prostor pro
aktivity s détmia mladezi a konzultacni mistnost. Vzhledem k tomu, Ze stavajici
NZDM Zvonice ma zazemi v mésté Podébrady, nelze predpokladat, Ze by jeho
prostory fungovaly i jako zdzemi pro terénni program v Méstci Kralové. Zazemi
funguje jako misto pro setkavani s pracovnikem, konzultace, zazemi pro
drobné sportovni vybaveni ¢i spoleCenské hry, které jsou mladezi k dispozici
apod. V pripadé, Ze by se jednalo o mobilni zdzemi, vznikd tu vyhoda
premisténi v pfipadé presunu cilové skupiny do jiné lokality.

Vyhodou terénniho programu, tedy plsobeni terénnich pracovnik( v lokalité,
je ziskani velmi efektivniho ,informacniho kanalu” mezi Gradem (socidlnim
odborem) a ,ulici, tedy skupinou neorganizovanych déti a mladeze.
Persondlni zajisténi sluzby v lokalité, jako je Méstec Kralové, je v minimalni
mite 2x0,5 uvazku, tzn. 2x tydné v terénu po 5 hodinach + 1x tydné cca 2
hodiny individudlni konzultace vzazemi + administrativa (klientska
dokumentace, statistika), ucast na poradach, supervizich, metodicka cinnost
apod. V mensich spadovych obcich lze rozsah personalniho zajisténi,
respektive kapacitu poskytované sluzby, individualné upravit. Opatfeni
navazuje na opatreni 4.2.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat finan¢ni podporu mésta Podébrady na zajisténi sluzby ve mésté
-V pripadé zjisténi potreby vést jednani v ramci mésta Podébrady o rozsiteni
sluzby mistniho NZDM
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Zahdjit jednani v rdmci mésta Méstec Krdlové o formé zajisténi uvedené
socidlni sluzby/rozsiteni stdvajici terénni formy NZDM pulsobiciho v
Podébradech, a potfebné podpore z rozpoctu mésta Méstec Kralové, nebo
jiné spadové obce

Pfipadné zmapovat/vytipovat moziné poskytovatele socidlni sluzby
ochotné realizovat sluzbu ve mésté Méstec Kralové/v dalsi spadové obci
Iniciovat jednani s Krajskym ufadem Stfedoleského kraje o moznostech
navyseni kapacity v Krajské siti socidlnich sluzeb SK a jejiho financovani
z dotace kraje

Zvazit rozsireni do spadovych obci ORP — dle aktudlni potieby

Navrhnout dalsi postup v podpofe vzniku terénni sluzby pro
neorganizovanou skupinu déti a mladeze v Méstci Kralové, pfipadné
v dalSich spadovych obcich ORP, napf. Dymokury

Prlibézné monitorovat potfeby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti
Zachovat (v pfipadé potieby navysit) kapacitu sluzby v mésté Podébrady

Kritéria naplnéni

Ujasnéné moznosti spoluprace se stavajicim poskytovatelem NZDM -
uzemni rozvoj do Méstce Kralové

Prehled moznych poskytovatell této socialni sluzby a zaznam o vysledku
jednani s nimi

Vyjasnény rozsah sluzby (minimalné 2x 0,5 uUvazku), zazemi a financni
podpora

Zavéry z jednani se Stfedoceskym krajem ve vazbé k opatreni 4.2. (navyseni
kapacity v Krajské siti)

Popis dalSich moznych zdroju a celkovych nakladd

Vyhodnoceni dalsiho postupu

Zachovana financ¢ni podpora ze strany mésta Podébrady na stdvajici rozsah
sluzby

Zachovand (v pfipadé potieby navysend) kapacita sluzby v mésté
Podébrady

Zajisténad financtni podpora na Uzemni rozvoj sluzby

Pocet déti a mladeze, kterym byla sluzba poskytnuta v mésté Podébrady,
pfipadné v izemi ORP

Financni a organizacni zajisténi

opatfeni

Podébrady, Méstec Kralové/dalsi spadova obec — vroviné koordinace

Realizatofi obsahu tohoto opatieni
LECCOS, z.s. —realizace terénniho programu v mésté Podébrady
Realizatofi socialni sluzby v Méstci Kralové/dalsi spadové obci:
Partnefi o LECCOS, z.s.

o Jiny poskytovatel socidlni sluzby

Pfedpokladané finanéni
naklady

Naklady spojené s koordinaci v pfipravné fazi

Naklady na provoz socialnich sluzeb — potfebna castka na uvolnéni
z rozpoctu

Konkrétni ndklady na primou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Rozpocty spadovych obci ORP, ve kterych je sluzba poskytovana
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich mozZnosti, napt. MAS Mezilesi
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Opatieni 4.2. Podpora nizkoprahovych sluzeb (nizkoprahového klubu) pro déti a mladez

Cilova skupina

Déti a mladez ve véku 6 — 26 let, které travi volny ¢as v Gzemi ORP a jsou
ohroZené rizikovymi jevy

Zdluvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potfebnosti:

Nizkoprahové sluzby pro déti a mladez pod nazvem NZDM Zvonice provozuje
v mésté Podébrady od za¥i 2017 organizace LECCOS, z.s. z Ceského Brodu za
financ¢ni podpory mésta Podébrady.

Déti mohou v nizkoprahovém klubu travit volny ¢&as, vyuzit vybaveni, mohou
se zde vénovat Skolni pfipravé, zucastnit se spole€nych aktivit, poradit se
s pracovniky o problémech, které je trapi. Pracovnici tak poskytuji détem
a mladeZi pomoc v obtiZnych situacich a také formou prevence usiluji o to, aby
obtizné situace zazivaly v co nejmensi mife a aby si byly védomy potencialnich
rizik. Sluzba neni ryze volnocasovy klub, volnocasové aktivity jsou pouze
doplnkem socidlni sluzby, prostfedkem, jak s cilovou skupinou snadnéji
navazat kontakt a budovat vzajemnou davéru.

Sluzba tak pro dospivajici pfedstavuje zazemi, moznosti schazet se s vrstevniky
a misto pro vlastni aktivity. Jak je uvedeno vyse, je také mistem, kde mohou
bezplatné vyhledat radu a pomoc. Vyraz nizkoprahovy znamend ,snadno
dostupny, bezplatné nabizi potfebnou sluzbu bez administrativnich a jinych
prekazek pro ¢leny cilovych skupin®.

Sluzba probihd terénni a ambulantni formou. Ambulantni forma, respektive
nizkoprahovy klub, je otevien 4x tydné v odpolednich ¢asech. V ramci sluzby
probihaji, dle potfeby, jak skupinové diskuse, tak jsou poskytovany individualni
konzultace. Vékové sloZeni je obdobné terénni formé. Pfevazujicimi oblastmi,
které CS ftesi, jsou Skolni a wvychovné problémy, vztahy vroding,
experimentovani s ndvykovymi latkami. Celkova kapacita NZDM Zvonice
v Krajské siti socialnich sluzeb byla v roce 2021 5,31 Gvazkl v pfimé praci, tzn.
pro mésto Podébrady je urcena cca polovina, tj. 2,65 Uvazku.

Sluzba NZDM neni v jiném mésté i obci v ORP realizovdna. CS jesté sporadicky
vyuziva NZDM N klub v Nymburce (realizovany organizaci Semiramis z.4.).

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
uzemi ORP byla identifikovana potreba s touto cilovou skupinou pracovat, a to
bud" formou socidlni sluzby ¢i formou sluiby ndvazné (napf. poskytnuti
prostoru pro schazeni cilové skupiny a nabidka méné organizovanych
volnocasovych aktivit apod.).

Navrh feseni:

Je tfeba zachovat a naddle podporovat stavajici kapacitu sluzby v mésté
Podébrady, pfipadné jednat v souvislosti s opatfenim 4.1. o navyseni jeji
kapacity.

Ddle je tfeba, v pfipadé vzniku poptavky po socidlni sluzbé v izemi ORP, jednat
o0 jejim zavedeni (v ambulantni ¢i terénni formé se zazemim).

Dale je tfeba zvysit informovanost cilové skupiny.

V ptipadé préce s cilovou skupinou ve formé navazné sluzby navazuje toto
opatfeni na opatreni 8.2.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stdvajici kapacitu sluzby, pfipadné v souvislosti s opatifenim 4.1.
iniciovat jednani s Krajskym ufadem StfedocCeského kraje o mozZnostech
navyseni stavajici kapacity v Krajské siti socidlnich sluzeb, respektive
navyseni financovani z dotace kraje, a to pro mésto Podébrady, pfipadné
pro uzemi ORP

- Zachovat finan¢ni podporu sluzby ze strany mésta Podébrady

-V pfipadé vzniku poptavky po socialni sluzbé v tzemi ORP, jednat o jejim
zavedeni (v ambulantni i terénni formé se zazemim) a navyseni financ¢ni
podpory

30




Rozvijet informovanost cilové skupiny

Kritéria naplnéni

V pfipadé dohody o navyseni kapacity zavéry z jednani se StfedoCeskym
krajem

Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

Zachovana financ¢ni podpora sluzby ze strany mésta Podébrady (v pfipadé
uzemniho rozvoje spadové obce, kde sluzba pusobi)

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofri

LECCOS, z.s.

Partnefi

Meésto Podébrady — v roviné podpory koordinace obsahu tohoto opatreni
Mésto Méstec Kralové

Spadové obce ORP

Jiny poskytovatel socialni sluzby

Predpokladané financni
naklady

Celkové naklady na realizaci socidlni sluzby
Ve vazbé kopatfeni 4.1. navySeni financnich nékladl v souvislosti
s navySenim kapacity sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové, jiné spadové obce
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 4.3. Rozvoj terénni prace s rodinou v izemi ORP

Cilova skupina

Rodiny s nezletilymi détmi, které se nachazeji v obtizné situaci potencialné ¢i
redlné ohroZujici pfiznivy vyvoj ditéte

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Terénni prace v rodindch predstavuje dlouhodobou intenzivni podporu rodin

pfi feSeni obtizi v oblasti bydleni, financi, zaméstndni, péce o domdacnost, péce

o déti a napliiovani jejich potfeb apod.

V Uzemi ORP je realizovand bud ve formé socialni sluzby, tedy socidlné

aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi, nebo v rdmci socialné-pravni ochrany

déti.

Terénni prace je realizovana organizaci Respondeo, z.s. jednak v ramci

socidlné-pravni ochrany déti (program ,,Pfipadova prace s rodinami v okrese

Nymburk®), jednak v ramci i socidlni sluzby. Program je realizovan v okrese

Nymburk, tedy i v celém uzemi ORP Podébrady, konkrétné v mésté Podébrady,

Meéstec Kralové, pripadné v jiné obci ORP na zakladé spoluprace s OSPOD.

Program probiha terénni formou v rodinach, konzultace jsou po telefonické

domluvé mozné také v prostoru organizace. CS jsou rodiny ohroZené socialnim

vyloucenim v agendé SPOD. Od roku 2022 organizace navic zaregistrovala

sociadlni sluzbu socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi v kapacité 3

Uvazky na 3 okresy, z toho 1,2 na okres Nymburk. Diky tomu je moZna pfima

prace pfimo s détmi, kontaktovani sluzby pfimo rodinami (ne prostfednictvim

OSPOD) apod.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi poskytuji v izemi v terénni

formé tito poskytovatelé:

- Respondeo, z.s. (okres Nymburk — kapacita 1,2 uvazku)

- Romodrom o.p.s. (zajizdi z ORP Nymburk — rodiny v Podébradech, Méstci
Kralové, Dymokurech a Cinévsi)

- Centrum pro integraci cizincl o.p.s. (zajizdi z ORP Kolin)

- RSOP z.s. (zajizdi z ORP Nymburk — plsobi v mésté Podébrady)

- LECCQOS, z.s. (ORP Podébrady - plsobi zejména v Podébradech)

V ramci analyzy potifebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na

Uzemi ORP byla identifikovdna potfeba navyseni stavajicich kapacit, a to

zejména na Uzemi Méstecka. Vzhledem k navyseni kapacity v rdmci socialni

sluzby SAS Ize konstatovat, Ze je mozné zvySenou poptavku na zemi Méstecka

uspokojit.

Navrh feSeni:

Je treba zaméfrit se na Uzemni rozvoj, zejména na uUzemi Méstecka, cozZ

navysena kapacita socialni sluzby SAS umoznuje. Zaroven je dllezita financni a

dalsi podpora ze strany mést a obci.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stavajici kapacitu sluzby jak v ramci socidlnich sluzeb, tak v ramci
SPOD, tzn. navysenou kapacitu od roku 2022 umoZnujici intenzivnéjsi
pfimou praci zejména na Uzemi Méstecka

- Jednat sKrajskym uradem StfedocCeského kraje o podporfe navySené
kapacity SAS pro rodiny s détmi v Krajské siti socialnich sluzeb, respektive
o navyseni financovani z dotace kraje

- PrGbéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

- Financ¢né podporovat poskytovani sluzby (z rozpoc¢tl mést a obci, kde je
sluzba poskytovana)

Kritéria naplnéni

- Zachovana kapacita sluzby

- Zavéry z jednani se Stfedoceskym krajem

- Popis dalSich moznych zdrojd a celkovych nakladd

- Poskytovana financni podpora na realizaci sluzby ze strany mést a obci, kde
je sluzba poskytovana

- Pocet rodin, kterym byla sluzba poskytnuta
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Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofri

Poskytovatelé SSL i v rdmci SPOD:

o Respondeo, z.s.

Romodrom o.p.s.

Centrum pro integraci cizincl o.p.s.
RSOP z.s.

o
o
o
o LECCOS, z.s.

Partnefi

Mésta Podébrady a Méstec Kralové — v roviné podpory koordinace obsahu
tohoto opatreni
Dotcené spadové obce (tzn. bude zde poskytovana sluzba)

Predpokladané finanéni
naklady

Naklady na zachovani stavajici kapacity socidlnich sluzeb i terénniho
programu v ramci SPOD
Naklady na navyseni kapacity

Mozné zdroje financovani

MPSV CR a dal$i dotaéni tituly

Dotace Stfedoceského kraje

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Rozpocty spadovych obci ORP, ve kterych je sluzba poskytovana
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 4.4. Podpora péstounskych rodin

Cilova skupina

Rodiny s nezletilymi détmi, které jsou v ndhradni rodinné péci

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:
Nahradni rodinna péce je dlleZitou soucasti socialné pravni ochrany déti, které
nemohou vyrdstat z rlznych dlvodd se svymi rodi¢i. Soucasti nahradni
rodinné péce je péce péstounska (rodiny jsou vyrazné podporovany ze strany
statu) a péstounska na prechodnou dobu, dale porucnictvi, svéfeni do péce
jiné osoby a nakonec osvojeni (pfijeti ditéte za vlastni). Péstouni maji zakonem
¢. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané upravena prava a povinnosti, mezi
néz patfi pravo na pravidelnou podporu pfi vychové déti, psychologicka a jina
odbornd pomoc, zajisténi kratkodobé a dlouhodobé péce (napf. i ve formé
pobytovych a pfiméstskych tdbord pro déti apod.), kontakt ditéte
s biologickymi rodi¢i a osobami blizkymi (vCetné zajisténi asistovanych
kontaktll) a také vzdélavani, které umoznuje péstounim zlepseni jejich péce.
Velkd Cast déti je svéfovana do tzv. nezprostfedkované péstounské péce
(osoby pribuzné ¢i blizké). Dale lze dité svéfit do tzv. zprostfedkované
péstounské péce, tedy do péce cizi osoby. Jeliko? je v ramci celé CR velmi mélo
zajemcl o péstounskou péci, chybi pro déti, které nemaji moznost vyrUstat
v Sirsi rodiné, dostatecnd kapacita zprostredkovanych péstoun(i. Mimoto lze
dité svérit i do péstounské péce na prechodnou dobu.
V ORP Podébrady plsobi 1 péstounka na prechodnou dobu, proto Odbor
socialni péce a zdravotnictvi MéU Podébrady (OSPZ) vyuZiva péstouny i z jinych
ORP. Déle je zde nedostatek zprostfedkovanych péstound, coZ odpovida
celorepublikové situaci, viz vyse.
Existuji zde rezervy v informovanosti vefejnosti o problematice ndhradniho
rodiCovstvi, ktera by mohla vést ke zvySeni poctu péstounda.
Péstounskeé rodiny jsou v ORP doprovazeny OSPZ a organizaci CSZS Podébrady
0.p.s.
Statistika:
CSZS Podébrady o.p.s. (k tnoru 2022):
- personalni zajisténi pro ORP Podébrady - 1 pracovnice + 1 psycholozka
(na dohodu) + 1 pravnik
- Pocty rodin:
o 17 rodin v ORP Podébrady (10/mésto, 7/mimo Podébrady)
o 6 zprostiedkovana PP, 11 nezprostfedkovana PP (6x prarodice, jinak
jini pribuzni)
o 17 rodin =17 péstoun(l a 20 déti ve véku od 0-18 let
o rodiny mohou, mimo vySe zminéné ¢innosti, vyuZit i psychologickou
a pravni pomoc
0SPZ MéU Podébrady (k lednu 2022):
o 17 dohod o vykonu péstounské péce - vSechny dohody
nezprostifedkovana PP
Mimoto OSPZ spolupracuje s dalSimi organizacemi: Rozum a Cit, Routa
Celdkovice, Dobra rodina, LECCOS, z.s.
V rdmci analyzy potrebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
uzemi ORP byla identifikovdna potfeba mapovat kapacity doprovazejicich
organizaci a v ptipadé potieby jednat o navysSeni jejich kapacity. Dale je tfeba
se aktivné podilet na zvyseni informovanosti zajemcl o péstounstvi na
prechodnou dobu i dlouhodobou zprostfedkovanou péstounskou péci.
Navrh feseni:
Je tfeba zachovat a nadale podporovat stavajici kapacitu sluzby doprovazeni
péstounskych rodin, pfipadné v souvislosti s poptdvkou po navyseni
soucasnych kapacit jednat se stavajici doprovazejici organizaci o navyseni jeji
kapacity, nebo jednat s dalSimi doprovazejicimi organizacemi.
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Dale je tfeba zvysit informovanost o problematice nahradniho rodicovstvi,
kterd by mohla vést ke zvyseni poctu zejména péstouni na pfechodnou dobu
a péstount v rdmci dlouhodobé zprostfedkované péstounské péce.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stavajici kapacitu sluiby doprovazeni vramci OSPZ MéU
Podébrady i ze strany CSZS Podébrady o.p.s.

- Zachovat psychologickou podporu péstounskych rodin

- Jednat se stdvajici doprovazejici organizaci o navySeni jeji kapacity
smérujici k pokryti poptavky v ORP

- Vpfipadé nepokryti poptdvky v ORP jednat s dalsimi doprovazejicimi
organizacemi

- Prdbézné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti.

- Propagace nahradni rodinné péce

- Spoluprace s KU Stfedoceského kraje

Kritéria naplnéni

- Prehled dalSich moznych doprovazejicich organizaci a zaznam o vysledku
jednani s nimi

- Pocet rodin, kterym byla sluzba poskytnuta

- Pokryta poptavka v uzemi ORP

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Mésto Podébrady (Odbor socialni péce a zdravotnictvi)
- CSZS Podébrady o.p.s.

Partnefi

- Dalsi doprovazejici organizace

Predpokladané financni
naklady

- Naklady na financovani funkce socialni pracovnice pro NRP (dotace na
OSPOD) a doprovazeni péstoun( (dotace UP CR)
- Naklady na navyseni kapacity

Mozné zdroje financovani

- Dotace Ufadu prace na uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
- Dotace MPSV na vykon SPOD

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 4.5. Rozvoj skupinové prace

Cilova skupina

Déti a mladez ve véku 11 — 19 let, které travi volny ¢as v Uzemi ORP a jsou
ohroZené rizikovymi jevy
Osoby v produktivnim véku, které jsou ohrozené socidlnim vylouc¢enim

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

V ramci analyzy potrebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
tuzemi ORP byla identifikovdna potfeba pracovat s dospivajicimi détmi a
mlddezi, ale i s dospélymi, intenzivnéjsi, strukturovanou metodou prace.

Déti a mladez jsou v dobé dospivani ve zvySené mife ohrozeny vychovnymi
problémy (zaskolactvi, Sikana, experimenty s navykovymi latkami, agresivita,
sebeposkozovani apod.) a je potfeba s nimi pracovat nad ramec béiné
poskytovanych sluzeb.

Dospélé osoby v produktivnim véku mohou byt ohroZené socidlnim
vyloucenim napft. z dGvodu zavislosti, ztraty zaméstnani, rozpadu rodiny, péce
o osobu blizkou apod., a citi potfebu sdilet nastalou situaci s ostatnimi.

V rdmci Uzemi ORP je v DDM Symfonie od zafi 2022 realizovan pilotni projekt
Cesta, vramci které zde funguje svépomocnd skupina pro pecujici rodiny:
https://www.ddmpodebrady.cz/teens/kurzy-1/cesta-skupinova-setkani.
Navrh feseni:

V praxi osvédcéenou metodou socialni prace je intenzivni strukturovana
skupinova prace vedena odborniky v oboru psychologie, specialni pedagogiky
¢i socialni prace. Skupiny by mély probihat ve strukturovaném rezimu a skladat
se z pfedem stanoveného poctu skupinovych setkdni v ¢asové kapacité cca 2
hodiny tydné. Je vyhodou, pokud jsou skupinova setkdani doplnéna
individualnimi konzultacemi. Skladba konkrétnich technik a aktivit by méla
vychazet ze zajmu ucastnika.

V ptipadé déti a mladeZze prindsi skupinova prace moznost sdileni
problematického obdobi dospivani, v pfipadé vychovnych problémi korekci
rizikového chovani, a to prostfednictvim kontaktu s vrstevniky, ziskani zpétné
vazby, ziskani pozitivnich zaZzitkd apod. Témata jednotlivych setkani by méla
byt zaméfena preventivné, napf. nebezpecéi kyberprostoru, trestni
odpovédnost, zvladani agresivity, sebepoznani, feseni konflikt apod.

Cilem skupinové prace zamérené na prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze je:

- zvysit informovanost Ucastnikt o rizikovych jevech

- naucit je zvladat problematické situace vyskytujici se v jejich Zivoté

- umét Fesit konflikty

- zvysit jejich socidlni dovednosti (feseni konfliktd, snizeni agrese)

- korekce nezadouciho chovani

- umeét sdélit své pozadavky a potreby

- umét tolerovat odliSnosti

Skupinova prace s dospivajicimi détmi a mladezi muZe byt realizovana v rdmci
socialni sluzby NZDM ¢i miZe byt poskytovana v ramci navazné sluzby
zamérené na psychoterapii, vychovné problémy déti apod.

| vpripadé skupiny osob v produktivnim véku ohroZenych socidlnim
vyloucenim je hlavnim pfinosem skupinové prace moznost sdileni nastalé
problematické Zivotni situace, kontakt s osobami v podobné situaci, ziskani
zpétné vazby, podpory apod.

Skupinovd prace stouto cilovou skupinou muzZe byt realizovana v ramci
navazné sluzby zamérené na psychoterapii.

V rdmci Uzemi ORP je tfeba podporovat rozvoj skupinové prace s dospivajicimi
détmia mladezi ohroZzenymi rizikovym chovanii dospélé osoby v produktivnim
véku nachazejici se v problematické Zivotni situaci.
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Aktivity k naplnéni opatfeni

Ovérit zajem obou cilovych skupin zapojit se do skupinové prace, a to
prostiednictvim socialni sluzby NZDM, Odboru socidlni péce a zdravotnictvi
MéU Podébrady ¢ Oddéleni socidlni péce Méstec Kralové, dale
prostfednictvim mistnich Skol, volnocasovych organizaci pracujicich
sdétmi a mladezZi, poskytovateld socidlnich sluzeb pracujicimi
s ohroZzenymi jedinci z fad déti a mladeze i dospélych apod.
Zmapovat/vytipovat mozné poskytovatele skupinové prace a zahdjit s nimi
jednani

Podporovat aktivity, které jsou v ORP jiZ realizovany (napf. projekt DDM
Symfonie)

Zmapovat mozné financni zdroje

Navrhnout dalsi postup v podpore rozvoje skupinové prace v izemi ORP

Kritéria naplnéni

Ovéreny zajem cilové skupiny se skupinové prace ucastnit
Prehled moZnych poskytovatell skupinové prace

Pocet osob zapojenych do skupinové prace

Pfehled moznych finanénich zdroju a celkovych nakladi
Vyjasnéni poskytovatelé socidlni prace, zdzemi a finan¢ni podpora

- Vyhodnoceni dalsiho postupu

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Mésta Podébrady a Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto

Realizatofri opatfeni
Poskytovatelé skupinové prace
. Dal3i poskytovatelé skupinové prace
Partnefi

Predpokladané financni
naklady

Naklady spojené s koordinaci v pfipravné fazi
Konkrétni naklady na realizaci skupinové prace

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich mozZnosti, napf. MAS Mezilesi
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Opatieni 4.6. Zajisténi asistovanych kontaktu

Cilova skupina

Déti svérené do nahradni rodinné péce

Rodiny, kterym byly svéfeny déti do nahradni rodinné péce (péstounska péce,
porucnictvi, svéfeni do péce jiné fyzické osoby nez rodice a osvojeni)

Osoby, které maji zajem o kontakt s ditétem

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Sluzba Asistovany kontakt je podminéna povéfenim poskytovatele sluzby k
socialné pravni ochrany déti dle zakona 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, dle §48 (§11 a, b; §31 a §32).

Jedna se o kompletni proces vedouci od pripravy k setkdvani ditéte
vyrlstajicim v nahradni rodinné péci (¢i s jednim rodi¢em) s pfibuznym (Ci
druhym rodicem) facilitované odbornym pracovnikem. Sluzba zahrnuje
setkdvani, provazeni mezi realizaci setkdni ditéte s osobou, kterd ma zdjem o
kontakt, oSetfeni po setkdni a jeho hodnoceni s odbornikem. Asistovany
kontakt zdroven zahrnuje i samotnou pfipravu setkani, prfestoze vystupem
nemusi nutné byt facilitovana setkani, nebo muZze byt vystupem jina forma nez
jenom osobni setkani. Asistovanym kontaktem se mysli také komplexni feseni
otazky kontakt(l ditéte svéreného do péstounské péce s osobami, které o
kontakt s ditétem maji zajem nebo o kontakt s nimi projevilo zajem dité nebo
péstoun. MUZe jit napf. o nastaveni podminek kontaktl, konzultovani priibéhu
realizovanych kontaktl, supervize probihajicich kontaktl apod. Nezbytnou
podminkou poskytovani sluzby je souhlas zdjemcd o sluzbu se spolupraci
poskytovatele sluzby s OSPOD.

V Gzemi ORP poskytuje sluzbu asistovaného kontaktu CSZS Podébrady o.p.s.,
ale pouze péstounskym rodinam, které organizace doprovazi.

Odbor socialni péce a zdravotnictvi MéU Podébrady spolupracuje na zajisténi
asistovanych kontaktd napf. sorganizacemi Pro Dialog, z.s. ¢i poradna
Magdala v Praze. Mimoto vyuziva i spolupracujici psycholozky.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
Uzemi ORP byla identifikovana potfeba navyseni kapacity sluzby Asistovany
kontakt v uzemi ORP.

Navrh feseni:

Je tfeba navysit kapacitu sluzby Asistovany kontakt, a to bud' ve spolupraci
s navdzanymi organizacemi, nebo prostfednictvim jednani s dalSimi
poskytovateli této sluzby.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stavajici kapacitu sluzby

- Jednat s navdzanymi organizacemi o navyseni jejich kapacity smétujici
k pokryti poptavky v ORP

V pripadé nepokryti poptavky v ORP jednat s dalSimi poskytovateli této
sluzby

- PrGbéZné monitorovat potfeby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

- Zachovat stavajici finan¢ni podporu

Kritéria naplnéni

- Zachovana stavajici kapacita sluzby

- Ujasnéné mozZnosti spoluprace se stavajicimi navazanymi organizacemi o
mozném navyseni kapacity

- Prehled dalSich mozZnych poskytovatell sluzby Asistovany kontakt a
zaznam o vysledku jednani s nimi

- Pocet rodin, kterym byla sluzba poskytnuta

- Pokryta poptavka v Uzemi ORP

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

- Meésto Podébrady (Odbor socialni péce a zdravotnictvi)
- Stavajici poskytovatelé sluzby Asistovany kontakt
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Partnefi

Dalsi poskytovatelé

Pfedpokladané financni
naklady

Ndklady na stdvajici kapacitu sluzby
Ndklady na navyseni kapacity

Mozné zdroje financovani

Dotace MPSV na vykon SPOD

Nadace
Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Priorita €. 5. Rozvoj socidlni prace s osobami ohroZzenymi socidlnim vylou¢enim

Opatieni 5.1. Rozvoj terénni prace s osobami zavislymi a zavislostmi ohrozenymi v izemi ORP

Cilova skupina

UzZivatelé navykovych latek
Osoby ohroZzené zavislostmi
Osoby blizké uZivatellim navykovych latek ¢i osobam ohrozenym zavislostmi

Zdlavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Terénni program pro uzivatele navykovych latek ¢i osoby ohrozené zavislostmi
zajistuje v mésté Podébrady jednou tydné organizace Laxus z.U. za finan¢ni
podpory mésta Podébrady. Je zajiStén v ramci terénni formy K — centra
sidlictho v Nymburce. Adiktologické sluzby v ambulantni formé jsou dostupné
v Nymburce v sidle K-centra.

V ramci sluzby pracovnici monitoruji terén, vyhledavaji klienty, poskytuji jim
informacni servis, vyménny program, testovani na infekéni nemoci,
poradenstvi, asistenci, zprostfedkuji ndvazné sluzby, ve spoluprdci s mistnimi
Iékdrnami zajisti harm reduction balicky pro klienty pfimo v Iékdarnach apod.
Cilem sluzby ve vztahu ke klientGm je tak minimalizace zdravotnich a socidlnich
rizik, ktera vyplyvaji z uzivani drog, motivace klientt ke zméné Zivotniho stylu,
motivace k abstinenci, poskytovani podpory osobam blizkym uZzivatelim drog
apod. Cilem sluzby ve vztahu ke spolecnosti je zejména prevence vyskytu
infekénich chorob (zejm. hepatitid, HIV/AIDS) a bezpecna likvidace pouZitého
injekéniho materidlu.

Z hlediska vyskytu uZzivatelG navykovych latek doslo v Podébradech v roce
2020 ke zméné, kdy je oproti ,skryté scéné” v minulosti vyskyt cilové skupiny
ve venkovnich lokalitdch aktualné zvyseny. Z navykovych latek uzivaji klienti
zejména alkohol v kombinaci s drogami, konkrétné s pervitinem, dale opiaty
(Subutex), mimoto uZivaji i marihuanu, extazi, LSD apod. V poslednich letech
navic doslo k navySeni osob primarné uzivajici alkohol, na které se dosud
organizace vyznamnéji nezamérovala. Vzhledem k vyznamnému navyseni
organizace deklaruje rozsiteni stavajici CS i o tuto skupinu.

U CS uZivatell navykovych latek casto dochazi krozvoji dusevniho
onemocnéni, proto organizace spolupracuje s FOKUSem Mlada Boleslav z.s.
Organizace realizuji spolec¢né vyjezdy, napt. do Dymokur, vzajemné si predavaji
i klienty (ndvaznost na Opatreni 6.2. a 6.3.)

Celkova kapacita sluzby v Krajské siti socialnich sluzeb je v roce 2022 3,9
Uvazkd v pfimé praci.

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb byla
v mésté Podébrady identifikovana potfeba navyseni kapacity sluzby. Mimoto
terénni program pro tuto CS v jinych lokalitAch ORP neprobihd a v rdmci
uvedené analyzy byla také identifikovana potreba resit Uzemni rozvoj sluzby, a
to zejména v Méstci Kralové (Drive probihal program po omezenou dobu i
v obci Patek. Dale se jednalo s Méstcem Kralové, rozsifeni se ale doposud,
z dlivodu omezené personalni kapacity, nepodafilo zrealizovat.). Organizace
Uzemni rozsireni v souladu s poptavkou planuje (v souc¢asné dobé jiz probiha
monitoring novych lokalit), podminkou je navyseni stdvajici kapacity sluzby
v Krajské siti SK 0 0,5 Uvazku v pfimé praci.

Navrh feseni:

Je tfeba navysit stavajici kapacitu sluzby v mésté Podébrady i vramci
spadového uUzemi, zejména v Méstci Kralové. To predpoklada navysSeni
kapacity sluzby v Krajské siti SK 0 0,5 tvazku a navyseni financni podpory.

V souvislosti s vyznamnym vyskytem osob primarné uzivajici alkohol je tfeba
rozsifit pfimou pracii s touto CS.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Navysit kapacitu sluzby v mésté Podébrady i ve spadovém Uzemi,
predevsim v Méstci Kralové o 0,5 uvazku

- Rozsifit stavajici CS o osoby primarné uZivajici alkohol

- Podporovat spolupraci poskytovatell SSL v oblasti dualnich diagndz
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Zachovat, ptipadné navysit, finanéni podporu mésta Podébrady na zajisténi
sluzby ve mésté

Zajistit finan¢ni podporu sluzby obci spadového Uzemi, kde je sluzba
realizovana

Jednat s Krajskym ufadem Stredoceského kraje o mozZnostech navyseni
kapacity v Krajské siti socidlnich sluzeb SK a jejiho financovani z dotace
kraje

Navrhnout dalSi postup v podpofre rozsifeni terénni programu pro uZivatele
navykovych latek ve spadovém Gzemi ORP

PribéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

Rozsiteni CS o osoby primarné uzivajici alkohol

Navysena kapacita sluzby v mésté Podébrady i ve spadovém tzemi ORP o
0,5 uvazku

Probihajici spoluprace poskytovatell SSL v oblasti dudlnich diagndz
Zavéry z jednani se Stfredoceskym krajem

Zachovand (pfipadné navysend) financni podpora ze strany mésta
Podébrady

Zajisténa financni podpora spadovych obci, kde je sluzba realizovana
Popis dalSich moznych zdroja a celkovych naklada

Vyhodnoceni dalsiho postupu

Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta v mésté Podébrady a v izemi
ORP

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Meésta Podébrady a Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto

. e s opatreni
Realizatofi . . L « iy M .
Laxus z.U. — realizace terénniho programu v mésté Podébrady i ve
spadovém Uzemi
- Dotéena spadova obec — tzn. bude zde probihat terénni program
Partnefi

Pfedpokladané finanéni
naklady

Naklady na provoz socidlnich sluzeb — potfebna c¢astka na uvolnéni
z rozpoctu
Konkrétni ndklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové, jiné spadové obce
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 5.2. Rozvoj terénni a ambulantni prace s jednotlivci v izemi ORP

Cilova skupina

Osoby ohrozené socialnim vyloucenim
Osoby bez pristresi ¢i ohrozené ztratou bydleni

ZdlUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Terénni program pro dospélé osoby, které jsou ohroZzené socialnim
vylouéenim, zahrnuje zejména osoby ohroZené ztratou bydleni, pfipadné jsou
jiz bez pfistresi, ohrozené z dlvodu ztrdty zaméstnani, vzniklych financnich
probléml, respektive nachazejici se v dluhové pasti apod. Vétsinou se jedna o
osoby, u kterych jsou uvedené problémy nakumulované.

Terénni programy zamérené pfimo na osoby bez pfistfesi nejsou v Uzemi
realizovany. Nejblizsi socidlni sluzbou, kterou mulZe tato CS vyuiit, je
Nizkoprahové denni centrum Farni charity (FCH) Nymburk, tzn. ambulantni
forma prace. Toto centrum plini funkci mista prvniho kontaktu se socialni
sluZbou a nabizi uspokojeni zakladnich Zivotnich potfeb. Klienti maji k dispozici
sprchu, WC, oSaceni, potraviny, na misté mohou dostat teplé jidlo ve formé
instantni polévky. Dale, bez ohledu na mistni pfislusnost, poskytuje organizace
uzivatelm v ramci socidlni sluzby podporu pfi jednani s institucemi, reseni
nepfriznivé Zivotni situace v oblasti bydleni a zdravi, vyfizeni dokladl, pomoc
pfi hledani prace apod.

FCH ma klienty nejen z Nymburska, kde sidli a je zaroven méstem Nymburk
finan¢né podporovana, ale také z Podébradska i Méstecka. Meziro¢ni nardst
poctu klientd v obdobi 2020 a 2021 ¢ini 50 % (v roce 2021 pracovala sluzba
s cca 75 uZivateli). V ramci pfimé prace spolupracuje organizace s Romodrom
0.p.s., a to v oblasti doprovazeni na Urady apod. uZivateld s trvalym bydlistém
v ORP Podébrady. Od roku 2022 je sluzba zarazena v Krajské siti SK v kapacité
2,0 Uvazku, cozZ organizaci umoznilo navyseni Uvazku socidlniho pracovnika, a
tim je i moZné uspokojit zvySenou poptavku. Kapacita sluzby je tak pro
zvySenou poptdvku dostacujici.

V Uzemi jsou realizované terénni programy, které pracuji s osobami ve fazi
ohrozeni, a to nejen ztratou bydleni. Realizuji je nymburské organizace
Romodrom o.p.s. a RSOP z.s. Cilem téchto sluzeb je odstranéni ¢i zmirnéni
dopadu socialniho vyloucenti lidi socialné vyloucenych &i socidlnim vyloucenim
ohroZenych. Zakazky se tykaji predevsim dluh(, davek socialni podpory apod.
V soucasné dobé jsou sluzby poskytovany zejména v Dymokurech, Méstci
Kralové a Podébradech. V pfipadé poptdvky a volné kapacity je moziné
uvedené sluzby poskytovat i v jinych spadovych obcich. Poskytovatelé téchto
sluzeb ale nemaji persondlni kapacity realizovat na Uzemi ORP
monitoring/depistdz. Mimoto je dlleZité zduraznit, Ze zadny z uvedenych
poskytovatell nerealizuje sluzbu ,plosné”, poskytuji ji pouze v konkrétnich
malych lokalitach/rodinach, pocet rodin se pohybuje v jednotkach. V pfipadé
navyseni kapacity jsou tak stavajici kapacity nedostacuijici.

V rdmci analyzy potrebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
uzemi ORP byla identifikovana potteba systematické kontinudlni terénni prace
s jednotlivci ohroZzenymi ztratou bydleni, zaméstndni, nachazejicimi se
v dluhové pasti apod. v Podébradech, Méstci Kralové i spadovych obcich ORP,
véetné akcentu na osoby bez pfristresi, ktefi se zde, zejména v Podébradech,
vyskytuji. Stim souvisi identifikovana potreba navyseni stavajici kapacity
ambulantni sluzby Farni charity Nymburk umoznujici pfimou praci s uZivateli
z ORP Podébrady, zejména z Podébradska.

Mimoto byl zjistén narlst klientd s dudlni diagndzou (nejcastéji zavislost a
dusevni onemocnéni) ¢i onkologickym onemocnénim, u kterych je treba
podporovat jednak spolupraci s poskytovateli socidlnich sluzeb zamérenych na
uvedené diagndzy, jednak spolupraci se zdravotnickymi sluzbami.
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Dalsim problémem je u osob bez pfistiesi oblast bydleni, zejména v zimnich
mésicich, tzn. chybi provizorni zimni ubytovani (napf. ve formé igla) di
nocleharna (tento problém pfipadné zohlednit v jiné priorité).

Navrh feSeni:

Je tfeba zachovat a naddle podporovat stavajici kapacity terénni prace v Uzemi
ORP. Mimoto je tfeba jednat se stavajicimi poskytovateli sluzby, pfipadné
s dalSimi poskytovateli, o zajiSténi systematické kontinudini terénni prace s
jednotlivci ohroZenymi ztratou bydleni, zaméstnani, nachdazejicimi se
v dluhové pasti apod. v Podébradech, Méstci Kralové i spadovych obcich ORP,
véetné akcentu na osoby bez pristiesi, a dale je tfeba podporovat ambulantni
sluzbu FCH Nymburk, jejiz kapacita je od roku 2022 navysena a umoznuje tak
pfimou prdci i s uzivateli z ORP Podébrad, tzn. z Podébradska i Méstecka.
V pfipadé zajemcl z Méstecka je treba analyzovat moZnosti jejich
dojizdéni/dochazeni do sluzby v Nymburce. V pfipadé, Ze se tato sluzba ukaze
pro vétsinu z nich jako nedostupng, je tfeba jednat s jinymi poskytovateli o
zajisténi ambulantni sluzby pro osoby bez pfistfesi. Ddle je tfeba podporovat
spolupréaci poskytovatell socidlnich sluZzeb v oblasti dualnich diagndz i
spolupraci se zdravotnickymi sluzbami.

NavrZena reseni predpokladaji navyseni stavajicich kapacit a zajisténi financ¢ni
podpory, zejména v Podébradech, Méstci Krdlové, v dalSich dotcenych
spadovych obcich ORP (vznikne potreba sluzeb).

Aktivity k naplnéni opatieni

- Zahadjit jednani se stavajicimi, pfipadné dalS$imi poskytovateli sluzby o
navysSeni kapacity s cilem zajisténi kontinualni terénni i ambulantni prace
v Uzemi ORP (v pfipadé, Ze se ukaze, Ze ambulantni sluzba v Nymburce je
pro vétsSinu zajemcl z Méstecka nedostupna)

- Podminkou zahdjeni jednani sdalSimi poskytovateli sluzby je jejich
zmapovani

- Podporovat spolupraci poskytovateld SSL v oblasti dudlnich diagndz i
spolupraci se zdravotnickymi sluzbami
Zajistit potfebnou podporu z rozpoctu mést Podébrady, Méstec Kralové,
jiné (dotcené) spadové obce

- Iniciovat jednani s Krajskym uradem Stfedoceského kraje o moZnostech
navyseni kapacity v Krajské siti socialnich sluzeb SK a jejiho financovani
z dotace kraje

- Navrhnout dalsi postup v podporfe rozsiteni terénni programu pro
jednotlivce

- Prlbéiné monitorovat potifeby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti,
zejména v Uzemi Méstecka

Kritéria naplnéni

- Ujasnéné moznosti spoluprace se stavajicimi poskytovateli socidlni sluzby
v terénni i ambulantni formé, pripadné s dalSimi poskytovateli sluzby

- Prehled dalSich moZnych poskytovatell socialni sluzby vterénni i
ambulantni formé a zaznam o vysledku jednani s nimi

- Zavéry z jednani se Stfedoceskym krajem

- Probihajici spoluprace poskytovateld SSL v oblasti dudlnich diagnéz,
spoluprace se zdravotnickymi sluzbami

- Navysena kapacita sluzeb v ambulantni i terénni formé

- Zajisténa finan¢ni podpora z mést Podébrady, Méstec Kralové i spadovych
obci, kde je sluzba realizovana

- Popis dalSich moznych zdroj( a celkovych naklad

- Vyhodnoceni dalsiho postupu

- Pocet osob z ORP Podébrady, kterym byla sluzba poskytnuta

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

- Meésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni
- Meésto Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni
- Dotcena spadova obec — tzn. bude zde probihat terénni program
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Partnefi

Realizatofi socidlni sluzby v Podébradech, Méstci Krdlové, v jiné spadové
obci ORP:

o Romodrom o.p.s.

o RSOP z.s.

o Farni charita Nymburk (ambulantni forma sluzby)

Predpokladané finanéni
naklady

Naklady spojené s koordinaci v pfipravné fazi

Ndklady na provoz socidlnich sluzeb — potfebna ¢dstka na uvolnéni
z rozpoctu

Konkrétni ndklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové
Rozpocty dotéenych spadovych obci ORP
Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 5.3. Vznik zazemi a koordinace potravinové a materialni pomoci v izemi ORP

Cilova skupina

Rodiny i jednotlivci ohroZeni socialnim vylou¢enim
Osoby bez pristresi ¢i ohrozené ztratou bydleni

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

DuleZitou podporou socidlni prace srodinami i jednotlivci ohrozenymi
socidlnim vylouéenim je poskytovani potravinové ¢i materialni pomoci.
Néktefi poskytovatelé socidlnich i navaznych sluZeb vsoucasné dobé
spolupracuji s Potravinovou bankou a potravinovou pomoc nasledné
distribuuji uzivatelim svych sluzeb (napf. Respondeo, z.s. v ramci Obcanské
poradny Ci terénni prace v rodinach, Handicap centrum Srdce, o.p.s.).

Mimoto v této oblasti spolupracuje organizace LECCOS, z.s. s Odborem socidlni
péce a zdravotnictvi MéU Podébrady (Socialni odbor) a zajituje potravinovou
pomoc klientdim odboru. Socialni odbor také zajistuje svym klientim oSaceni,
pfipadné jiné materidlni vybaveni.

Dale Nizkoprahové denni centrum Farni charity Nymburk poskytuje sluzby
socidlniho Satniku, hygienického zdzemi a prostfednictvim programu FEAD i
balicky potravinové a materialni pomoci. Program FEAD je realizovan ve
spolupraci s Uradem prace a je uréen pro osoby v hmotné nouzi. Do programu
jsou zarazeni i uzivatelé terénniho programu organizace Romodrom o.p.s. Co
se tyCe vyuZiti socidlniho Satniku, poskytuje se zde obleceni pro déti zdarma a
za drobny poplatek obleceni pro dospélé. Sluzby vyuZziva cca 140 osob mésicné.
Pro zajemce z ORP Podébrady (vyjma uZivateld sluzeb Romodrom o.p.s.) je
podminkou si pro pomoc do Nymburka dojet/dojit.

Celkové lze konstatovat, Ze urcitd pomoc v této oblasti v Uzemi v soucasné
dobé probih3, tzn. klientim lze poskytovat balicky, pomoc ale zcela nefunguje
v krizovych pfipadech, tzn. potravinova a materidlni pomoc neni v ORP
Podébrady systematicky koordinovana, chybi zde vhodné zazemi pro
uskladnéni potravin a materidlniho vybaveni.

Navrh feSeni:

Je tfeba zajistit koordinaci potravinové a materidlni pomoci a vhodné zazemi
pro uskladnéni potravin a materidlového vybaveni v ORP Podébrady. V ramci
celého Gzemi ORP je tfeba pro uskladnéni prostfedkli pomoci vytipovat misto
nejlépe dopravné dostupné, tedy pro cilovou skupinu nejméné bariérové.
Misto mlZe byt jedno centralni, pripadné lze vytipovat téchto mist vice.
DuleZitou podminkou je dobra dopravni dostupnost.

Vyznamnym FeSenim v oblasti potravinové pomoci je realizace planu
organizace Handicap centrum Srdce, o.p.s., kterd vsoucasné dobé také
distribuuje potravinovou pomoc vyhradné uZivatellm svych sluzeb. Do
budoucna ale planuje zfizeni pobocky Potravinové banky v Podébradech, a to
véetné distribuce potravin do spadovych obci ORP. V pfipadé spoluprace
s Potravinovou bankou je duleZité vyjednat pravidelného zajistovani i
zakladnich potravin.

V oblasti materialni pomoci jsou jednim z moznych feseni projekty, které se jiz
realizuji ¢i planuji v nékolika spadovych obcich ORP (napf. KnéZice, Patek).
Jedna se o tzv. centra pro opétovné pouZiti vyrobkd, kdy budou mit obc¢ané
obce moznost darovat nepotrebné funkéni ¢i snadno opravitelné vyrobky z
domacnosti jinym obyvatellim spadové oblasti, ktefi jej budou moci nadale
vyuzivat. Do budoucna lze uvaZzovat i o distribuci vyrobk( obc¢antm, ktefi si
nemohou dovoz zajistit vlastnimi silami.

Podminkou je spoluprdce mést Podébrady, Méstce Kralové ¢i dalSich
dotcenych spadovych obci s vybranym koordinatorem potravinové pomoci,
dale spoluprace v oblasti koordinace materidlni pomoci.
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Mimoto je dlleZité nadale podporovat spolupraci se stavajicimi poskytovateli
SSL pUsobicimi v ORP Podébrady, vcéetné FCH Nymburk, kterd zajistuje
potravinovou a materialni pomoc i pro zajemce z ORP Podébrady.

Aktivity k naplnéni opatfeni

Vytipovat a zajistit vhodné misto (prostory) pro zajisténi zazemi
potravinové pomoci

Zajistit vhodného koordinatora pomoci (z fad poskytovateld socidlnich ¢i
navaznych sluzeb, ve spolupraci s Odborem socidlni péce a zdravotnictvi
Mé&U Podébrady a Oddélenim socidlni péée Méstec Kralové), napf. viz
realizace planu organizace Handicap centrum Srdce, o.p.s.

Zahdjit jednani o zpGsobech koordinace potravinové pomoci a na zakladé
vysledkd jednani navrhnout dalsi postup

Realizovat dalsi kroky k zajisténi zazemi a koordinace potravinové pomoci

Spolupracovat se spadovymi obcemi v oblasti materidlni pomoci véetné
jednani o mozné distribuci vybaveni obéantm, ktefi si nemohou dovoz
zajistit vlastnimi silami

Podporovat spolupraci se stavajicimi poskytovateli SSL plsobicimi v ORP
Podébrady, véetné FCH Nymburk

Hledat dal$i moZna reseni zajisténi materialni pomoci

Pribézné monitorovat potreby ve vztahu k této pomoci a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

Ujasnéné moZnosti zazemi a jeho zajisténi

Ujasnény zpUsob koordinace pomoci v izemi ORP

Vyjasnény rozsah pomoci a finanéni podpora od mést Podébrady, Méstec
Kralové, ptipadné dotéenych spadovych obci ORP

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

Meésta Podébrady, Méstec Kralové - v roviné koordinace obsahu tohoto
opatreni

Poskytovatelé socidlnich a navaznych sluZzeb, napf. Handicap centrum
Srdce, 0.p.s.

Spadové obce, které zajistuji materialni pomoc

Partnefi

Dotéené spadové obce — tzn. budou vyuzivat pomoc pro ohrozené obcany
Dalsi poskytovatelé potravinové a materidlni pomoci

Pfedpokladané finanéni
naklady

Naklady spojené se zajisténim zazemi a koordinaci pomoci v pfipravné fazi
Naklady na zdzemi a provoz potravinové a materialni pomoci v izemi ORP
— potfebnad ¢astka na uvolnéni z rozpoctl

Mozné zdroje financovani

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

Rozpocty dotéenych spadovych obci ORP

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich mozZnosti, napf. MAS Mezilesi
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Opatieni 5.4. Podpora jednorazové finan¢ni podpory lidem v nouzi

Cilova skupina

Rodiny i jednotlivci ve finanéni nouzi v disledku nastalé kritické Zivotni
situace

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

DuleZitou podporou socialni price s rodinami i jednotlivci ve finan¢ni nouzi je
moznost poskytovani jednordzové finanéni podpory. Situace finan¢ni nouze
muZe nastat v disledku zdravotniho postiZeni jedince ¢i néjakého ¢lena rodiny,
zavislosti vroding, stafi, ztraty prijmu apod. V prvotni fazi je dulezité
nastartovat zapojeni jedince/rodiny do bézného Zivota.

Meésto Podébrady postupuje v této oblasti individualné na zakladé posouzeni
konkrétni situace rodin v péci Odboru socidlni péce a zdravotnictvi Ci
jednotlivcl v kritické Zivotni situaci (povoden, pozar, domaci nasili apod.).
Vhodné pfipady jsou pfedloZzeny Radé mésta ke schvéleni a vybranym rodindm
¢i jednotliveim je nasledné poskytnuta jednorazova financ¢ni podpora.
Moznost poskytovani individudini financni podpory je vkompetenci
jednotlivych obci. Cast obci ji poskytuje podobnym zplsobem jako mésto
Podébrady, tzn. na zakladé individualniho posouzeni konkrétni situace rodin Ci
jednotlivcl v kritické Zivotni situaci.

Navrh feseni:

Je tfeba zachovat poskytovdni jednordzové finanéni podpory rodindm ¢i
jednotlivelim v nouzi v izemi ORP, pfipadné ho dale rozvijet.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Podporovat poskytovani jednorazové financni podpory lidem v nouzi
v celém uzemi ORP
- Zajistit financni prostfedky z rozpoctu mést a obci

Kritéria naplnéni

- Zachovani finan¢ni podpory ze strany mésta Podébrady, spadovych obci
- Funguijici zachranna socialni sit v Gzemi
- Pocet poskytnutych podpor

Finanéni a organizacdni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Meésto Podébrady

Partnefi

- Spadové obce

Pfedpokladané finanéni
naklady

- Naklady spojené se zajisténim finanéni podpory

Mozné zdroje financovani

- Rozpocet mésta Podébrady
- Rozpocty spadovych obci ORP
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Priorita €. 6. Podpora setrvani osob v domacim prostredi

Opatieni 6.1. Podpora pecovatelskych sluzeb a sluzeb osobni asistence

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim
Seniofi
Rodiny s détmi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Terénni socialni sluzby jsou dlleZitou soudasti péce, podporuji maximalni
setrvani seniora ¢i osoby se zdravotnim postiZzenim v pfirozeném/domacim
prostredi.

Prioritou pecovatelské sluzby a osobni asistence je péce o osoby se snizenou
sobéstacnosti, pomoc s hygienou, oblékdnim, podanim jidla, péci o
domacnost, presunem ¢i doprovodem (napt. na Grad, k Iékafi, do jiné socialni
sluzby apod. v souladu s Vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb.). Mimoto sluzby pomahaji
s nacvikem a upevnovanim motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a
dovednosti.

K 31. 12. 2020 Zilo v ORP Podébrady pfijemctd rizného stupné prispévku na
péci celkem 1133, z toho 995 (88 %) v domacim prostredi. Dle informaci MPSV
terénni ¢i ambulantni sluzby v dzemi ORP k31. 12. 2020 vyuzivalo 153
pFijemct pfispévku na péci (z toho bylo 141 osob starsich 65 let). Tato statistika
predstavuje pouze Cast uZivatelll uvedenych sluZeb, jejich pocet je ve
skutec€nosti vyssi.

PecCovatelské sluzby a sluzby osobni asistence poskytuji v Uzemi dva
poskytovatelé, a to Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
a Pecovatelska sluzba Méstec Kralové, s.r.o. Centrum socialnich a zdravotnich
sluzeb Podébrady o.p.s. poskytuje své sluzby v rdmci celého uzemi ORP. Akéni
radius Pecovatelské sluzby Méstec Kralové, s.r.o. je vymezen méstem Méstec
Kralové a jeho blizkym okolim.

Soucasnou nabidku PS je tfeba udrZet ve vazbé na skute¢né potieby obcan(.
Obé organizace navysuji kapacity téchto sluzeb pribézné, na zakladé dolozené
pottreby. Kapacity téchto sluzeb jsou na sledovaném tzemi, dle poskytovateld,
v soucasné dobé dostacujici. Poskytovatelé sluzby deklaruji v pfipadé potieby
a zajmu klientl potencial k dalSimu rozvoji i do budoucna.

Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. v soucasné dobé
poskytuje pecovatelskou sluzbu terénni s kapacitou sluzby na celém okrese
1200 klientli, ambulantni pecovatelskou sluzbu s kapacitou 150 klientd,
v Krajské siti je v pecovatelské sluzbé uvedeno 79 Uvazkl zaméstnanci. Osobni
asistence ma kapacitu na celém Gzemi okresu Nymburk 70 klientd, v Krajské
siti je uvedeno 14,5 Gvazk( zaméstnanca.

V ramci Uzemi ORP Podébrady byl vytvoren unikatni mechanismus finan¢niho
zajisténi terénni a ambulantni podpory seniorl (ale i osob se zdravotnim
postiZzenim) prostfednictvim socidlnich a zdravotnich sluzeb, ktery je z ¢3sti
spolufinancovan z obecnich rozpoctd. Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady o.p.s. ma nejvétsi podil vramci rozpoctu mésta Podébrady,
nejmensi podil naopak u Meéstce Kralové, ktery mimo tuto organizaci
vyznamné financné pfispiva PeCovatelské sluzbé Méstec Kralové, s.r.o., tedy
prispévkové organizaci mésta. DalSi obce podporuji socidlni sluzby
prostfednictvim svych dotacnich titulli, pfipadné jsou finanéni pfispévky
poskytovdny na zakladé smluv o poskytovani sluzeb (verejnoprdvnich smluv)
¢i darem.

Navrh feSeni:

Je treba zachovat stavajici kapacity socialni sluzby pecovatelska sluzba a
osobni asistence pro Uzemi ORP Podébrady a financni podporu meést
Podébrady, Méstec Kralové a dalSich spadovych obci.

Vzhledem k olekdvanému demografickému vyvoji (prlibéiné je treba
monitorovat situaci ve vazbé k demografickému vyvoji a starnuti obyvatel) je
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tfeba reagovat na aktudlni potfeby a v pripadé zjisténé potieby kapacitu
sluZzeb a s ni spojené personalni zajisténi navysSovat.

Aktivity k naplnéni opatfeni

Zachovat stavajici kapacity sluzeb a podporovat jejich navyseni v ptipadé
zjiSténé potreby

Zachovat finan¢ni podporu ze strany mést a obci

PribéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbam a jejich dostupnosti

Kritéria naplnéni

Pokryta poptavka po pecovatelské sluibé a sluzbé osobni asistence,
zajisténd dostupnost v Uzemi

Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty

Poskytovana financ¢ni podpora z rozpoctli mést a obci ORP

Finan¢ni a organizacni zajisténi opatreni

Mésta Podébrady, Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto
opatreni

Realizatofi - Dotcené spadové obce — tzn. je zde poskytovana sluzba
- Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
- Pecovatelska sluzba Méstec Kralové, s.r.o.

Partnefi

Predpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou préci a provoz sluzeb

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a dotéenych spadovych obci
Uhrady uzivatel

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 6.2. Rozvoj sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim

Cilova skupina

Osoby starsi 18 let s vaznym dusevnim onemocnénim, predevsim
psychotickym
Déti a mladeZ do 18 let

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Prakticky jedinym dostupnym poskytovatelem sluzeb pro osoby s duSevnim

onemocnénim poskytovanych v uzemi ORP Podébrady je FOKUS Mlada

Boleslav, z.s. Poskytuje zde sluzbu socialni rehabilitace (vice viz Opatreni 6.3.).

Mimoto mohou uzivatelé v ramci této organizace vyuzit i sluzby se sidlem

v Nymburce, a to Centrum socialni rehabilitace (vice viz Opatreni 6.3.) a

chranéné bydleni (vice viz Opatfeni 6.7.).

Pfimo v Uzemi funguje tzv. terénni tym, ktery dojizdi do domdcnosti uzivatel(.

Tvori ho socidlni pracovnice, zdravotni sestra, pracovni konzultant, peer

konzultanti, k dispozici je i psychiatr. Pracovni konzultant hraje kli¢ovou roli

v oblasti zaméstnavani cilové skupiny.

Charakteristika cilové skupiny:

Cilova skupina dlouhodobé vazné dusevné nemocni (SMI - Serious Mental

Iliness) je vymezena:

- diagnostickymi okruhy F2.. (psychdzy schizofrenniho okruhu), F3..
(afektivni psychdzy), nékterymi poruchami ze skupiny F4.. (predevsim
obsedantné kompulzivni porucha) a F6.. (pfedevsim hrani¢ni porucha
osobnosti)

- trvanim onemocnéni delSim nez 2 roky

- vyrazné zhorSenym fungovanim (skore GAF < 70, kde GAF je klinicky
nastroj pro celkové posouzeni aktualni Grovné zneschopnéni)

UZivatele s dusevnim onemocnénim maji ve svych sluzbach také organizace
Handicap Centrum Srdce, o.p.s. a Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady, o0.p.s. Nejedna se viak o jejich primarni cilovou skupinu.
V souvislosti s reformou psychiatrické péce je tfeba pocitat s narlstem poctu
uzivatell, ktery nastane z diivodu propusténi osob s dusevnim onemocnénim
z pobytovych zafizeni.
V ramci analyzy potifebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
Uzemi ORP bylo zjisténo, Ze v uzemi ORP neni kdispozici dostatecna
psychiatrickd péce a psychiatrické ambulance nemaji dostatecné kapacity.
Mimoto se zde neposkytuji sluzby osobam s dusevnim onemocnénim mladsim
18 let (FOKUS Mlada Boleslav, z.s. sniZuje vékovou hranici pouze ve
vyjimecnych pripadech, se souhlasem zakonného zastupce). Stim souvisi i
skutecnost, Ze v izemi ORP (Ci v jeho blizkém okoli) nejsou k dispozici détsti
psychiatfi.
Chybi zde Centrum dusevniho zdravi (CDZ) a dostatecna kapacita mobilnich
tym pro celé zemi ORP. Jeho zfizeni v Nymburce je planovano na rok 2023.
CDZ jsou centra specializované péce zamérena na péci o vybrané skupiny
dusevné nemocnych. Funkci CDZ je prevence hospitalizaci ¢i jejich zkracovani,
v€asny zachyt rozvoje zavainého onemocnéni, ndpomoc k reintegraci
dlouhodobé hospitalizovanych do béiné komunity, podpora rodinnych
prislusnikd a dalsi ¢innosti v komunité. Za timto Ucelem CDZ vytvari potfebné
programy a zajistuje v ramci své spadové oblasti funkéni propojeni komunitni,
ambulantni a lGZkové péce. Tym Centra dusevniho zdravi pracuje v komunité
formou pripadového vedeni a poskytuje flexibilni, individualizovanou sluzbu
cilové skupiné klientl ze spadové oblasti bez ¢ekaci doby. Sluzby CDZ jsou
sluzbami zdravotné socialnimi, které poskytuje jeden spolecny tym. CDZ
poskytuje ambulantni i terénni sluzby. Péce je nepfretrzita, pri dobre fungujici
komunitni péci klesa potreba dlouhodobych hospitalizaci.

Navrh feseni:
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Je tfeba rozvijet socidlni a ndvazné sluzby pro osoby s dusevnim onemocnénim
v ramci celého Gzemi ORP. To predpoklada:

zachovat a nadale podporovat stavajici kapacity sluzeb v izemi ORP
podporovat rozsiteni kapacity sluzeb i na uzivatele mladsi 18 let (véetné
kapacit détskych psychiatra)

podporovat vznik dalSich mobilnich tymd pro osoby s duSevnim
onemocnénim

vramci ORP Podébrady podporovat spolupraci zainteresovanych
subjektl

v ramci reformy psychiatrické péce propojit socialni a zdravotni sluzby, a
to vcetné podpory vzniku Centra dusevniho zdravi (dale CDZ)

zlepsit informovanost o terénnich sluzbach pro osoby s dusevnim
onemocnénim a podpofit osvétu

podpofit rozvoj psychiatrické péce v izemi

podchytit klienty, ktefi nespadaji do cilové skupiny vySe uvedenych

organizaci a jejich sluzeb a aktualné fesit jejich potfeby

Je dllezité aktivné reagovat na probihajici transformaci psychiatrické péce a
hledat vhodné dostupné moznosti v fesSeni situace osob vychazejicich
z psychiatrické nemocnice, které by reagovaly na zjisténé potreby téchto osob
(napf. prostrednictvim rozvoje potiebnych socidlnich sluzeb a souvisejicich
aktivit).

Aktivity k naplnéni opatfeni

Podporovat rozsifeni kapacity sluzeb i na uZivatele mladsi 18 let (vCetné
kapacit détskych psychiatra)

Podporovat vznik Centra dusevniho zdravi

Podporovat poskytovatele mobilnich tym0 pro osoby s dusSevnim
onemocnénim poskytovanim financnich prosttedkt z rozpoc¢ti mést a obci
ORP

V ramci ORP Podébrady podporovat spolupraci zainteresovanych subjektl
Zachovat finan¢ni podporu stdvajicim dil¢im socidlnim sluzbam
poskytujicim pomoc, podporu ¢i péci této CS

Jednat se StfedoCeskym krajem o moZném navySeni kapacit sluzeb v
Krajské siti socidlnich sluZzeb SK a jejich financovani z dotace kraje
Pribézné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbam a jejich dostupnosti
Spolupracovat na zlepseni informovanosti o terénnich sluzbach pro osoby
s dusevnim onemocnénim a na osvété této problematiky

Kritéria naplnéni

Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty

Zavéry z jednani se Stiredoceskym krajem o mozném navyseni kapacit
Zavéry schizky se zéstupci zdravotnich pojistoven

Vyjasnény rozsah sluzeb a finanéni podpora

Popis dalSich moznych zdroja a celkovych nakladd

Vyhodnoceni dalsiho postupu

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofri

Meésta Podébrady, Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto
opatreni

Dotéena spadova obec — tzn. bude zde poskytovana sluzba

FOKUS Mlada Boleslav, z.s.

Partnefi

Handicap Centrum Srdce, o.p.s.
Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady, o.p.s.
Dalsi poskytovatelé sluzeb pro CS

Predpokladané financni
naklady

Naklady na provoz sluzeb — potfebna ¢astka na uvolnéni z rozpoctl
Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzeb

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje, dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a dotéenych spadovych obci
Uhrady uZivatell

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich mozZnosti
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Opatieni 6.3. Podpora sluzeb socialni rehabilitace

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim
Seniofi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:
Z dlouhodobych zkuSenosti vyplyvd, Ze socidlni rehabilitace pro jednotlivé
cilové skupiny napomdha zaclenovani lidi do spolecnosti. Tato sluzba
umoziuje klientdm ziskat pracovni navyky pod odbornym vedenim, a tim jim
pomaha osamostatnit se. Socialni rehabilitace mGze napfiklad sniZit riziko
ndvratu onemocnéni nebo castych hospitalizaci. Program ma preventivni
vyznam jak pro klienty, tak pro celou verejnost.

Sluzbu socialni rehabilitace pro cilovou skupinu osoby sdusevnim

onemocnénim poskytuje v Uzemi ORP Podébrady FOKUS Mlada Boleslav, z.s.,

a to vterénni formé, tzv. terénni tymem. Mimoto mohou uZivatelé v ramci

této organizace vyuzit ambulantni sluzbu Centrum socidlni rehabilitace

v Nymburce. Kapacita je 50 uZivateld/terén, 15 uzivateld/ambulance.

Cilovéd skupina dlouhodobé vainé dusevné nemocni (SMI - Serious Mental

Iliness) je vymezena:

- diagnostickymi okruhy F2.. (psychdzy schizofrenniho okruhu), F3..
(afektivni psychozy), nékterymi poruchami ze skupiny F4.. (predevsim
obsedantné kompulzivni porucha) a F6.. (pfedevsim hrani¢ni porucha
osobnosti)

- trvanim onemocnéni delSim nez 2 roky

- vyrazné zhorSenym fungovanim (skére GAF < 70, kde GAF je klinicky
nastroj pro celkové posouzeni aktudlni Grovné zneschopnéni)

Zminény terénni tym dojizdi do domacnosti uZivatell, poskytuje jim
poradenstvi v oblasti socidlnich davek, invalidnich dichodl a dluhové
problematiky, poskytuje podporu v bydleni a pfi hledani zaméstnani, zajistuje
doprovody k Iékafi, na urady a do psychiatrickych nemocnic. Tvofi ho socialni
pracovnice, zdravotni sestra, pracovni konzultant, peer konzultanti, k dispozici
jsou i psychiatricky. Pracovni konzultant hraje klicovou roli v oblasti
zaméstnavani cilové skupiny.

V rdmci ambulantni sluzby Centrum socidlni rehabilitace nabizi organizace

misto, kde se mohou potkavat dospéli lidé s dusevnim onemocnénim,

realizovat své vlastni kreativni ndpady a osvojit si praktické dovednosti, které
mohou uplatnit v béZzném Zivoté (rukodélné aktivity, nacvik vareni a peceni,
trénink kognitivnich funkci, nacviky soc. dovednosti). Od ledna je provozni
doba centra rozsifend. Aktivit se U¢astni cca 9 — 15 klientd. Aktualné ji zajistuje

5 Gvazkd. Mimoto zde funguje svépomocna skupina, kterd ma cca 10 ¢lend.

Pro cilovou skupinu osoby se zdravotnim postizenim, seniofi a osoby

s chronickym onemocnénim poskytuje socidlni rehabilitaci Luxor Podébrady,

poskytovatel socialnich sluzeb, a to v ambulantni formé v Komunitnim centru.

Kapacita je 20 uzivatel(/tyden. Nej¢astéji Komunitni centrum navstévuji osoby

po cévni mozkové prihodé, Urazech mozku, ddle osoby s neurodegenerativnim

onemocnénim, roztrousenou sklerdzou, Parkinsonovou chorobou, ALS nebo

napf. po amputaci horni koncetiny. Sluzbu poskytuje socidlni pracovnice a

odbornd pracovnice-ergoterapeutka. Komunitni centrum zdarma pujcuje

klientdm kompenzaéni pomcky.

Dale rodindm s détmi s postizenim poskytuje tuto sluzbu organizace VOLNO,

sdruZzeni pro pomoc rodinam déti s postizenim, z.U. Kapacita je 10

uzivateld/ambulantni forma, 2 klienti/terénni forma. Sluzba je poskytovana

ambulantné v Koliné.

Z analyzy potrebnosti a dostupnosti socialnich a navaznych sluzeb na uzemi

ORP byla zjisSténa potfeba zmapovani potrebnosti terénni formy socidlni

rehabilitace v ramci Uzemi ORP.

Navrh feseni:
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Je tfeba zachovat stdvajici kapacity socidlni sluzby socialni rehabilitace pro
Uzemi ORP Podébrady a finan¢ni podporu mésta Podébrady. Dale je potreba
zmapovat potiebnost sluzby socialni rehabilitace v terénni formé v izemi ORP.
Mimoto je tfeba zlepsit informovanost o terénnich sluzbach pro osoby
s dusevnim onemocnénim a podpofit osvétu.

Aktivity k naplnéni opatfeni

Zachovat stavajici kapacity sluzeb a podporovat rozvoj v pfipadé potreby
Podporovat poskytovatele poskytovanim finanénich prostfedkd z rozpodtl
mést a obci ORP

Priibéziné monitorovat potfeby ve vztahu ke sluzbédm a jejich dostupnosti,
napf. potrebnost sluzby socialni rehabilitace v terénni formé v izemi ORP
Spolupracovat na zlepseni informovanosti o terénnich sluzbach pro osoby
s dusevnim onemocnénim a na osvété této problematiky

Kritéria naplnéni

Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty
Poskytovana financni podpora z rozpo¢tl mést a obci ORP

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

Mésta Podébrady, Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto
opatreni

Dotéena spadova obec — tzn. bude zde poskytovdana sluzba

FOKUS Mlada Boleslav, z.s.

LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb

Partnefi

Dalsi poskytovatelé sluzeb pro CS se sidlem mimo uzemi ORP, napf.
VOLNO, sdruzeni pro pomoc rodindm déti s postizenim, z.a.

Pfedpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou prdci a provoz sluzeb

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a dotéenych spadovych obci
Uhrady uzivatelQ

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti

53




Opatieni 6.4. Podpora terénnich odlehcovacich sluzeb

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim
Seniofi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Odleh&ovaci sluzba pomdaha v pfipadech, kdy o seniora ¢i osobu se zdravotnim
postizenim pecuje rodina. Pecujici rodiny mohou vyuZivat terénni formu
v momenté, kdy na kratsi dobu nemohou pecovat a je treba péci zajistit
v domacnosti klienta. Tato sluzba tak, prostfednictvim pomoci pecujicim
osobam, podporuje setrvani seniorll a osob se zdravotnim postizenim
v domacim prostredi. Terénni odlehCovaci sluzba je moznosti pro ty pecujici,
ktefi napf. pecuji 0 osobu neschopnou transportu (napf¥. osoby na pfistrojich,
psychicky nemocné apod.).

Za méfitko potrfebnosti této socialni sluzby lze do urcité miry povazovat pocet
prijemcl prispévku na péci.

K 31. 12. 2020 Zilo v ORP Podébrady pfijemctd rGzného stupné prispévku na
péci celkem 1133, z toho 995 (88 %) v domacim prostredi. Dle informaci MPSV
terénni ¢i ambulantni sluzby v dzemi ORP k31. 12. 2020 vyuZivalo 153
prijemcu prispévku na péci (z toho bylo 141 osob starSich 65 let). Uvedena
statistika predstavuje pouze ¢ast uZivatelll uvedenych sluzeb, jejich pocet je ve
skuteénosti vyssi.

Odlehc¢ovaci sluzba poskytovana v domdcnosti klienta, tedy v terénni formé, je
pro obyvatele ORP Podébrady dostupna.

Tuto sluzbu poskytuje Centrum zdravotnich a socidlnich sluzeb, o.p.s.
(Stredisko  Podébrady, Stredisko Méstec Kralové — kapacita 30
uzivatell/terénni odlehcovaci sluzba, v Krajské siti je uvedeno 6 Uvazki
zaméstnancl pro Uzemi byvalého okresu Nymburk), finanéni podpora mésta
Podébrady i Méstce Kralové).

Ddle ji pro seniory poskytuje Pecovatelskd sluzba Méstec Kralové s.r.o.
(kapacita 5 uzivatelG/terén, kapacita v Krajské siti 0,93 uvazku).

Pro osoby se zdravotnim postizenim ji také poskytuje organizace VOLNO,
sdruZeni pro pomoc rodinam déti s postizenim, z.U. (kapacita 2 klienti/terénni
forma, kapacita v Krajské siti je 2,46 Uvazku pro celou sluzbu, financ¢ni podpora
mésta Podébrady).

Kapacity OS (odlehcéovaci sluzba) jsou v soucasné dobé na sledovaném Gzemi
pro osoby starsi 18 let dostacujici. Poskytovatelé sluzby deklaruji potencial k
dalS$imu rozvoji v pfipadé zajmu klientd. V Uzemi chybi dostatecnda kapacity
odlehcovacich sluzeb pro déti a mladez ve véku do 18 let.

Pobytova forma sluzby je obsahem Opatreni 7.4.

Navrh feseni:

Je tfeba zachovat, v pfipadé potreby podporovat navyseni, stavajici kapacity
socialni sluzby odlehcovaci sluzby v terénni formé pro izemi ORP Podébrady a
poskytovanou finanéni podporu. Navyseni se tyka predevsim sluzby pro déti a
mladeZ ve véku do 18 let.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Podporovat, udrzet, pripadné navysit stavajici kapacity socidlni sluzby
odlehcovaci sluzby v terénni formé (zejména pro déti a mladez ve véku do
18 let)

- Zachovat finanéni podporu mést Podébrady a Méstec Kralové, pfipadné
spadovych obci ORP

- Pribéiné monitorovat potieby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta
- Poskytovana finan¢ni podpora

Financni a organizacni zajisténi opatreni
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Realizatofri

Meésta Podébrady a Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto
opatfeni

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady, o.p.s.

Pecovatelska sluzba Méstec Kralové s.r.o.

Partnefi

DalSi poskytovatelé sluzeb pro CS se sidlem mimo uzemi ORP, napf.
VOLNO, sdruZeni pro pomoc rodindm déti s postizenim, z.u.
Spadové obce ORP

Predpokladané financni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a spadovych obci ORP
Uhrady uZivateld

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 6.5. Podpora domdci zdravotni péce

Cilova skupina

Osoby vSech vékovych skupin, u kterych je péce indikovana lékafem

Zduvodnéni potfebnosti a
navrh feseni

Terénni zdravotni péce je forma odborné zdravotni péce poskytovana
vdomacim prostiedi klienta na zakladé indikace lékare. Je urcena pro
pacienty jakéhokoliv véku vyZadujici péci zdravotnikl a jejich zdravotni stav
jiz nevyzaduje hospitalizaci nebo soustavnou pfitomnost lékare.

Sluzbu v Uzemi zajistuje Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady
0.p.s. a Méstska nemocnice Méstec Kralové a.s. Soucasna kapacita domdci
zdravotni péce je dostacujici.

Navrh feSeni:

Jedna se o sluzbu, kterd v soucasné chvili kapacitné postacuje. Je treba ji
udrzet.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zachovat stdvajici kapacitu sluzby a podporovat rozvoj v pfipadé
doloZené potreby
- Pribéiné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Pokrytd poptavka po sluzbé domaci zdravotni péce, zajisténda dostupnost
v Uzemi
- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

Financni a organizacni zajisténi opatieni

- Mésta Podébrady, Méstec Krdlové — v roviné koordinace obsahu tohoto

Realizatofri opatreni
- Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
- Méstska nemocnice Méstec Krdlové a.s.
Partnefi - Dalsi poskytovatelé sluzby pro CS se sidlem mimo tzemi ORP

Pfedpokladané finanéni
naklady

- Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

- Zdravotni pojistovny
- Dalsi zdroje dle individualnich potfeb/moznosti, napf. MAS Mezilesi
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Opatieni 6.6. Podpora terénni hospicové péce

Cilova skupina

Osoby v termindlnim stadiu onemocnéni a jejich rodiny

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Hospicova péce je péce, kterd nabizi téZzce nemocnym v termindlnim stavu a
jejich blizkym G¢innou pomoc v momenté, kdy uZ jsou lécebné mozZnosti
klasické mediciny vycerpany.

Podpora terénni hospicové péce vyplyva z presvédceni, Ze umirajici nemocny
si preje zemfit v klidu a ddstojné za podpory jeho rodiny a pratel. Cilem je
vytvofeni optimalnich podminek pro nevylécitelné nemocné v domacim
prostfedi. Hospicova péce zajistuje také psychologické, socidlni a spiritudlni
potfeby. Mobilni hospic tak poskytuje péci |ékare, zdravotnich sester,
socidlniho pracovnika, psychologa a duchovniho v domdacim prostredi.

V soucasné dobé v uzemi poskytuje terénni hospicovou péci Centrum
socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. a Domaci hospic Nablizku, z.a.
se sidlem v Lysé nad Labem.

Délka poskytovani hospicové péce organizace CSZS Podébrady o.p.s. je rlzna
a zaleZi na zdravotnim stavu pacienta, pohybuje se od nékolika dnd aZ po
mésice. Aktualni kapacita je 11 aZ 13 pacientld denné. Kapacita je v soucasné
dobé dostatecna, prijimaji pacienty dle poZadavkd rodin a na doporuceni
lékare. Sluzba je pIné hrazena z verejného zdravotniho pojisténi. Sluzba
pokryva celé uzemi ORP.

Délka poskytovani hospicové péce organizace Domaci hospic Nablizku, z.u. je
od nékolika hodin, nejc¢astéji v fadu 7-10 dnd, nejdéle poskytnuta péce byla 2
mésice. Aktudlni kapacita je 2 aZz 3 pacienti denné. Kapacita je v soucasné dobé
dostatecna, ve vétsiné pfipadli Domaci hospic Nablizku, z.u. pfijima klienty dle
potteby, na zakladé Iékarské zpravy. Cena péce na den je 1.900,- KE. Rodiny
plati pfispévek 250,- K¢ na den péce plus dopravu persondlu. Dojezdnost
sluzby je 30 km od Lysé nad Labem, tzn., sluzba nepokryva celé uzemi ORP
Podébrady.

Navrh feseni:

Jednd se o sluzbu, ktera v soucasné chvili kapacitné postacuje. Je tfeba ji
udrzet.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Zachovat stavajici finan¢ni podporu sluzby
- Zachovat stavajici kapacity sluzby a podporovat rozvoj v pfipadé potreby
- PrlibéZné monitorovat potieby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Pokryta poptavka po sluzbé terénni hospicové péce, zajisténa dostupnost
v Uzemi
- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

Finanéni a organiza¢ni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Meésta Podébrady, Méstec Kralové — v roviné koordinace obsahu tohoto
opatreni

- Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.

- Domaci hospic Nablizku, z.4.

Partnefi

- DalSi poskytovatelé sluzeb pro CS se sidlem mimo Gzemi ORP
- Dotcené obce, tzn. je zde poskytovana sluzba

Pfredpokladané financni
naklady

- Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

- Dotace od Stfedoceského kraje

- Dalsi dotacni tituly, napf. MAS Mezilesi

- Rozpocty mést a obci

- Sponzofi

- Nadace

- Uhrady uzivatel( (tyka se nékterych poskytovatel()
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Opatieni 6.7. Podpora chranéného bydleni a formy samostatného bydleni pro osoby se

zdravotnim postizenim

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Samostatné formy bydleni mohou osoby se zdravotnim postizenim vyuzivat
formou chranéného bydleni, pfipadné formou podporovaného bydleni.
Sluzby chranéné bydleni a podpora samostatného bydleni poskytuje v mésté
Podébrady organizace Handicap centrum Srdce, o.p.s. Klienti obou socialnich
sluzeb maji zohlednénou vysi najmu k jejich prijmim dle rozhodnuti Rady
mésta Podébrady. Mésto Podébrady kaZdorocné podporuje provoz obou
socidlnich sluzeb ucelovou dotaci. Sluzba chranéného bydleni je uréena CS
osoby s mentdInim postiZzenim, kapacita v Krajské siti pro rok 2021 je 5 llzek
(kapacita v Registru poskytovatelli socidlnich sluzeb je 6 lGZek). Sluzba je
poskytovdna ve 2 bytech vbéiné panelové zastavbé (2 bezbariérové
Ctyfpokojové byty, jeden byt pro 3 osoby). Sluzba podpora samostatného
bydleni je uréena stejné CS a jeji kapacita v Krajské siti pro rok 2021 je 1,2
Uvazku. Jedna se o 8 bezbariérovych byt v majetku mésta Podébrady. Sluzby
vyuZziva 16 obyvatel Podébrad.

Sluzbu chrdnéného bydleni ddle v Gzemi poskytuje FOKUS Mlada Boleslav, z.s.,
ato pro CS osoby s chronickym dusevnim onemocnénim. Celkova kapacita byla
v Krajské siti v roce 2019 22 lGzek (pozn. pro rok 2021 je kapacita navysend na
29 lGzek), z toho je 6 lGzek urceno pro okres Nymburk. Bydleni je poskytovano
formou skupinového, komunitniho typu (jednolGzkové pokoje), a to
v Nymburce (sluzba je, bohuZel, dlouhodobé obsazena a neni pro tuto CS
v ORP Podébrady moZnost ndasledné sluzby — podpora samostatného bydleni
(soc. byty)).

Pro obyvatele ORP Podébrady je dostupnad i sluZzba poskytovand Zvoneckem
Bylany, a to CS osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim. Celkova
kapacita sluzby je v Krajské siti 18 lGzek, z toho v chranéném bydleni Bylany 12
lGZek a v chranéném bydleni Polepy 6 lGzZek.

V ramci analyzy potifebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
Gzemi ORP bylo zjisténo, Ze v Gzemi ORP chybi dostatek bezbariérovych byt
pro osoby s télesnym postizenim.

Navrh feSeni:

Je treba zachovat stavajici kapacity socidlnich sluzeb chranéné bydleni a
podpora samostatného bydleni pro tzemi ORP Podébrady a finan¢ni podporu
mésta Podébrady. V pfipadé poptavky je tfeba podporovat jejich navyseni.
Dale je treba zajistit dostatek bezbariérovych bytl pro osoby s télesnym
postizenim.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Podporovat, udrzet, pfipadné navysit stavajici kapacity chranéného
a podporovaného bydleni

- Podporovat iniciativu poskytovatelll v oblasti rozSifovani sluzby
chranéného a podporovaného bydleni ve vazbé ke konkrétni potrebé
spadového uzemi

- Podporovat iniciativy vuzemi ORP sméfujici knavySeni poctu
bezbariérovych bytl pro osoby s télesnym postizenim

- Zachovat finan¢ni podporu mésta Podébrady

- Pribéiné monitorovat potieby ve vztahu ke sluzbam a jejich dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty
- Poskytovana financ¢ni podpora

Financni a organizacni zajisténi opatieni

58




Realizatofri

Mésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatieni
Handicap centrum Srdce, o.p.s.
FOKUS Mlada Boleslav, z.s.

Partnefi

Dalsi poskytovatelé socidlnich sluzeb se sidlem mimo Gzemi ORP, napf.
Zvonecek Bylany, poskytovatel socialnich sluzeb
Spadové obce ORP

Predpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou prdci a provoz sluzeb

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotaéni tituly

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a dotéenych spadovych obci
Uhrady uzivatel@

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 6.8. Podpora dennich stacionart

Cilova skupina

Seniofi
Osoby se zdravotnim postizenim
Osoby s chronickym onemocnénim

Zdlavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Sluzby denniho stacionare jsou dulleZitou soucasti péce o lidi se zdravotnim
postizenim a seniory (zejména s poruchami paméti). Pomahaji uZivatelim
rozvijet a udrZovat jejich rozumové schopnosti, motorické, komunikacni
a socialni dovednosti, umoznuji jejich zarazeni do kolektivu a setrvani
v domacim prostfedi co nejdels$i moZznou dobu. Uspokojeni potieb lidi se
zdravotnim postiZzenim je z hlediska socialnich sluzeb naro¢né z toho ddvodu,
Ze Skala jejich diagn6z a moznych kombinaci je velmi Siroka a ¢asto vyZaduje
velmi individualni pfistup.

K 31. 12. 2020 Zilo v ORP Podébrady pfijemcd rGzného stupné prispévku na
péci celkem 1133, z toho 995 (88 %) v domacim prostredi. Dle informaci MPSV
terénni ¢i ambulantni sluzby v udzemi ORP k31. 12. 2020 vyuZivalo 153
prijemcu prispévku na péci (z toho bylo 141 osob starsich 65 let). Tato statistika
predstavuje pouze Cast uZivatelll uvedenych sluZeb, jejich pocet je ve
skuteénosti vyssi.

Obyvatelé ORP Podébrady vyuZivaji sluzbu denni stacionafe poskytovanou
nékolika organizacemi. Sluzbu pro seniory poskytuje Centrum socidlnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. Jedna se o zafizeni Denni stacionar
TyrSova — Podébrady, Denni stacionar Podébrady — Kluk a Denni stacionar
Sany. Celkova kapacita sluzby na celém okrese je 45 klient(, v Krajské siti je
uvedeno 14,4 Gvazk( zaméstnanc(, tzn. cca 22 klientd a tomu odpovidajici
personalni zajisténi pro ORP Podébrady.

Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. planuje rekonstrukci
Denniho stacionare Podébrady — Kluk, kterd umozni navyseni kapacity o 3 -5
klientd.

Dale sluzbu pro osoby s mentalnim postizenim poskytuje Handicap centrum
Srdce, o.p.s. (kapacita 25 uZivatell, kapacita v Krajské siti 3,35 tvazku).

Pro obyvatele ORP Podébrady je dostupna i sluzba poskytovand Domovem
Mladd poskytovatel socidlnich sluzeb, p.o. (CS osoby skombinovanym
postiZzenim, sluzba je poskytovana v Milovicich, kapacita 7 uZivatel(, kapacita
v Krajské siti 2 Uvazky) a Zvoneckem Bylany (CS osoby s mentalnim postizenim,
ORP Cesky Brod, kapacita 4 uZivatelé, kapacita v Krajské siti 1,1 Gvazku).
Navrh feseni:

Je tfeba zachovat stavajici kapacitu socialni sluzby denni stacionare pro uzemi
ORP Podébrady a do budoucna podporovat jeji navyseni (viz napt. uvedené
navySeni DS Podébrady — Kluk o 3 -5 klient(). Déle je tfeba, zachovat, pfipadné
navysit, poskytovanou finan¢ni podporu.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Podporovat, udrzet, do budoucna navysit stavajici kapacity socialni sluzby
denni staciondre

Zachovat, prfipadné navysit finanéni podporu mésta Podébrady Ci
spadovych obci ORP

- PrlibéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Navysena kapacita sluzby
- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta
- Poskytovana financ¢ni podpora

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofri

- Meésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni
- Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
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Handicap centrum Srdce, o.p.s.

Partnefi

Dalsi poskytovatelé socidlni sluzby se sidlem mimo uUzemi ORP, napf.
Domov Mlada poskytovatel sociadlnich sluzeb, p.o., Zvonecek Bylany,
poskytovatel socidlnich sluzeb apod.

Spadové obce ORP

Predpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou préci a provoz sluzby
Naklady spojené s navysenim kapacity sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocet mésta Podébrady a spadovych obci ORP
Uhrady uZivateld

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 6.9. Podpora socialné terapeutickych dilen

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim, s duSevnim onemocnénim

Zduvodnéni potfebnosti a
navrh feseni

Zduvodnéni potrebnosti:

Socidlné terapeutické dilny pfipravuji osoby se zdravotnim postizenim na vstup
do chranénych pracovnich mist nebo na béiny trh prace dlouhodobou a
pravidelnou podporou a vytvorenim pracovnich navyk( a dovednosti.

Socidlni sluzbu socialné terapeutické dilny zajistuje v ORP Podébrady Handicap
centrum srdce, o.p.s. Aktudlni kapacita v Krajské siti je 30 klient( a 2,95 tvazku
v pfimé prdci. Kapacita dilny se stdle navysuje z dlivodu narGstu zakazek a
pracovni pozice jsou rozSiteny i na odborné profese - administrativni
pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach. Dle informaci od poskytovatele
sluzby je pro region dostacujici. Blize k dalSim sluzbam organizace Handicap
centrum srdce, o0.p.s. v Opatfeni 6.2., 6.7., 6.8.

Navrh feseni:

Je tfeba zachovat, v pfipadé potreby podporovat navyseni, stavajici kapacity
socialni sluzby socidlné terapeutické dilny pro Uzemi ORP Podébrady a
poskytovanou finanéni podporu.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Podporovat, udrzet, pripadné navysit stavajici kapacity socialni sluzby
socialné terapeutické dilny

- Zachovat finan¢ni podporu mésta Podébrady, pfipadné spadovych obci
ORP

- Podporovat spolupraci mezi praktickymi skolami, poskytovateli socidlnich
sluzeb, Uradem prace a potenciondlnimi zaméstnavateli

- Pribéiné monitorovat potieby ve vztahu ke sluzbé a jeji dostupnosti

Kritéria naplnéni

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana finan¢ni podpora

- Fungujici spolupridce mezi praktickymi Skolami, poskytovateli socialnich
sluzeb, Ufadem prace a potenciondlnimi zaméstnavateli

- Informovanost o moZnostech nacviku pracovnich navykd a pracovnich
dovednosti v socidlné terapeutickych dilnach

Finanéni a organiza¢ni zajiSténi opatreni

Realizatofi

- Meésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatreni
- Handicap centrum Srdce, o0.p.s.

Partnefi

- Spadové obce ORP

Pfedpokladané finanéni
naklady

- Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

- Dotace Stredoceského kraje

- Dalsi dotacni tituly

- Rozpocet mésta Podébrady a spadovych obci ORP
- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich mozZnosti
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Opatieni 6.10. Rozvoj bezbariérové individualni dopravy seniorti a osob se zdravotnim postizenim

Cilova skupina

Seniofi
Osoby se zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potifebnosti:

Na uzemi mésta Podébrady je sluzba Senior taxi poskytovédna od 1. 4. 2016.
Sluzba byla zavedena, jelikoz mésto Podébrady nema MHD, a sluzba tedy
pomohla vyresit zavislost seniorl na jejich znamych a rodinnych pfislusnicich
pfi prepravé napfiklad k lékafi, na nakupy, na hfbitov apod. Sluzba je uréena
pro obcany s trvalym bydlistém v Podébradech starSim 65 let a pro drZitele
prikazu ,ZTP“ a ,,ZTP/P“ a Ize ji vyuZivat kaZdy pracovni den od 7 do 15 hod.
V soucasné dobé lze Senior taxi vyuzit i pro jizdy do zdravotnickych zatizeni na
Uzemi mésta Nymburk. Cena za jednu jizdu po Podébradech je pro seniory
stanovena na 15,- K¢. Za jednu jizdu do sousedniho mésta zaplati seniofi 45,-
KE. O sluzbu je mezirocné stoupajici zajem, tato sluzba zkvalitnila seniorim a
osobdm se zdravotnim postizenim Zivot. Senior taxi podporuje samostatnost
osob, které ho vyuzivaji, a zaroven odleh¢uje pecujicim rodindm.

V jinych obcich ORP Podébrady neni tato sluzba poskytovana. To mize byt pro
nékteré lidi se specialnimi potfebami divodem jejich socialni izolace, pokud
neni mozné z jejich strany vyuzit hromadnou dopravu, jelikoz se nemohou
presouvat mezi mistem, kde bydli, a misty, kde se vénuje rliznym aktivitam.
Ti obyvatelé spadovych obci ORP, ktefi jsou uZivateli terénnich socialnich
sluzeb, mohou vramci zakladnich c¢innosti uvedenych socialnich sluzeb
vyuzivat doprovod k lékafi, na Urad apod.

Navrh feseni:

V ptipadé zajmu ze strany obci mohou zastupci mésta Podébrad
prostrednictvim prikladu dobré praxe predat zkusenosti s touto sluzbou. Dale
je mozné iniciovat diskusi s poskytovatelem sluzby Senior taxi o jejim mozném
rozsifeni do uzemi ORP.

Pro obyvatele spadovych obci ORP, ktefi jsou uzivateli socidlnich sluzeb, je
dllezité nadéle podporovat jejich doprovod k Iékafim, na Urady apod.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Zachovat stavajici kapacitu sluzby a podporovat jeji rozvoj v pfipadé
potreby

- Zachovat financ¢ni podporu mésta Podébrady

- PrlibéZzné monitorovat potreby sluzby ze strany obyvatel ostatnich obci

ORP Podébrady

V pfipadé zjisténi poptavky po sluzbé iniciovat jednani se soucasnym

poskytovatelem, pfipadné zmapovat dalsi poskytovatele a s nimi navazat

jednani

- Financni podpora sluzby ze strany dalSich obci v Gzemi

- Nadale podporovat terénni socialni sluzby, které pro své uZivatele zajistuji
doprovody k Iékariim, na urady apod.

Kritéria naplnéni

- Pokryta poptavka po sluzbé

- Zajisténé doprovody uZivatell terénnich socialnich sluzeb
- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana financni podpora z rozpo¢tl mést a obci ORP

Financni a organizacni zajisténi opatfeni

Realizatofri

- Poskytovatel sluzby Senior taxi

- Poskytovatelé terénnich socidlnich sluzeb (napf. Centrum socidlnich a
zdravotnich sluzeb Podébrady, 0.p.s.)

- Meésto Podébrady

- Dotcend spadova obec — tzn. bude zde poskytovana sluzba

Partnefi

- DalSi poskytovatelé sluzeb pro CS
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Pfedpokladané financni - Konkrétni naklady na provoz sluzby

naklady

- Dotace Stredoceského kraje

- Rozpocet mésta Podébrady

- Rozpocet mésta Méstec Kralové a dalSich obci ORP
Moiné zdroje financovani - Sponzofi

- Nadace
- Uhrady uzivatel sluzby Senior taxi
- Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 6.11. Rozvoj bezbariérovosti mésta Podébrady a spadovych obci ORP

Cilova skupina

Seniofi
Osoby se zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim
Rodiny s détmi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Nejen ve vefejném prostoru, ale i pfi poskytovani socidlnich a navaznych
sluzeb se vyskytuji rlizné stavebni a komunikacni bariéry, které mohou branit
hladkému vyuZivani vefejného prostoru ¢i poskytovani uvedenych sluzeb.
Z tohoto dlivodu je potfebné uvedené bariéry naddle mapovat a hledat mozna
feseni. Pfi mapovani bariér se osvédcuje zapojeni rliznych subjektd i obyvatel
v tzemi.

K pravidelnému monitorovani bariér v mésté Podébrady dochazi v ramci
¢innosti Komise socialni, zdravotni, hendikepovanych obcand a senior(.

V ostatnich spadovych obcich ORP k pravidelnému monitorovani bariér
nedochazi.

Navrh feSeni:

V pravidelném monitorovani bariér se bude nadale na Uzemi mésta Podébrad
pokracovat i v planovaném obdobi. Cilem by mélo byt komplexni feseni
bezbariérového pohybu po mésté/obci.

Monitorovani bariér by mélo byt realizovéno i ve spadovych obcich ORP.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Zapojovat spolupracujici poskytovatele socidlnich a navaznych sluzeb do
zjistovani bariérovych mist

-V Podébradech predavat podnéty Komisi socialni, zdravotni,
hendikepovanych obcan( a senior(

- Do dané problematiky zapojit vSsechny obce v Uzemi

- Spolupracovat na zpétné vazbé smérem k ob¢an(lim

- Mapovat dalsi bariéry — smyslové, jazykové, kulturni a jiné

- Hledat mozZnosti osvéty ¢i seminarl

- Hledat mozZnosti Feseni/zmirnéni zjisténych bariér ve spolupraci
s prisluSnym odborem mésta

Kritéria naplnéni

- Mira naplnéni feSeni bezbariérového pohybu po mésté/obci
- Pocet nahlasenych, specifikovanych a odstranénych bariér

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Meésto Podébrady a obce na izemi ORP Podébrady

Partnefi

- Dalsi zainteresovani partnefi

Predpokladané financni
naklady

- Konkrétni naklady na odstranéni stavebnich bariér

Mozné zdroje financovani

- Rozpocet mésta Podébrady

- Rozpocet dalSich obci ORP

- Dotacni programy EU

- Rozpocet Stredoceského kraje

- ROP NUTS Il Sttedni Cechy

- Soukromi investofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich mozZnosti
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Opatieni 6.12. Rozvoj sluzeb pro déti a dospélé s PAS a dalsi

Cilova skupina

Osoby s PAS
Neformalni pecujici

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Vzhledem k celorepublikovému narlstu poctu osob s PAS v détském a
dospivajicim véku vzrGstd naléhavost reseni otdzky dostupnosti socialnich
sluzeb pro tuto cilovou skupinu.

V soucasné dobé neexistuji statistiky, které by dokazaly specifikovat pocet
osob s PAS Zijicich na tizemi ORP Podébrady. Caste¢né miZeme vyjit ze statistik
MSMT. K 30. 9. 2020 doché&zelo do $kolskych zafizeni na izemi ORP Podébrady
celkem 44 73k s diagndzou PAS (zdroj: MSMT). Z toho 1 dité navitévovalo
materskou $kolu, 2 Zaci stredni Skolu (s PAS diagndzou bez zavazného odrazu
do vzdélavani) a celkem 41 7ak( s diagndzou PAS navstévovalo zakladni Skoly
v uzemi (z toho 21 z nich byla diagnostikovana porucha PAS se zavaznym
odrazem do vzdélavani zaka). Nejvice Zakd s PAS v Uzemi navstévuje Specialni
zakladni Skolu Podébrady, pfispévkovou organizaci (30 zak().

Z dat MPSV pak vyplyva, Ze pecujici rodiny (a to nejen s détmi s PAS) v Uzemi
v soucasné dobé nevyuZivaji v kombinaci se Skolnim zafizenim Zadnou socialni
sluzbu. Divodem je pravdépodobné mistni nedostupnost sluzeb pro tuto
vékovou skupinu, ktera je u terénnich i ambulantnich sluzeb kli¢ova. V ramci
analyzy potfebnosti a dostupnosti sociadlnich a navaznych sluzeb na izemi ORP
byla ze strany rodicd zjisténa poptavka po dennim stacionafi ¢i odlehéovaci
sluzbé, tedy sluzbach, které by mohly byt vyuZivany v kombinaci se skolnim
zafizenim v prabéhu skolniho roku, celodenné pak o prazdninach, kdy jsou
Skoly zavrené. Zakonni zastupci by tak mohli pfi péci o dité se zdravotnim
postizenim dochdazet do béZného zaméstnani.

V soucasné dobé neni v Uzemi poskytovdna zadna socialni sluzba, kterd by se
prioritné zaméfovala na osoby s PAS. S détmi s PAS ve véku O - 7 let zde
v terénni formé pracuje socidlni sluzba rana péce Oblastni Charity Kutna Hora
(tvofi prevainou Cast jejich uZivateld). Neéktefi klienti s diagndzou
vysokofunkéniho autismu vyuZivaji sluzby Handicap centrum Srdce, o.p.s.,
které jsou vSak zaméreny predevSim na osoby s mentdlnim postizenim
(ptipadné s kombinovanym postizenim, s télesnym postizenim, se sluchovym
postiZzenim, se zdravotnim postiZzenim ¢i osoby se zrakovym postizenim, ve
vékové skupiné od 16 let vyse). Mimo Uzemi ORP Podébrady v dojezdové
vzdalenosti mohou osoby s PAS vyuzit podpory ze strany kolinské organizace
VOLNO, sdruzeni pro pomoc rodinam déti s postizenim, z.U. (odlehcovaci
sluzby, socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi a sluzbu socialni
rehabilitace) ¢i nymburského spolku Centrum pro vsechny (volnocasové
aktivity).

Obecné vime, Ze dostupnost sluzeb pro osoby s PAS je nedostatecna i na
celorepublikové urovni, sluzeb primarné urcenych pro osoby s PAS je pouze
v fadu jednotek. Sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim pak klienty s PAS
s problémovym chovanim odmitaji. O to vice je slozita situace pecujicich rodin
o osoby s nizkokofunkénim autismem, které vyZaduji odbornou intenzivni
celodenni podporu, dohled a pomoc. Mista v pobytovych zafizenich jsou plné
obsazena a, jak jiz bylo zminéno, pro tyto osoby chybi dostupné terénni a
ambulantni socialni sluzby. V dudsledku toho pak péce o déti, mladistvé a
dospélé lidi s autismem a ndro¢nym chovanim ¢asto zlstane pouze na rodicich,
ktefi starnou, postupné jim ubyva sil.

Navrh feSeni:

Vzhledem ke kontinudlnimu narlstu poctu osob s PAS v populaci je reseni
dostupnosti socialnich sluzeb osobam s PAS velmi naléhavé, je nutné zohlednit
specifické potreby charakteristické pro celé spektrum PAS, individualini
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situaci, miru potfeby podpory konkrétniho ¢lovéka a respektovat prani a vili
jeho i pecujici rodiny.

V regionu by se mél podporovat rozvoj dostupnych sluzeb, které tyto
potfeby napliuji a vychazeji vstfic rlznym preferencim. PFi planovani
zajisténi dostupnosti sluZeb je tfeba, aby se do néj aktivné zapojili vSichni aktéfi
véetné samotnych uZivatell sluzeb a jejich rodin.

Aktivity k naplnéni opatfeni

Podporovat planovani rozvoje socidlnich sluzeb pro osoby s PAS

Na urovni Stfedoceského kraje jednat o mozZnostech zajisténi socialnich
sluzeb pro osoby s PAS dostupnych pro obyvatele ORP

PribéZné monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbam a jejich dostupnosti
Navazat spolupraci se socialnimi sluzbami pro osoby s PAS

Podporovat poskytovatele poskytovanim financénich prostfedki z rozpoctd
dalSich mést a obci ORP

Kritéria naplnéni

Zajisténé dostupné socialni sluzby pro osoby s PAS z Gzemi ORP, tj. pokryta
poptavka po sluzbach

Zavéry z jednani se Stredoceskym krajem

Pocet osob, kterym byly sluzby poskytnuty

Poskytovana financ¢ni podpora z rozpoc¢tli mést a obci ORP

Financni a organizacni zajisténi

opatreni

Meésta Podébrady, Méstec Kralové — v roviné koordinace rozvoje sluzeb

Realizatofi
- Handicap centrum Srdce, o0.p.s.
- Centrum pro vsechny (navazné sluzby)
Partnefi - Dalsi poskytovatelé sluzeb pro CS se sidlem mimo uzemi ORP, napf.

Oblastni Charita Kutna Hora, VOLNO, sdruZeni pro pomoc rodinam déti s
postiZzenim, z.4., Zvonecek Bylany, poskytovatel socialnich sluzeb

Predpokladané financni
naklady

Konkrétni ndklady na primou praci a provoz sluzeb

Mozné zdroje financovani

MPSV CR

Dotace Stredoceského kraje

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a dotéenych spadovych obci
Dotacni programy EU

Sponzofi

Nadace

Uhrady uZivatel

Dalsi zdroje dle individudlnich moznosti
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Opatieni 6.13. Podpora neformalné pecujicich

Cilova skupina

Lidé pecujici o osobu blizkou (déti i dospélé)

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

V disledku zmén demografické struktury obyvatelstva a rostouci délky doziti
vyznamné roste pocet obcanl zavislych na péci druhé osoby a s tim také
zaroven pocet osob neformalné pecujicich. K31. 12. 2020 Zilo v ORP
Podébrady pfijemct rlzného stupné prispévku na péci celkem 1133, z toho
995 (88 %) v domacim prostiedi. Dle informaci MPSV terénni ¢i ambulantni
sluzby v Uzemi ORP k 31. 12. 2020 vyuZivalo 153 pfijemcl pfispévku na péci (z
toho bylo 141 osob starsich 65 let). Tato statistika predstavuje pouze ¢ast
uzivateld uvedenych sluZeb, jejich pocet je ve skutecnosti vyssi.

Neformalné pecujici (NP) jsou osoby vykonavajici nezbytnou péci o fyzickou
osobu, ktera se podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach, povazZuje
za osobu zdvislou na pomoci jiné fyzické osoby. Jednd se o pfijemce pfFispévku
na péci ve viech stupnich zavislosti. Pfijemci ve lll. a IV. stupni zavislosti
vyZaduji ve vétsiné pripadl celodenni péci a obraceji se na socialni a navazné
sluzby nejcastéji.

Obdobna situace je u cilové skupiny (CS) déti se zdravotnim postizenim,
razného rozsahu zavislosti, které potrebuji péci rodica a Sirsi rodiny. Doba péce
o né se pohybuje od nékolika hodin po celodenni péci. DalsSim tématem u této
CS (v urcitém véku) je moZnost navstévovat specialni skolské zafizeni (v ORP
Podébrady 2 specialni Skoly, a to v Podébradech a Méstci Kralové) a moznost
vyuziti mimoskolnich aktivit, vice viz Opatfeni €. 8.3.

Neformalné pecujici nejsou explicitné definovani jako cilova skupina socialnich
sluZeb, presto je potreba je podporovat.

Sdileni péce s profesionalnimi sluzbami (a dalSimi osobami v rdmci neformalni
péce) mlze vyrazné prispét ke snizeni bremena péce pro hlavniho pecujiciho.
Zaroven poskytuje moZnost setrvani zavislé osoby v domdcim prostfedi a
eliminuje riziko vyhoreni, socidlniho a ekonomického vylou€eni samotného
pecujiciho.

V Uzemi ORP poskytuje podporu neformdiné pecujicim, ktefi zaroven pro své
blizké vyuZzivaji socialni sluzby organizace, Centrum socialnich a zdravotnich
sluzeb Podébrady o.p.s. Kromé podpory ve formé poskytovani socialnich
sluzeb poskytuje organizace osetfovatelskou péci, socidlni a psychologické
poradenstvi, sdilené skupiny, relaxaci a dalSi podpurné aktivity.

V DDM Symfonie je od zafi 2022 realizovan pilotni projekt Cesta, v rdmci které
zde funguje svépomocna skupina pro pecujici rodiny:
https://www.ddmpodebrady.cz/teens/kurzy-1/cesta-skupinova-setkani.
Navrh feseni:

Je tfeba zachovat a rozvijet podporu neformalné pecujicich v ramci celého
uzemi ORP, a to ve formé poradenstvi, odbornych konzultaci, vzdélavani,
individualni podpory, svépomocnych setkavani pecujicich a dalsich
podplirnych ¢innosti, véetné podpory socidlnich sluzeb.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Podporovat setkavani svépomocnych skupin

- Podporovat poradenstvi, individualni podporu, odborné konzultace
- Podporovat vzdélavani NP

- Propojovat jednotlivé podpory neformalné pecujicim

- Realizovat osvétu v oblasti neformalni péce

- Podporovat rozvoj socialnich a navaznych sluzeb v izemi ORP

- Podporovat rozvoj hospicové péce, viz pfipadné Opatreni C. 6.6.

Kritéria naplnéni

- Dostupna sit socialnich a navaznych sluzeb vedouci k odlehéeni narokd na
neformalné pecujici

- 2ZvySeni miry informovanosti neformdlné pecujicich o dostupnych
moznostech pomoci prostfednictvim socialnich a navaznych sluzeb
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https://www.ddmpodebrady.cz/teens/kurzy-1/cesta-skupinova-setkani

- Pocet aktivit realizovanych pro neformalné pecujici

Financni a organizacni zajiSténi opatreni

- Realizatofi podplrnych ¢innosti pro neformalné pecujici:
o  Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.

Realizatori o DDM Symfonie
o Dalsi poskytovatelé podpory
- Meésto Podébrady — v roviné koordinace obsahu tohoto opatfeni
Partnefi - Spadové obce ORP
- Realizatofi socialnich sluzeb
Predpokladané financni - Celkové naklady na realizaci podplrnych Cinnosti pro neformélné pecujici
naklady a realizaci socialnich sluzeb

- Dotace Stredoceského kraje

- Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové

- Rozpocty spadovych obci ORP

- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti, napf. MAS Mezilesi

Mozné zdroje financovani
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Priorita €. 7. Podpora pobytovych sluzeb

Opatieni 7.1. Podpora domovti pro seniory

Cilova skupina

Seniofi

Zdavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potfebnosti:

Domov pro seniory poskytuje dlouhodobé pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost zejména z dlivodu véku, jejichZz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby.

V ORP Podébrady jsou 2 domovy pro seniory. V Podébradech tuto socialni
sluzbu poskytuje pro osoby nad 60 let prispévkova organizace Stredoceského
kraje LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb, kapacita je 70 l0zZek.
V Libici nad Cidlinou pak domov pro seniory pro osoby nad 65 let (vyjimecné
nad 60 let) s kapacitou 27 lGZek provozuje Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické — stfedisko Stfedni Cechy.

V pfipadé domova pro seniory (dale DS) je v rdmci pfijimaciho fizeni jednim z
kritérii aktualni zdravotni a socidlni stav, kazdy Zadatel je posuzovan
individualné dle nastaveného bodového systému. Prispévkové organizace
Stfredoceského kraje zohlednuji mistni obcany (zohlednéni jsou i seniofi
socialné ohroZeni z malych obci, ktefi nemaji koupelnu, topi uhlim apod.).
Diakonie CCE - stfedisko Stedni Cechy zajemce také posuzuje individualné, dle
skutecné potfebnosti a zohlednuji potfeby mistnich obyvatel a osob se
vztahem k mistu (maji zde pfibuzné apod.). Sluzby tohoto zafizeni vyuZivaji
predevsim obyvatelé Libice nad Cidlinou, kde se toto zafizeni nachazi, a
blizkého okoli. Pocet Zadosti o umisténi je v roce 2022 cca 100 (fada z nich jsou
tzv. ,jistiny”, tzn. zdjemci maji Zadost podanou fadu let dopfedu pred
skutecnou potiebou).

Dopravné dostupné pro obyvatele ORP Podébrady jsou pak domovy pro
seniory na Uzemi Stfedoceského kraje, napf. Domov Rozdalovice, poskytovatel
socialnich sluzeb, domov organizace PRAGOM CS, spol. s.r.o. v Priové —
Predhradi, pfipadné Domov Na Zamku, poskytovatel socialnich sluzeb, p. 0. v
Lysé nad Labem.

Prehled o dostupnych kapacitach a hodnoceni aktudlni potfebnosti komplikuje
prekryvani zadosti (Zadatelé o mista maji ¢asto podané zadosti na vice mistech)
a podavani Zadosti tzv. v pfedstihu (v dobé, kdy sluzba neni jesté potfebnd). To
je Caste¢né divodem dlouhych poradnikll (pocty zajemcl se v jednotlivych
zafizenich pocitaji v desitkach az stovkach). Poskytovatelé se snazi s poradniky
aktivné pracovat — ovérovat aktudlni potfebnost, vyrfazovat umisténé Cci
zemrelé Zadatele.

V domovech pro seniory se dle poskytovatell sluzby v soucasné dobé relativné
dari Zadatele o misto uspokojit. Pfesto kapacitu sluzby v Uzemi nemuizeme
oznadit za dostatecnou, a to predevsim vzhledem k demografickému vyvoji
sledovaného Uzemi.

Navrh feSeni:

Vzhledem k demografickému vyvoji Ize ocekavat narlst poltu osob z fesené
cilové skupiny, a proto je dulezité uvedené pobytové socialni sluzby nadale
udriet, zkvalitiovat a v pfipadé vzniklé potieby ve spolupraci sKU
Stredoceského kraje rozvijet.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Monitorovat skutec¢nou poptavku po této sluzbé

- Udrzet soucasné kapacity sluzby a podporovat rozvoj v pfipadé potieby
Podporovat pfipadné navyseni kapacit pfimo v Uzemi tak, aby byl klientim
umoznén co nejintenzivné;jsi kontakt s rodinou

- Zachovat stavajici financni podporu ze strany mést a obci ORP

Kritéria naplnéni

- Pokryta poptavka po socialni sluzbé domov pro seniory

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana finan¢ni podpora z rozpoctl mést a obci ORP, Stfedoceského
kraje
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Financni a organizacni zajiSténi opatreni

Realizatofri

Stfedocesky kraj
LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb
Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Partnefi

Mésta a obce v ORP

Dalsi poskytovatelé sluzby se sidlem mimo uzemi ORP (napf. Domov
Rozdalovice, poskytovatel socidlnich sluzeb, PRAGOM CS, spol. s.r.o.,
Domov Na Zamku, poskytovatel socidlnich sluzeb, p.o.)

Predpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotaéni tituly

Rozpocty mést a obci ORP

Uhrady uzivatel@

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individualnich moZnosti
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Opatieni 7.2. Podpora dostupnosti sluzby domov se zvlastnim reZimem

Cilova skupina

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, ktefi trpi chronickym dusevnim
onemocnénim, jsou zavisli na navykovych latkach nebo trpi Alzheimerovou
chorobou ¢i jinym typem demence

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Domov se zvldstnim reZimem (DZR) je pobytova socidlni sluzba, kterd je
poskytovand osobdm se snizenou sobéstacnosti z dlvodu chronického
dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach, a osobam se
stareckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, které z dlvodu
téchto onemocnéni jiz nejsou schopny dalsiho setrvani ve svém plvodnim
socidlnim prostfedi. Rezim v téchto zafizenich je pfizplsoben specifickym
potrebam téchto osob.

V ORP Podébrady poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim reZimem
Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické — stiedisko Stfedni Cechy (pro
osoby starsi 55 let, vyjimecné 50 let). Celkova kapacita zafizeni Diakonie
Ceskobratrské cirkve evangelické je 20 lazek, tzn. 10 IGzek v domové
v Opolanech a 10 lGzek v domové v Patku. Kapacita je dlouhodobé naplnén3,
uvolnéna mista jsou obsazovana okamzité. Organizace odkazuje na domov G-
HELP z.U. v Koutimi (kratSi ¢ekaci doba). V blizkosti se pak nachazi Domov
Rozdalovice, poskytovatel sociadlnich sluzeb (pro osoby starsi 55 let), jehoz
kapacita je 38 lGzek.

Problematika nedostate¢nych kapacit pobytovych zafizeni pro seniory
s demenci je v sou€asné dobé velmi aktualni, jelikoZ pocet mist je v domovech
se zvlastnim reZimem nedostatecny. Stava se tak, ze napfiklad klienti domova
pro seniory, jejichz stav se zhorsi a potfebovali by sluzbu domova se zvlastnim
rezimem, zUstdvaji ve stdvajicim zafizeni, dokud se pro né nenajde
specializované llzko.

Navrh feSeni:

Vzhledem k demografickym prognézam a rapidnimu narlstu seniorl se
stareckymi demencemi je tfeba ve spolupraci s KU Stfedoceského kraje zajistit
dostate¢nou kapacitni dostupnost pobytové sluzby domov se zvlastnim
rezimem v Uzemi ORP tak, aby byla saturovana potreba zajisténi péce o seniory
s demenci, ktefi jiz nemohou setrvat v domdcim prostfedi bez nutnosti jejich
hospitalizace v LDN ¢i setrvani v nevhodné socialni sluzbé. Reenim je udrzeni
spoluprace a podpora stavajicich poskytovatell sluzby na Gzemi ORP a v jeho
blizkosti. Dale je dllezZité hledat mozZnosti navyseni kapacity sluzby formou
vzniku dalSiho zafizeni na Uzemi ORP.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Podporovat navyseni kapacit sluzby, tzn. iniciovat jednani s poskytovateli
a KU SK o moZném navyseni poctu IGzek v této socidlni sluzbé

- Hledat moZnosti zfizeni dalSiho domova se zvlastnim reZimem na Uzemi

ORP

Monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé, monitorovat jeji dostupnost

(nastaveni systému, diky némuz bude moziné dolozZit informace o

potfebnych kapacitach této sluzby)

- Na urovni Stfedoceského kraje konzultovat dostupnost kapacit sluzby

- Zachovat stavajici financni podporu ze strany mést a obci ORP

Kritéria naplnéni

- Pokryta poptavka po socialni sluzbé domov se zvlastnim rezimem

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana finanéni podpora z rozpoc¢tl mést a obci ORP, Stredoceského
kraje

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofri

- Poskytovatelé socialni sluzby domov se zvlastnim rezimem
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o Diakonie CCE
Stfedocesky kraj

Partnefi

Mésta a obce v Uzemi

Dalsi poskytovatelé sluzby se sidlem mimo Uzemi ORP (napf. G-HELP z.u.,
Domov RoZdalovice, poskytovatel socialnich sluzeb), potencialni
poskytovatelé dalSiho zatizeni DZR v tzemi ORP

Predpokladané finanéni
naklady

Konkrétni naklady na pfimou préci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotaéni tituly

Rozpocty mést a obci ORP

Uhrady uzivatel@

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 7.3. Podpora dostupnosti sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim (DOZP) je pobytovou socidlni
sluzbou, ktera je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
divodu dlouhodobého ¢i chronického zdravotniho postizeni, pfip. jinych
dlouhodobych chronickych ddvod( (napf. mentalni postizeni). Tito lidé
potiebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a to pfi rGznych cinnostech,
napf. hygiené, stravovani, pfi zvladani ukon( péce o vlastni osobu. Ne vidy
muUZe osoba se zdravotnim postizenim Zit ve svém pfirozeném prostredi. Proto
maji pobytové socialni sluzby, idealné komunitniho typu svoje opodstatnéné
misto v saturaci potreb této cilové skupiny.

Pro osoby s mentalnim ¢i kombinovanym postizenim jsou dopravné dostupné
domovy na Uzemi Stfedoceského kraje, které lezi mimo izemi ORP Podébrady.
Klienty z ORP Podébrady je vyuZivano predevsim zafizeni Domov Mlada,
poskytovatel socialnich sluzeb (domov pro osoby se zdravotnim postizenim v
Milovicich), zafizeni Zvonecek Bylany, poskytovatel socidlnich sluzeb (domov
pro osoby se zdravotnim postizenim v Bylanech u Ceského Brodu) ¢ Domov
Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb. Kapacity domovl pro osoby se
zdravotnim postizenim jsou vSak v soucasné dobé naplnény. Vzhledem k faktu,
Ze klienti v téchto zafizenich starnou, se snizuje jejich kapacita pro ostatni
vékové skupiny.

Navrh feSeni:

Je tfeba ve spolupraci s KU SK podporovat dostate¢nou kapacitni dostupnost
pobytové sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim pro obyvatele
ORP Podébrady véech vékovych skupin. Re$enim je udrieni spoluprace a
podpora stavajicich poskytovatell sluzby v blizkosti ORP. Dale je dllezZité
hledat moznosti navyseni kapacity sluzby formou vzniku zafizeni na uzemi
ORP.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Udrzet stavajici kapacitu sluzby, podporovat rozvoj v pfipadé potreby

- Hledat moznosti navyseni kapacity sluzby formou vzniku zafizeni na dzemi
ORP

- Monitorovat potieby ve vztahu ke sluzbé, monitorovat jeji dostupnost

- Na urovni Stfedoceského kraje konzultovat dostupnost kapacit sluzby

- Zachovat financ¢ni podporu ze strany mést a obci ORP

Kritéria naplnéni

- Pokrytd poptavka po socialni sluzbé domov pro osoby se zdravotnim
postizenim

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana finan¢ni podpora ze Stfedoceského kraje, pfipadné od mést a
obci ORP

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

- Stredocesky kraj
- Poskytovatelé socialni sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim

mimo Uzemi ORP:
o Domov Mlada, poskytovatel socidlnich sluzeb
o Zvonecek Bylany, poskytovatel socialnich sluzeb
o Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb

Partnefi

- Mésta a obce v Uzemi
- Potencialni poskytovatelé zafizeni DOZP na Uzemi ORP

Pfredpokladané financni
naklady

- Konkrétni naklady na pfimou préci a provoz sluzby
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Mozné zdroje financovani

Dotace Stredoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Rozpocty mést a obci ORP

Uhrady uzivatel@

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti
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Opatieni 7.4. Rozvoj pobytovych odlehcovacich sluzeb

Cilova skupina

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Jedna se o socidlni sluzbu, kterou vyuziva predevsim rodina pecujici o seniora

i o osobu se zdravotnim postizenim, v dobé své nemoci ¢i dovolené, nutné

k vlastnimu odpocinku. Tato sluzba podporuje setrvani osob v domacim

prostfedi a pomaha rodinam v péci o jejich blizké.

K 31.12. 2020 Zilo v ORP Podébrady 995 pfijemcl pfispévku na péci, o které

pecovali jejich blizci. Predpoklada se, Ze tento pocet bude v budoucnu dale

stoupat.

V Uzemi jsou pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim od 18 let dostupna

kratkodobd |0zka odlehcovaci péce Centra socialnich a zdravotnich sluzeb

Podébrady o.p.s. v Sdnech. Jednd se o 8 Ilizek a jsou vyuZivéna klienty z celého

byvalého okresu Nymburk.

Ddle tuto sluzbu pro dospélé osoby s autismem (i pro klienty s téZkou formou

postiZeni Ci problémovym chovanim) s nepretrZitym provozem poskytuje

organizace VOLNO, sdruZzeni pro pomoc rodindam déti s postizenim, z.U.

(kapacita v Krajské siti je 2,46 Uvazku pro celou sluzbu, finan¢ni podpora mésta

Podébrady).

V rdmci analyzy potfebnosti a dostupnosti socidlnich a navaznych sluzeb na

uzemi ORP bylo zjiSténo:

- vuzemi ORP chybi kapacita cca 15 — 20 lGZek pro osoby starsi 18 let

- vuzemijsou nedostupné odlehcovaci sluzby v jakékoliv formé pro déti do
18 let (v domacim prostiedi o déti se zdravotnim postizenim mladsi 18 let
pecovalo v izemi ORP k 31.12.2020 62 rodin)

Navrh feseni:

V Uzemi je trfeba zajistit dostateCnou kapacitni dostupnost pobytové

odlehéovaci sluzby, a to nejen pro dospélé osoby (navyseni o 15 — 20 lGzek),

ale i pro déti mladsi 18 let.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Podporovat rozvoj odlehcovacich sluzeb v pobytové formé ve smyslu
navyseni poctu lGZek a dostupnosti sluzby pro osoby mladsi 18 let

- Monitorovat potreby ve vztahu ke sluzbé, monitorovat dostupnost sluzby

- Na urovni Stfedoceského kraje konzultovat dostupnost kapacit odlehcovaci
sluzby pro osoby mladsi 18 let

- S poskytovateli socialni sluzby jednat o jejim zajiSténi pro klienty mladsi 18
let, ddle o navyseni kapacity pro klienty starsi 18 let

- Zachovat finan¢ni podporu ze strany mésta Podébrady a spadovych obci

Kritéria naplnéni

- Pokrytd poptavka po socialni sluzbé odlehcovaci sluzby v pobytové formé

- Dostupnost socialni sluzby pro osoby mladsi 18 let

- Navysena kapacita socialni sluzby pro osoby starsi 18 let min. rozsahu 15 —
20 lGzek

- Zavéry z jednani na Stredoceském kraji

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana financni podpora z rozpoctu mésta Podébrady a spadovych
obci

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofi

- Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.

Partnefi

- Poskytovatelé socialnich sluZzeb se sidlem mimo Gzemi ORP:

o VOLNO, sdruzeni pro pomoc rodinam déti s postizenim, z.0.
- Meésta a spadové obce v tzemi
- DalSi poskytovatelé socialni sluzby se sidlem mimo uzemi ORP
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Pfedpokladané financni - Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby
naklady - Naklady spojené s navysenim kapacity sluzby

- Dotace Stredoceského kraje

- Dalsi dotacni tituly

- Rozpocty mést a obci ORP

Mozné zdroje financovani - Uhrady uzivatelQ

- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich moznosti
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Opatieni 7.5. Podpora sluzeb tydenniho stacionare

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim

ZdUvodnéni potifebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:

Sluzby tydenniho staciondre jsou dlleZitou soucdsti péce o seniory a osoby
se zdravotnim postizenim (OZP) a také duleZitou soucasti podpory
neformalnich pecujicich. Jedna se o socialni sluzbu, kterou vyuZziva predevsim
rodina pecujici o seniora ¢i osobu se zdravotnim postizenim v pribéhu
pracovniho tydne (provozni doba tydennich stacionar( je zpravidla od pondéli
rano do patku odpoledne). Tato sluzba tedy podporuje setrvani osob
v domdcim prostiedi a pomaha odlehcit rodinam v péci o jejich blizké.

K 31. 12. 2020 Zilo v ORP Podébrady 995 pfijemcl pFispévku na péci, o které
pecovali jejich blizci. PFedpoklada se, Ze tento polet bude v budoucnu dale
stoupat.

V soucasné dobé mohou osoby se zdravotnim postizenim ve véku 16 - 64 let
vyuzivat této socidlni sluzby poskytované Handicap centrem Srdce, 0.p.s., a to
v Chotésicich. Kapacita sluzby je plné vyuZita pocétem 35 lGzek (23/SK,
11/Praha) s potencidlem k dalS$imu rozvoji v pfipadé zajmu klientd. Stacionaf
ma celoroéni provoz od pondéli do patku, zajistuje stravovani a kvalitni traveni
volného ¢asu svych klientl. Vzhledem k potfebnosti této socidlni sluzby pro
osoby se zdravotnim postizenim je dullezité uvedenou socidlni sluzbu
tydenniho staciondre naddle udrzet, zkvalitnovat a rozvijet dle prabéziné
zjisténych potreb OZP a jejich rodin. Jedna se o velmi dlleZitou soucast nabidky
socidlnich sluZzeb v Uzemi.

Osoby s mentalnim ¢i kombinovanym postizenim mohou vyuZit socidlni sluzbu
organizace Zvonecek Bylany, poskytovatel socialnich sluzeb (tydenni stacionar
v Bylanech u Ceského Brodu).

Navrh feSeni

V Gzemi je tfeba zajistit ve spolupraci s KU Stiedoceského kraje dostateénou
kapacitu této sluzby na zakladé doloZenych potfeb, a to pro osoby se
zdravotnim postizenim.

Aktivity k naplnéni opatieni

- Podporovat udrzeni socialni sluzby tydenni stacionare v tzemi ORP
- Monitorovat potfeby ve vztahu ke sluzbé, monitorovat dostupnost sluzby
- Zachovat finan¢ni podporu ze strany mésta Podébrady a spadovych obci

Kritéria naplnéni

- Pokrytd poptavka po socialni sluzbé tydenni stacionare

- Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta

- Poskytovana financni podpora z rozpoc¢tu mésta Podébrady a spadovych
obci

Financni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Handicap centrem Srdce, 0.p.s.

Partnefi

- Meésta a spadové obce v tzemi
- Dalsi poskytovatelé této socialni sluzby se sidlem mimo Guzemi ORP

Pfredpokladané financni
naklady

- Konkrétni naklady na pfimou praci a provoz sluzby

Mozné zdroje financovani

- Dotace Stredoceského kraje

- Dalsi dotacni tituly

- Rozpocty mést a obci ORP

- Uhrady uzivatel@

- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich moznosti
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Priorita €. 8. Podpora vzdélavacich a volnocas. aktivit pro osoby ohroZené soc. vylouc¢enim

Opatieni 8.1. Podpora vzdélavani seniort, seniorskych zajmovych skupin a organizaci

Cilova skupina

Seniofi

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Pro plnohodnotny Zivot seniord je dileZité podporovat nejen klubové aktivity,
ale i vzdélavani pro né urcCené. Seniorské organizace umoznuji senioriim
spolecenské vyziti, osaméle Zijicim seniordm pak mnohdy jediné spolecenské
kontakty s jejich okolim. Seniorské aktivity jsou zamérené na podporu
aktivniho Zivota seniord, tzn. vzdélavani, volnocasové aktivity a mezigeneracni
spoluprdce. Zahrnuji jak pravidelné klubové aktivity, tak jednordzové akce.
Mezigeneracni spoluprace probihd zejména mezi Skolskymi zafizenimi a
poskytovateli socidlnich a navaznych sluzeb v uzemi, dale i formou
mezigeneracnich akci ve spadovych obcich.

Na sledovaném Uzemi plsobi velké mnoiZstvi organizaci, které sdruZuji
nezanedbatelny pocet seniorl. Organizace jsou financovany z dotacnich tituld,
pfipadné pfimo z rozpoctu mést a obci. Uvedenymi organizacemi napf. jsou:
Svaz télesné postizenych v CR, z.s., mistni organizace Pod&brady a Méstec
Kralové, Svaz postiZzenych civilizaénimi chorobami, Spolek pro aktivni Zivot
v Podébradech, Akademie 3. véku, Klub ceskych turistli, Klub dichodct
Méstec Kralové, Klub dtichodc(i Podébrady, Senior klub pfi RCVC Méstec
Kralové, DDM Symfonie (cviceni pro seniory) apod. Mimoto v oblasti
vzdélavani realizuji fadu aktivit mistni knihovny. Soucasti nabidky jsou také
spolky jako hasici, rybafi, chovatelé, myslivci apod.

Z fad poskytovateld socialnich sluzeb nabizi v izemi jednorazové spolecenské
akce CSZS Podébrady, o.p.s. Na tyto akce mohou imobilni seniofi vyuzit svozu,
pfipadné socialni sluzbu osobni asistence této organizace.

Podpora volnocasovych aktivit pro seniory (podpora zajmovych organizaci
apod.) v mésté Podébrady i ve spadovém Uzemi pribézné probiha. Zejména
v Podébradech, ale i v nékterych spadovych obcich ORP, je Skala nabizenych
aktivit velmi Sirokd. Zahrnuje oblast vzdélavani (vCetné vyuky jazykd, zachazeni
s modernimi technologiemi apod.), volného ¢asu, zajmovych aktivit apod.
Pfehled spolkll monitoruje Koordinatorka komunitniho planovani socialnich
sluzeb mésta Podébrady, ve spadovém uzemi v Méstci Kralové Oddéleni
socialni péce, v ostatnich obcich jejich vedeni.

V ramci analyzy potfebnosti a dostupnosti socialnich a navaznych sluzeb na
Uzemi ORP byla identifikovana potrfeba v nabidce podpurnych aktivit vice
zohledfiovat dostupnost pro seniory v obtiznéjSich Zivotnich situacich a
podminkdach (napf. seniory se smyslovym ¢i pohybovym omezenim, ohrozené
osaménim, pecujici o své blizké, v tizivé Zivotni situaci, ohroZené socidlnim
vylou¢enim atd.).

Navrh feseni:

Je tfeba v Uzemi zachovat a nadale financné podporovat stavajici nabidku
seniorskych aktivit zamérenych na podporu aktivniho Zivota senior(, tzn.
vzdéldvani, volnocasové a pohybové aktivity a mezigeneracni spoluprace,
jelikoZ zde Zije nemald skupina seniorl, pro které predstavuji podnétné a
smysluplné naplnény volny ¢as. V rdmci nabizenych aktivit je tfeba zaméfit se
na vétsSi dostupnost i pro seniory v obtiznéjsSich Zivotnich situacich a
podminkach (véetné neformalné pecujicich, viz Opatreni 6.13.). DualezZitou roli
v podpore realizace uvedenych aktivit hraji dobrovolnici z fad studentl a
dalSich zajemcd (ndvaznost na Opatreni ¢. 1.3.). Mimoto je tfeba pravidelné
informovat cilovou skupinu o nabizenych aktivitach v rdémci celého tzemi ORP.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Monitorovat nabidku a poptavku po seniorskych aktivitach
- Udrzet soucasnou podporu ¢innosti
- Zachovat finan¢ni podporu aktivit ze strany mést a obci ORP

situacich
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Podporovat a rozvijet jednordzové akce pro seniory

Zvysit informovanost o aktivitach pro seniory

Podporovat setkavani zastupcl jednotlivych organizaci za Gcelem
predavani zkusenosti

Podporovat aktivity pro neformalné pecujici (ndvaznost na Opatreni C.
6.13.)

Rozvijet sit dobrovolnikl (navaznost na Opatfeni ¢. 1.3.)

Kritéria naplnéni

UdrZeny soucasny rozsah seniorskych aktivit v mésté Podébrady i uzemi
ORP

Pocet jednorazovych akci pro seniory

Pocet seniorskych aktivit

Zachovana financni podpora aktivit ze strany mést a obci ORP

Pocet osob, které se aktivit ucastni

Pocet nové vzniklych aktivit pro seniory (v obtiznéjSich Zivotnich
podminkach) ¢i pro neformalné pecujici

Funguijici sit dobrovolnik

Financni a organizacni zajisténi opatieni

Realizatofri

Stdvajici realizatoti z fad poskytovatell socidlnich a navaznych sluzeb
Stdvajici spolky a kluby
Dobrovolnici

Partnefi

Mésta Podébrady, Méstec Kralové a spadové obce ORP — v roviné podpory
koordinace obsahu tohoto opatfeni

Pfedpokladané finanéni
naklady

Naklady na realizaci seniorskych aktivit

Mozné zdroje financovani

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a spadovych obci ORP
Dotacni tituly

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moZnosti, MAS Mezilesi
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Opatieni 8.2. Individualni podpora vzdélavacich a volnocasovych aktivit pro déti a mladez z rodin
ohroZenych socialnim vyloucenim

Cilova skupina

Déti a mladez ze sociadlné ohrozenych rodin, travici volny ¢as v uzemi ORP,
ohrozené rizikovymi jevy

ZdUvodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zdlvodnéni potiebnosti:

Aktivity, které navazuji na poskytovani registrovanych socidlnich sluzeb, jsou
dlleZitou soucasti podpory cilové skupiny ohroZzené rizikovymi jevy. Jedna se
o aktivity, které zajistuji néktefi poskytovatelé socialnich sluzeb nad rédmec
zakladnich cinnosti danych zakonem o socialnich sluzbach (napf. nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez) a predevsim fada poskytovatel( ndvaznych sluzeb,
tzn. volnocasovych, sportovnich, vzdélavacich a dalSich zajmovych aktivit.
Podpora volnocasovych a vzdélavacich aktivit pro déti a mladeZz z rodin
ohrozenych socialnim vylou¢enim navazuje na Prioritu 4. (Opatfeni 4.1 — aZ
4.4).

Cilem tohoto opatfeni je umoZnit détem ze socialné ohroZenych rodin ucastnit
se sportovnich a volnocasovych aktivit, které jsou pfizpUsobené jejich
moznostem, tzn., nejsou finanéné nakladné, nejsou podminény pravidelnym
dochazenim, respektive jsou v co nejmensi mife bariérové. U rady déti mize
byt i bariérou, pokud jsou tyto aktivity Uzce navazané na skoly. Kromé
mimoskolniho vyzZiti je u téchto déti dualezita i kontinudlni podpora jejich
Skolnich dovednosti ve formé doucovani.

Odbor socialni péce a zdravotnictvi M&U Podébrady vyuZivd k zajisténi
finanénich prostfedkd na volnocasové aktivity pro uvedenou cilovou skupinu
nadacni zdroje.

Z fad poskytovatell socidlnich sluzeb poskytuje volnocasové a dalsi zajmové
aktivity v mésté Podébrady organizace LECCOS, z.s., a to pouze jako
doplnkovou ¢innost pro uzivatele NZDM Zvonice, tedy ne jako hlavni ¢innost.
Z poskytovatell navaznych sluzeb nabizi fadu aktivit DDM Symfonie
v Podébradech. V pfipadé potreby je zde mozné vyjednat splatkovy kalendar
nebo snizeni poplatku za krouzek. Na financovdni vhodnych volno€asovych
aktivit pro déti ze socidlné znevyhodnénych rodin se ¢aste¢né podili i mésto
Podébrady (pokud rodi¢e nemohou diky své financni situaci aktivity déti plné
hradit, situaci je moZné fesit ve spolupraci s Odborem socidlni péce a
zdravotnictvi MéU Podébrady). Dale zde funguje Matefské centrum Podébrady
a v Méstci Kralové Rodinné centrum volného ¢asu Méstec Kralové o.s. Mimoto
v obou méstech i v Fadé spadovych obci ORP funguji sportovni kluby a spolky
pro mladsi i starsi déti a mladeZ (Jundk, Sokol, dobrovolni hasi¢i apod.),
pfipadné i jiné zdjmové aktivity, ale viceméné vyhradné pouze pro mladsi
vékovou skupinu déti.

Pro starsi vékovou skupinu, pfipadné pro déti a mladez, kterd ma jiné nez
sportovni zajmy, jiz neni nabidka tak Siroka, mimoto se tyto aktivity nabizeji
zejména ve 2 méstech ORP, tedy feSena CS déti a mladeze z mensich obci za
témito aktivitami nedojede, fada cCinnosti je hrazenych, organizovanych
(pravidelna dochazka je podminkou) apod.

Co se tyce doucovani, nabizi ho v ramci socialnich sluzeb organizace LECCOS,
z.s., Respondeo, z.s., sporadicky i Romodrom o.p.s. Pro déti sodliSnym
materskym jazykem (OMJ) nabizi kurzy ¢estiny Centrum pro integraci cizinc(,
0.p.s. skupinovou formou ambulantné v Koling, individualné v terénni formé
vramci socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi i vidzemi ORP
Podébrady. Kurzy cestiny jsou velmi efektivni u déti mladsSiho véku, které
navstévuji zakladni Skolu. U starsich déti bez znalosti ¢eStiny neni kurz 1x tydné
dostacuijici.

DuleZitou roli hraji v oblasti doucovani zakladni skoly. Jimi nabizené doucovani
cilovd skupina napfi¢ Gzemim vyuZivd. Vramci analyzy potfebnosti a
dostupnosti socidlnich a navaznych sluZzeb na Uzemi ORP bylo zjisténo, Ze
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stavajici kapacita doucovani, zejména diky fungovdani zdkladnich skol, je
dostatecna.

Navrh feSeni:

Je treba zachovat a nadale podporovat stdvajici nabidku sportovnich,
volnocasovych a dalSich zajmovych Cinnosti v Uzemi, jelikoz zde Zije nemala
skupina déti a mladeze, pro které pfedstavuji smyslupiné naplnény volny ¢as.
Kromé toho je tfeba nadale podporovat finanéné zvyhodnéné aktivity, které
se v Uzemi nabizeji. Nad rdmec stavajici nabidky je tfeba rozvijet aktivity pro
déti a mladez z nizkopfijmovych rodin, tj. zdarma, nizkoprahové, dostupné i
mimo mésta Podébrady a Méstec Kralové, a zohlednovat i zajmy déti ze starsi
vékové skupiny.

V ptipadé doucovani je tfeba zachovat stavajici kapacitu. Pouze v pfipadé
zZjisténé zvysené poptavky je tfeba na ni reagovat. Zaroven je dlleZité rozvijet
sit dobrovolnik(l z fad studentd $kol ¢i ¢lend rdznych spolk( v izemi ORP a
blizkého okoli, ktefi by mohli douc¢ovani, v pfipadé potreby, realizovat. Na tuto
¢ast opatfeni navazuje Opatfeni 1.3.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Monitorovat nabidku a poptavku po téchto aktivitach

- Udrzet soucasnou podporu (snizeni cen za krouzky apod.)

- Zachovat financni podporu aktivit ze strany mést a obci ORP, véetné
vyuZivani nadacnich zdrojt

- Zvysit motivaci téchto déti vyuZivat dostupné volnocasové aktivity (zvysit
informovanost)

- Zajistit mozZnosti dostatecnych volnocasovych aktivit pro déti ze socidlné
znevyhodnéného prostredi ¢i pro starsi vékovou skupinu déti

- Rozvijet informovanost cilové skupiny

- V oblasti doucovani monitorovat poptavku a v pfipadé jejiho zvyseni na
ni reagovat

- Rozvijet sit dobrovolnikd

Kritéria naplnéni

- Pocet déti, které aktivity vyuZivaji

- Pocet sportovnich, volno€asovych a dalSich zajmovych aktivit pro déti ze
socialné znevyhodnéného prostiedi i pro déti ze starsi vékové skupiny

- Pocet nové vzniklych aktivit pro déti ze sociadlné znevyhodnéného
prostredi Ci pro déti ze starsi vékové skupiny

- Zachovana financ¢ni podpora aktivit ze strany mést a obci ORP

- Zachovana stavajici kapacita doucovani v uzemi (v pfipadé zjisténé
zvySené poptavky navysena kapacita)

- Funguijici sit dobrovolnikd

Finanéni a organizacni zajisténi opatreni

Realizatofi

- Stavajici realizatofi z fad poskytovateld sociadlnich a navaznych sluzeb
- Stavajici spolky a kluby
- Dobrovolnici

Partnefi

- Meésta Podébrady, Méstec Kralové a spadové obce ORP — v roviné podpory

koordinace obsahu tohoto opatieni

Pfredpokladané financni
naklady

- Naklady na realizaci vzdélavacich, volnocasovych a dalSich zajmovych
aktivit

Mozné zdroje financovani

- Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a spadovych obci ORP
- Dotacni tituly

- Sponzofi

- Nadace

- Dalsi zdroje dle individualnich mozZnosti, MAS Mezilesi
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Opatieni 8.3. Podpora vzdélavacich a volnocasovych aktivit pro déti a dospélé se zdravotnim

postiZzenim

Cilova skupina

Déti, mladez a dospéli lidé se zdravotnim postizenim Zijici

Zdlavodnéni potiebnosti a
navrh feSeni

Zduvodnéni potrebnosti:
Pro plnohodnotny Zivot zdravotné postizenych osob (OZP) zfad déti i
dospélych je dlleZité podporovat vzdélavani a volnodasové aktivity pro né
poskytované. Umoznit jim ucastnit se nejen volnocasovych aktivit uréenych
pfimo osobam se zdravotnim postizenim, ale dle vlastniho pfani se zapojiti do
aktivit pro Sirokou verejnost. Mnohdy je vS8ak mohou provozovat pouze za
pomoci jiné osoby. Doprovazet je mohou nejen rodinni pfislusnici ¢i osobni
asistenti, ale i dobrovolnici.
V Uzemi ORP pUsobi 2 specialni zakladni Skoly, a to Specidlni zdkladni 3kola
Podébrady, prispévkova organizace a Zakladni Skola Méstec Kralové, Namésti
republiky 303, které se vénuji zdkladnimu vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami.
Mimoto zde pUsobi organizace, které cilové skupiné nabizeji volnocasové Ci
zajmové aktivity. Z fad poskytovatelll socidlnich a ndvaznych sluzeb to jsou:

- Centrum pro vSechny, spolek

- volnocasové aktivity Handicap centra Srdce, o.p.s.
VOLNO, sdruzeni pro pomoc rodindm déti s postizenim, z.U.
- Pristav o.s. - aktivizace volnocasovych aktivit
Centrum socialni rehabilitace - FOKUS Mlada Boleslav z.s. - stfedisko
Nymburk
Déle zde puUsobi fada spolkd, napr.:

- Svaztélesné postizenych v CR, z.s. — MO Podébrady a MO Méstec Kralové

- Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim a zdravotnim postizenim -
pobocny spolek Podébrady
Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami v €R, z.s. Podébrady
Svaz diabetikl CR, pobo¢ny spolek Podébrady
Podpora volnocasovych aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim v mésté
Podébrady i ve spadovém Uzemi pribézné probiha. Pfehled poskytovatell a
spolkll monitoruje Koordindtorka komunitniho planovani socidlnich sluzeb
mésta Podébrady, ve spadovém uUzemi v Méstci Kralové Oddéleni socidlni
péce, v ostatnich obcich jejich vedeni.
V ramci analyzy potfebnosti a dostupnosti socialnich a ndvaznych sluzeb na
Uzemi ORP byly identifikovany nékteré potfeby nad ramec socialnich a
navaznych sluZeb, tj. chybéjici MS pro déti se specialnimi potiebami a chybéjici
moznost absolventl Specialni ZS Podébrady, piispévkové organizace navazat
stfedoskolskym vzdéldvanim. Dale byly zjistény potfeby feSitelné v ramci
navaznych sluzeb, a to potieba podpory tréninku paméti osob se zdravotnim
postizenim a potieba zdzemi pro rodice déti navitévujicich Specidlni z8
Podébrady, pfispévkovou organizaci (v Podébradech chybi prostory, kde by
mohli rodice travit ¢as pfi cekani na déti, které se ucastni vyuky ve specialni
25).
Navrh feseni:
Je tfeba v Uzemi zachovat a nadale financné podporovat stavajici nabidku
aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim zamérenych na vzdélavani,
volnocasové a zajmové aktivity. Mimoto je tfeba monitorovat moznosti zazemi
pro rodi¢e déti navstévujicich Specidlni ZS Podébrady, piispévkovou
organizaci.
Nad ramec socidlnich a navaznych sluzeb je tfeba informovat o potrebach
v ramci systému vzdélavani déti a mladezZe se zdravotnim postizenim.

Aktivity k naplnéni opatfeni

- Monitorovat nabidku a poptavku po aktivitach pro osoby se zdravotnim
postizenim
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Udrzet soucasnou podporu c¢innosti poskytovatelll socidlnich a navaznych
sluzeb a mistnich spolk( v oblasti vzdélavani, volnocasovych a zajmovych
aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim

Podporovat rozsiteni nabidky téchto aktivit, napf. trénink paméti osob se
zdravotnim postizenim

Zachovat finan¢ni podporu aktivit ze strany mést a obci ORP

Zvysit informovanost o aktivitach pro osoby se zdravotnim postizenim
Zvysit informovanost o potfebach vramci systému vzdélavani déti a
mladeze se zdravotnim postizenim

Monitorovat moZnosti zdzemi pro rodice déti navitévujicich Specialni ZS
Podébrady, pfispévkovou organizaci

Rozvijet sit dobrovolnik(l (ndvaznost na Opatfeni ¢. 1.3.)

Kritéria naplnéni

Udrzeny soucasny rozsah aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim
v mésté Podébrady i uzemi ORP, pfipadné rozsifend nabidka o nové
aktivity

Pocet aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim

Pocet osob, které se aktivit ucastni

Zachovana financni podpora aktivit ze strany mést a obci ORP

ZvySena informovanost o potfebach vramci systému vzdélavani déti a
mladeZe se zdravotnim postizenim

Zmonitorované moznosti zadzemi pro rodice déti navstévujicich Specidlni
ZS Podébrady, pfispévkovou organizaci

Funguijici sit dobrovolnik

Financni a organizacni zajisténi opatfeni

Realizatofi

Stdvajici realizatoti z fad poskytovatell socidlnich a navaznych sluzeb
Stdvajici spolky
Dobrovolnici

Partnefi

Mésta Podébrady, Méstec Kralové a spadové obce ORP — v roviné podpory
koordinace obsahu tohoto opatfeni

Pfedpokladané finanéni
naklady

Naklady na realizaci aktivit pro osoby se zdravotnim postizenim

Mozné zdroje financovani

Rozpocet mést Podébrady, Méstec Kralové a spadovych obci ORP
Dotace Stfedoceského kraje

Dalsi dotacni tituly

Sponzofi

Nadace

Dalsi zdroje dle individudlnich moznosti, MAS Mezilesi
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Pouzité zkratky

a.S.
CDz
CPKP
CS
CSzs
CCE
CR
DDM
DOZP
DS
DZR
ESF
FCH
KPSS
KU
LDN
MAS
Mé&U
MHD
MO
MPSV
MS
MSMT CR
MV CR
NP
NRP
NZDM
0.p.s.
ORP
0S
0.S.
OSPOD
0OSPZ
ozP
PAS
Plan
PnP
p.o.
PP
ROP NUTS II
SAS
SK
SMI
SPC

Akciova spolec¢nost

Centrum dusevniho zdravi

Centrum pro komunitni praci

Cilova skupina

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s.
Ceskobratrska cirkev evangelicka

Ceska republika

DUm déti a mladeze

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Domov pro seniory

Domov se zvlastnim rezimem

Evropsky socialni fond

Farni charita

Komunitni pldnovani socialnich sluzeb
Krajsky urad

Lécebna dlouhodobé nemocnych

Mistni akéni skupina

Méstsky urad

Méstska hromadna doprava

Mistni organizace

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Matefska skola

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky
Ministerstvo vnitra Ceské republiky
Neformalné pecujici

Nahradni rodinna péce

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
Obecné prospésna spolecnost

Obec s rozsitenou plisobnosti
Odlehcovaci sluzby

Obcanské sdruzeni

Organ socidlné-pravni ochrany déti
Odbor socialni péce a zdravotnictvi
Osoba/y se zdravotnim postizenim
Porucha autistického spektra

Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb ORP Podébrady 2023 - 2025

Prispévek na péci

Ptispévkova organizace

Péstounska péce

Regionalni operacni program Severozapad
Socialné aktivizacni sluzby

Stfedocesky kraj

Zavazné dusevni onemocnéni

Specidlné pedagogické centrum
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SPOD
spol.
s.r.o.
SSL
up CR
zZ.s.

VA
ZTP
ZTP/P
z.0.

Socialné-pravni ochrana déti
Spolecnost

Spolecnost s ru¢enim omezenym
Socialni sluzba/by

Ufad prace

Zapsany spolek

Zakladni skola

Zvlast tézké postizeni

Zvlast tézké postizeni s privodcem
Zapsany Ustav
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